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Он начинал новое 
произведение во имя Христа, 
прося у Него благословения, 
и заканчивал работу 
прославлением Божьего 
величия. Его музыка 
рождалась прямо из сердца, 
из его духовного глубокого и 
непостижимого, невидимого 
посторонним взглядом, 
невыразимого словами, 
общения со своим Творцом. 


ЖУРНАЛ РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ БЕСПЛАТНО 



от редактора 



"Благодарность забывчивей всего" 
Фридрих Шиллер 

Признателен за ваше внимание, 
дорогие! 

Месяц ноябрь, который в народе 
называют сумерками года или воротами 
зимы, по праву занял своё место 
под солнцем. И хоть в ноябрьском 
дне в среднем не больше часа 
солнечного сияния, а ночи становятся 
немилосердно длинными, для нас он 
ознаменован Днём благодарения, а, 
значит, высоким состоянием души. 

Будучи проявлением внимания 
ко всякому доброму промыслу, 
благодарность играет значимую 
социальную роль, потому что 
поддерживает в человеке стремление 
делать хорошие дела. А желание 
делать ближнему приятное - это и есть 
любовь. Несмотря на заповедь Христа 
делать добро так, чтобы левая рука не 
знала о деянии правой, все мы питаем 
особую чувствительность к признанию 
наших дел, особенно хороших, со 
стороны. Более того, справедливая, 
искренняя благодарность сеет в 
сердце духовного существа желание 
к новым высоким, благородным 


действиям. К сожалению, благодарность 
доминирующего большинства людей 

- не более, как скрытое ожидание ещё 
больших благодеяний. Проявить её 
на элементарном уровне, обронив 
отчеканенное с детства "спасибо" 

не составляет труда - в наши дни 
модно быть воспитанным и приятным 
в общении. Но я рассуждаю не о 
чувстве такта и отнюдь не об этикете. 
Благодарность имеет другие грани 

- не зря её называют благодетелем 
характера. 

На полотнище этого номера мы 
изобразили портрет человека, 
который записан в мировой истории 
на хрустальном, божественном языке 
нот. Безнадёжно лишённый тщеславия, 
Иоганн Себастьян Бах, за ниспосланный 
на него музыкальный дар непрестанно 
и самоотверженно приносил все свои 
творения к алтарю славы Всевышнего. 
Господь, будучи единственным 
Вдохновителем композитора, щедро 
благословлял его вдохновением 
к написанию величественных 
произведений, пронизывающих до 
глубины души. "Бах почти заставляет 
меня поверить в Бога" - сказал как- 
то острый скептик Роджер Фрай. Эта 
музыка умеет говорить, она дополняет 
Слово, которое сам Творец превозносит 
выше Своего имени. Это ожерелье 
звуков, пронизанное мудростью 
Евангелия, дарит прекрасное ощущение 
обретения уверенности и надежды 
даже среди тяжести и страданий. 

Бах был человеком церкви, поэтому 
его музыкальное творчество всецело 
посвящено прославлению. К каждому 
воскресному дню Иоганн Себастьян 
сочинял новую кантату. "Бог приходит 
в полноте своего величия всегда, когда 
звучит музыка в Его славу" - писал 
виртуоз и гений. 

"Музыкальное приношение" Бахом 
себя во славу Господу заслуживает 
особого внимания. Оно доказывает, 
что служение и благодарность 
нашему Создателю гарантирует нам 
полноту бытия и реализацию себя 
на высшем уровне. Благодарение - 


это не просто состояние души, это 
действие, жизненная философия 
смирения и покоя. Благодарность 
гармонизирует нашу жизнь, приносит 
умиротворение и спокойствие 
даже в самых каверзных ситуациях. 
Непросто быть благодарным за то, что 
воспринимается как должное: за воду в 
кране, здоровый зуб, живых родителей, 
за то, что Бог слушает молитвы. И 
ещё сложнее быть благодарными за 
скорби, боль и несправедливость. Такая 
признательность относится к чересчур 
тонким материям, доступным далеко 
не каждому. "Но если звёзды зажигают, 
значит, это кому-нибудь нужно". 
Создатель имеет право по Своему 
усмотрению распоряжаться нашей 
жизнью хотя бы как инструментом 
для глобального равновесия. А наша 
задача - за всё всегда Его благодарить 
и стараться делать это не формально, 
а осознанно, органично. Искренне 
высвобождённое в небеса из глубины 
сердца "спасибо" может навсегда 
поменять твою жизнь, избавив её 
от негативизма и сгущения красок 
и упрёка. Посмотрите в окно. Даже 
трепещущий полусухой лист, падая на 
мокрый серый асфальт, словно танцует 
на ветру вальс. А голые, озябшие ветки 
деревьев всё равно тянутся вверх. Всё 
живое славит Господа-Творца. 

Мы должны быть благодарны Ему по 
умолчанию, потому что имеем радость 
спасения, незаслуженное освобождение 
от греха. Принцип "око за око, зуб за 
зуб" канул в лету на Голгофе. Кровь 
убитого Авеля взывала протестом о 
несправедливости, а кровь невинного 
Агнца тихо молила о прощении 
недостойных грешников. Господь назвал 
Себя человеколюбивым и призвал не 
быть побеждённым злом, но побеждать 
его добром. Для меня большая честь 
быть услышанным Им в молитве 
благодарности за всё это. 

главный редактор, 

Олег Мартыненко 
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ГАНН 
ГЬЯН 

БАХ 



Он начинал новое 
произведение во имя Христа, 
прося у Него благословения, 
и заканчивал работу 
прославлением Божьего 
величия. Его музыка 
рождалась прямо из сердца, 
из его духовного глубокого и 
непостижимого, невидимого 
посторонним взглядом, 
невыразимого словами, 
общения со своим Творцом. 

Рука его была гигантских 
размеров. Например, он 
мог брать левой рукой 
дуодециму; а тем временем 
промежуточными пальцами 
играть фигурации. 

«Моя игра не заслуживает 
такого возвышенного 
внимания и похвал, господа 
мои! Ведь мне только и нужно- 
то всего-навсего попадать 
пальцами по надлежащим 
клавишам в определенное 
время - и тогда инструмент 
играет сам...» 


ИОГАНН СЕБАСТЬЯН БАХ - крупнейшая 
фигура мировой музыкальной культуры: 
музыкальный гений всех времён, 
величайший композитор в истории 
человечества, жемчужина западной 
культуры, органист, клавесинист, 
непревзойдённый мастер полифонии. 
Философская глубина содержания и 
высокий этический смысл произведений 
Баха поставили его творчество в ряд 
шедевров мировой культуры. Свободно 
скрещивая черты не только разных 
жанров, но и национальных школ, Бах 
создал бессмертные шедевры, стоящие 
над временем. Музыка Иоганна 
Себастьяна, несмотря на классические 
каноны её написания, универсальная, 
всеобщая, всеобъемлющая. Как писал 
поэт Иосиф Бродский, «в каждой музыке 
- Бах, в каждом из нас - Бог». Бах - 
явление всехристианского масштаба; он 
выдающийся творец церковной музыки, 
его музыка вне конфессиональных 
границ, она принадлежит Вселенной и 
каждому лично. 



Иоганн Себастьян Бах родился 21 
марта 1685 года в Эйзенахе, маленьком 
тюрингском городке в Германии, где 
его отец, Иоганн Амброзиус, служил 
городским музыкантом, а дядя, Иоганн 
Кристоф, - органистом. Род Баха ведёт 
начало от семьи булочника Фейта Баха, 
немца, родом из Тюрингии. Он никогда 
не расставался с инструментом напо- 
добие цитры. Второй его сын Ганс Бах 
стал прадедом Иоганна Себастьяна. 
Среди предков были странствующие 
шпильманы, музыканты любители - гу- 
дочники, оседлые мастера - церковные 
органисты и городские музыканты. Из 
предков Баха особенно прославился 
Иоганнес Бах -городской музыкант 
в Эрфурте, потомки которого стали 
настолько известны, что в некоторых 
средневековых немецких диалектах 
фамилия «ВасН» стала нарицательной 
и получила значение «городской 
музыкант». 

Когда Иоганну Себастьяну исполнилось 
пять лет, отец подарил ему скрипку. 

Он быстро научился на ней играть, 
и музыка заполнила всю его жизнь. 
Природа, окружавшая его родной 
город Ейзенах, пела на все голоса, 
и маленький скрипач пытался вос- 
производить её звуки. Его счастливое 
детство закончилось рано, когда 
будущему композитору исполнилось 
9 лет. Сначала умерла его мать, а 
через год - отец. Мальчика взял к себе 
старший брат, служивший органистом 


в соседнем городке. Иоганн Себастьян 
поступил в гимназию, брат же обучал 
его игре на органе и клавире. Но одного 
исполнения мальчику было мало - он 
тянулся к творчеству. Однажды ему 
удалось извлечь из всегда запертого 
шкафа заветную нотную тетрадь, где 
у брата были записаны сочинения 
знаменитых в ту пору композиторов. По 
ночам он тайком переписывал её. Когда 
полугодовая работа уже близилась к 
завершению, брат застал его за этим 
занятием и отнял всё, что уже было 
сделано. Горе Баха не знало пределов, 
в слезах он вскричал: «Раз так, я сам 
напишу такую музыку, напишу ещё 
лучше!» Брат рассмеялся в ответ и 
сказал: «Иди спать, болтун». Но Иоганн 
Себастьян не бросал слов на ветер и 
своё детское обещание выполнил... 

В 14 лет Иоганн отправился в Северную 
Германию поступать в музыкальную 
школу, которая принимала детей 
бедняков при наличии у них хорошего 
голоса. У Баха был хороший сопрано, но 
голос скоро начал ломаться. Возможно, 
ему было бы намного сложнее закон- 
чить учебу, если бы не талант скрипача 
и органиста. Иоганн переходил из 
класса в класс быстрее других детей 
и, благодаря самостоятельной учебе, 
обладал глубокими знаниями. Во время 
учёбы посетил Гамбург, Целле и Любек 
для знакомства с творчеством знаме- 
нитых музыкантов своего времени, 
новой французской музыкой. Как-то 
молодой Бах, не имея на поездку денег, 
отправился в другой город, располо- 
женный на расстоянии 300 км, пешком, 
чтобы послушать игру знаменитого в 
ту пору органиста и композитора И. А. 
Райнкена. Был он обычным школяром 
с тощим кошельком и хорошим 
аппетитом. На обратном пути музыка 
голодного желудка уже безбожно 
заглушала творчество И. А. Райнкена. А 
тут ещё трактир по дороге встретился. 
Оголодавший Бах стоял перед этим 
великолепным сооружением и без- 
надёжно перебирал мелочь. Денег 
не хватало даже на самый скромный 
обед. Вдруг открылось окно, и чья-то 
рука бросила в кучу мусора несколько 
селёдочных голов. Будущий гений без 
стеснения подобрал свалившуюся на 
него пищу и собрался перекусить. 


НАДКУСЫВАЯ ПЕРВУЮ СЕЛЁ- 
ДОЧНУЮ ГОЛОВУ, ОН ЧУТЬ БЫЛО 
НЕ ЛИШИЛСЯ ЗУБА. В СЕЛЁДКЕ 
БЫЛ СПРЯТАН ЗОЛОТОЙ ДУКАТ! 
ИЗУМЛЁННЫЙ БАХ БЫСТРЕНЬКО 
РАСПОТРОШИЛ ВТОРУЮ ГОЛОВУ 
- ЕЩЁ ЗОЛОТОЙ! 

И третья голова была столь же превос- 
ходно нашпи гована. Иоганн Себастьян 
сытно пообедал и отправился дальше. 

После окончания учёбы Бах был занят 
поиском работы, обеспечивающей 
хлебом насущным и оставляющей 
время для творчества. Бах был пригла- 
шён на должность смотрителя органа 
в церковь св. Бонифация в Арнштадте, 
находящемся в 180 км от Веймара. В те 
времена в немецких церквях звучали 
только мужские голоса; композитор 
стал задумываться над тем, что для до- 
стижения чистоты и новизны звучания, 
часть голосов должна быть женской, и 
вскоре пригласил женщину для испол- 
нения партии сопрано в мужском хоре. 
Работать Иоганну приходилось всего 
3 дня в неделю, а жалование было от- 
носительно высоким. В этот период Бах 
создал много органных произведений. 

В 1706 году ему предложили более вы- 
годную и высокую должность органи- 
ста в церкви св. Власия в Мюльхаузене, 
крупном городе на севере страны. Бах 
принял это предложение. Его жало- 
вание по сравнению с предыдущим 
было повышено, а уровень певчих 
лучше. Городские и церковные власти 
Мюльхаузена были довольны новым 
служащим, они без раздумий одобрили 
его план реставрации церковного 
органа, требующий больших затрат, а 
за публикацию праздничной кантаты 
«Господь - мой Царь», написанной к 
инаугурации нового консула, дали 
большое вознаграждение. 

17 октября 1707 года Иоганн Себастьян 
женился на своей кузине Марии 
Барбаре из Арнштадта. Впоследствии у 
них родилось семеро детей. 

Вскоре Бах вновь сменил место 
работы, получив в 1708 году место 
придворного музыканта у герцога 
Веймарского. Годы, проведённые 
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там, стали временем интенсивного 
творчества, в котором основное место 
принадлежало сочинениям для органа, 
в их числе многочисленные хоральные 
прелюдии, органная токката и фуга 
ре-минор, пассакалия до-минор. 
Композитор писал музыку для клавира, 
духовные кантаты. К концу своей 
службы в Веймаре Бах был уже широко 
известным органистом и мастером 
клавесина. Через некоторое время 
он опять отправился на поиски более 
подходящей работы. Старый хозяин не 
хотел его отпускать, а 3 ноября 1717 г. 
Вильгельм Эрнст приказал арестовать 
Баха за недозволенную строптивость. 
Строптивостью оказалась настойчи- 
вость Баха, который требовал увольне- 
ния. Лишь 2 декабря его освободили от 
должности и выпустили на свободу «с 
изъявлением немилости». 

В 1717 году Бах принял приглашение 
на службу капельмейстером герцога 
Анхальт-Кетенского Леопольда. Жизнь 
в Кётене поначалу была счастливейшим 
временем в жизни композитора: князь, 
просвещённый для своего времени 
человек и неплохой музыкант, ценил 
Баха и не мешал его творчеству, пригла- 
шал его в свои поездки. Однако герцог 
был кальвинистом и не приветствовал 
использование утончённой музыки на 
богослужениях, поэтому большинство 
кётенских работ Баха были светскими. 

Безоблачный период жизни Баха 
оборвался 7 июля 1720 года во время 
того как Бах находился за границей с 
герцогом, случилась трагедия: внезап- 
но умерла его жена Мария Барбара, 
оставив четырёх малолетних детей; 
трое из их детей умерли в детстве. В 
следующем году Бах познакомился с 
Анной Магдаленой Вильке, молодой 
высокоодарённой певицей, которая 
пела при герцогском дворе. Они 
поженились 3 декабря 1721 года. 
Несмотря на разницу в возрасте - она 
была младше Иоганна Себастьяна на 
17 лет, - их брак был счастливым. У них 
родилось 13 детей. Анна Магдалена 
стала прекрасной помощницей мужу; 
её рукой переписано множество 
его партитур. Всего у Баха было 20 
детей, только девять из них пережили 
отца. Дом и семья для Баха были не 


менее важны, чем его творчество. 

Как муж, отец, глава семьи, он много 
работал, для того, чтобы прокормить 
своих детей и дать им образование. 
Подросшие сыновья - Вильгельм 
Фридеман, Филипп Эммануил, Иоганн 
Христиан - оказались талантливыми 
музыкантами. Ещё при жизни отца они 
стали известными композиторами. Бах 
любил засыпать под музыку. Вечером 
три его сына поочередно играли отцу 
на клавесине. Подобные обязательные 
занятия очень досаждали детям, и 
самым сладким звуком для них был 


мелодичный отцовский храп. Однажды 
один из сыновей, как только услышал 
долгожданное посвистывание, момен- 
тально удрал от клавесина, остановив 
игру прямо на неразрешённом аккорде. 
Уже погружённый в сладкую дремоту, 
Бах моментально проснулся. Диссонанс 
истязал его слух. Диссонанс убивал его 
сон. Сначала он думал, что ребёнок 
скоро вернется. Не тут-то было. Бах 
долго ворочался в тёплой постели, 
потом одним рывком отбросил одеяло, 
в кромешной темноте, натыкаясь на 
мебель и набивая шишки, пробрался к 
инструменту и разрешил аккорд. Через 
минуту композитор безмятежно спал. 

В 1723 году состоялось исполнение 
«Страстей по Иоанну» в церкви св. 

Фомы в Лейпциге, и 1 июня Иоганн по- 
лучил должность кантора этой церкви с 
одновременным исполнением обязан- 
ностей учителя школы. В обязанности 
Баха входило преподавание пения и 
еженедельное проведение концертов в 
двух главных церквях Лейпцига. Первые 


шесть лет жизни в Лейпциге оказались 
очень продуктивными: Бах сочинил до 
5 годовых циклов кантат, тема которых 
выбиралась согласно лютеранскому 
церковному календарю. Многие из этих 
произведений написаны на евангель- 
ские тексты. К каждому воскресному 
дню он должен был написать «свежую» 
кантату, к Страстной седмице писал 
«Страсти» - по Матфею или по Иоанну; 
к Пасхе - «Пасхальную ораторию», 
к Рождеству - «Рождественскую». 
Именно этим ритмом церковных 
праздников определялся весь строй 


его жизни. Может быть, впервые 
люди почувствовали, как близок цикл 
«Двенадцати Евангелий» богослу- 
жению накануне Великой Пятницы. 
Конечно, это иной музыкальный язык, 
иная форма, но содержание одно: 
Евангелие. Христос, добровольно 
предающий себя ради спасения пад- 
шего человека. В свете этого великая 
баховская музыка вдруг перестаёт быть 
только гениальным произведением 
искусства, которым можно просто 
«наслаждаться», а воспринимается как 
глубокое молитвенное размышление 
и созерцание верующей души у Креста 
своего Спасителя. 

Мир всё быстрее приобретал «черты 
гуманизма», философы изобретали 
всё новые теории, которые должны 
были осчастливить человечество, а 
Бах воспевал Богу песнь из глубин 
сердца. Всего им было написано 
более 300 кантат на духовную тема- 
тику. Некоторые из них написаны для 
одного голоса, некоторые - для хора; 
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некоторые требуют для исполнения 
большого оркестра, а некоторые - всего 
несколько инструментов. В качестве 
речитатива обычно берутся слова из 
Библии. Бах очень ценил слово, оно 
бесконечно много для него значило, 
если говорило о великом и пре- 
красном. Слова Священного Писания 
или тексты хоралов будили в его душе 
потоки неведомой ранее музыки, 
непостижимой в своей красоте. Среди 
них грандиозные, величественные со- 
чинения, в которых звучит бесконечное 
страдание Бога во спасение человека 
и вся слава воскресения до скончания 
веков. 

Городской совет предоставлял в 
распоряжение Баха только около 8 
исполнителей, и это часто становилось 
причиной споров между композитором 
и администрацией: Баху приходилось 
самому нанимать до 20 музыкантов, 
чтобы исполнять оркестровые про- 
изведения. На органе или клавесине 
играл обычно сам композитор; если он 
руководил хором, то это место занимал 
штатный органист или один из старших 
сыновей Баха. Сопрано и альтов Бах 
набирал из числа учащихся, а теноров 
и басов - со всего Лейпцига. Кроме 
регулярных концертов, оплачиваемых 
городскими властями, Бах со своим 
хором подрабатывали исполнением на 
свадьбах и похоронах. Однажды, когда 
все граждане города долгое время 
пребывали в полном здравии и никак 
не хотели умирать, а, следовательно, 
доходы Баха стали мизерными, жена 
пожаловалась ему, что скоро у них 
в доме не будет денег не только 
на похлёбку, но и на хлеб... Иоганн 
Себастьян развёл руками: «Дорогая 
моя, всему виной здоровый воздух 
Лейпцига, оттого и покойников мало- 
вато, и мне, живому, жить не на что...» 
Основная работа Баха - руководителя 
школы певчих - приносила ему одни 
огорчения и неприятности. Средства, 
отпускавшиеся церковью на школу, 
были ничтожны, и певчие мальчики 
голодали, были плохо одеты. Невысок 
был и уровень их музыкальных способ- 
ностей - певчих нередко набирали, 
не считаясь с мнением Баха. Оркестр 
школы был более чем скромен: четыре 
трубы и четыре скрипки! Все прошения 



о помощи школе, поданные Бахом 
городскому начальству, оставались без 
внимания. Отвечать же за все при- 
ходилось кантору. Вскоре Бах получил 
должность «музыкального директора» 
всех церквей города. 

Единственным вдохновителем творче- 
ства Баха был Творец. Ему посвящены 
почти все произведения композитора, 
как благодарность за ниспосланный 
дар, и Им держится всё величие музыки 
Баха. Где бы ни жил и не творил вели- 
кий мастер, своему кредо веры и любви 
он нигде и никогда не изменял. И когда 
он был мальчиком в хоре, и когда - 
городским органистом, придворным 
музыкантом, учителем - главным для 
него было творчество. Сам Бах от- 
личался глубоким смирением и никогда 
не думал о себе высоко. Своим главным 
положительным качеством он считал 
трудолюбие. На вопрос о том, как он 
достиг такого мастерства, Бах скромно 
отвечал: «Мне пришлось быть при- 
лежным. Кто будет столь же прилежен, 
достигнет того же». Ему казалось, что 
усердие, напряжённый труд и набож- 
ность могут каждого поднять до его 
уровня. Творить для Господа было глав- 
ным в жизни музыканта. Известность - 
вторична и необязательна. Не случайно 
свои партитуры он подписывал 5.О.С. 


(5оІі Эеі СІогіа) - "Одному Богу слава", 
11 Цезіі .Іиѵа) - "Иисус, помоги" или 
І.М.1 (Іп Иотті .Іези) - "Во имя Иисуса", 
причём эти надписи были для него не 
словесными формулами, но испове- 
данием веры, проходящим через всё 
его творчество. При жизни Баха была 
опубликована лишь одна его кантата. 
Музыка для него была богослужением, 
её он считал лишь одним из голосов в 
хоре, воспевающих славу Божию. Бах 
был лишён самолюбования, он считал 
себя простым ремесленником, продол- 
жившим семейную профессиональную 
династию. 

ПО МНЕНИЮ САМОГО КОМПОЗИ- 
ТОРА, ДАЖЕ ИНСТРУМЕНТАЛЬ- 
НАЯ ПЬЕСА ДОЛЖНА СОДЕР- 
ЖАТЬ УКАЗАНИЕ НА МУДРОСТЬ 
БОГА-СОЗДАТЕЛЯ. 

Бах не замалчивал теневые стороны 
жизни - грех, смерть, страх, пучины 
ада, однако его музыка повествует 
о том, как Бог укрепляет жизненные 
силы человека. Здесь Бах проявил себя 
как хороший миссионер, знающий, 
как донести людям Благую весть на их 
языке. Его музыка волнует, она впитала 
в себя мудрость Евангелия - ободре- 
ние, утешение и убеждённость в том, 
что, несмотря на смерть и страдания, 
человек может обрести уверенность и 
надежду. Бах стал проповедником для 
многих, кто всё ещё живёт в стороне 
от веры, он играет и поёт для них о ра- 
дости Евангелия. Благодаря Баху и его 
музыке, и сегодня звучащей в церквях 
и концертных залах, в христианских 
общинах и частных домах, благая весть 
приходит к огромному количеству 
самых разных людей. 

Бах был человеком Церкви. Он был 
не просто глубоко верующим люте- 
ранином, но и богословом, хорошо 
разбиравшимся в религиозных вопро- 
сах. Его библиотека включала полное 
собрание сочинений Лютера, а также 
другие произведения религиозного 
характера. Если бы все поэтические 
сочинения Лютера были по какой-либо 
причине сегодня утрачены, их без 
труда можно было бы восстановить 
по партитурам Баха. Действительно, 
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он положил на музыку большинство 
церковных гимнов. Лютер, сам будучи 
музыкантом, музыку ценил высоко. Он 
говорил: «Всем сердцем хочу про- 
славлять величие Бога через музыку, 
которая вслед за Святым Писанием 
открывает людям Творца». Иоганн 
начинал новое произведение во имя 
Христа, прося у Него благословения, 
и заканчивал работу прославлением 
Божьего величия. 

Набожный лютеранин, Бах, постоянно 
изучал Библию. На полях библейского 
комментария он писал: «раздел 
этот - фундамент существования 
угодной Богу музыки». Иоганн любил 
ветхозаветный отрывок, в котором 
описывались иудейские торжества 
прославления Бога в Храме. Он писал: 
«Бог приходит в полноте своего 
величия всегда, когда звучит музыка 
в Его славу». Музыка композитора 
рождалась прямо из сердца, из его 
духовного глубокого и непостижимого, 
невидимого посторонним взглядом, 
невыразимого словами, общения со 
своим Творцом. В глубине души, в 
самой сокровенной её части он шаг за 
шагом, день за днём открывал любовь 
Бога к нему как сыну. Он, который рано 
потерял отца, очень ценил и трепетно 
склонялся перед этой непостижимой 
Божьей любовью, он чувствовал, 
что эта любовь превосходит всякое 
человеческое понимание, но для 
него она становилась ослепительной 
реальностью, более реальной, чем весь 
окружающий мир. 

КАЖДОГО, КТО СОПРИКОСНУЛСЯ 
С ТВОРЧЕСТВОМ БАХА, ПО- 
РАЖАЕТ НЕ ТОЛЬКО КРАСОТА 
И ВЕЛИЧИЕ ЕГО МУЗЫКИ, НО И 
КОЛИЧЕСТВО НАПИСАННЫХ ИМ 
ПРОИЗВЕДЕНИЙ. 

Это - мастер всевозможных 
музыкальных форм - от вокально- 
инструментальных до сольных произ- 
ведений для всех существующих тогда 
инструментов, что являлось редкостью 
для его времени. Секрет подобной 
творческой свободы, возможно, 
заключается в мультиинструмента- 


лизме Баха, который был не только 
органистом-виртуозом, но также 
прекрасно играл на скрипке, альте, 
клавикорде, на любой разновидности 
клавесина, а на органе - да кто же с 
ним сравнится? Рука его была гигант- 
ских размеров. Например, он мог брать 
левой рукой дуодециму; а тем време- 
нем промежуточными пальцами играть 
фигурации. Он разыгрывал пассажи на 
педальной клавиатуре с непревзой- 
денной точностью; он умудрялся так 
незаметно смешивать регистры органа, 
что завороженный слушатель, можно 
сказать, утопал в этом водовороте. Руки 
его были неутомимы, они выдержива- 
ли огромную нагрузку - целыми днями 
за органом! На клавире он играл с 
таким же мастерством, как и на органе, 
обнаруживая титаническую силу. 



Триумфом последнего десятилетия 
жизни композитора стала поездка 
в 1747 году к прусскому королю 
Фридриху II в Берлин. Лейпцигский 
кантор играл на превосходных 
королевских клавесинах и продемон- 
стрировал восхищённым слушателям 
свое непревзойдённое мастерство 
импровизатора. Король предложил ему 
музыкальную тему и попросил тут же 
что-нибудь на неё сочинить. Бах сразу 
исполнил трёхголосную фугу. Позже 
Иоганн Себастьян сочинил целый цикл 
вариаций на эту тему и послал его в 
подарок королю. Цикл состоял из ри- 


черкаров, канонов и трио, основанных 
на продиктованной Фридрихом теме. 
Этот цикл был назван «Музыкальным 
приношением». 

В конце 1740-х годов здоровье Баха 
ухудшилось, особенно беспокоила 
резкая потеря зрения. Тем не менее, он 
продолжал сочинять музыку, диктуя её 
своему зятю Альтникколю. Последним 
произведением стала хоральная 
прелюдия для органа «Вот я предстаю 
перед Твоим троном», которую он 
продиктовал, практически находясь на 
смертном одре. В нём выражено всё 
томление человеческого духа, устрем- 
лённого к небесному свету вечности. 

В 1750 году в Лейпциг приехал 
английский офтальмолог Джон 
Тейлор, которого многие современные 
исследователи считают шарлатаном. 

Он дважды прооперировал Баха, но 
обе операции по удалению катаракты 
оказались неудачными, композитор 
остался слепым. 18 июля он неожи- 
данно ненадолго прозрел, но уже 
вечером с ним случился удар. Бах умер 
28 июля; возможно, причиной смерти 
стали осложнения после операции. 
Оставшееся после него состояние было 
оценено в более чем 1000 талеров и 
включало 5 клавесинов, 2 лютневых 
клавесина, 3 скрипки, 3 альта, 2 виолон- 
чели, виолу да гамба, лютню и спинет, а 
также 52 священные книги. 

Торжественные похороны вызвали 
огромное стечение народа из разных 
мест. Композитора похоронили 
вблизи церкви се. Фомы, в которой 
он прослужил 27 лет. Однако позже 
по территории кладбища проложили 
дорогу, могила затерялась. Лишь в 1894 
останки Баха случайно были найдены 
во время строительных работ по рас- 
ширению церкви, тогда и состоялось 
перезахоронение. После разрушения 
этой церкви во время второй мировой 
войны, 28 июля 1949 года прах был 
перенесён в церковь св. Фомы. В 1950 
году, который был назван годом И.С. 
Баха, в этой церкви была установлена 
бронзовая надгробная плита, под 
которой покоятся его бренные останки. 
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ЗА СВОЮ ЖИЗНЬ БАХ НАПИСАЛ 
БОЛЕЕ юоо ПРОИЗВЕДЕНИЙ. 

В ЕГО ТВОРЧЕСТВЕ ПРЕДСТАВ- 
ЛЕНЫ ВСЕ ЗНАЧИМЫЕ ЖАНРЫ 
ТОГО ВРЕМЕНИ, КРОМЕ ОПЕРЫ. 

В последние годы жизни и после 
смерти Баха его известность как ком- 
позитора стала уменьшаться: его стиль 
считали старомодным по сравнению 
с расцветающим классицизмом. Его 
больше знали и помнили как исполни- 
теля, педагога и отца Бахов-младших. 
Однако многие крупные композиторы, 
такие как Моцарт, Бетховен и Шопен, 
знали и любили творчество Иоганна 
Себастьяна. Например, при посещении 
школы св. Фомы, Моцарт услышал 
один из мотетов и воскликнул: «Здесь 
есть чему поучиться!» - после чего, 
попросив ноты, долго и упоённо изучал 
их. Бетховен очень ценил музыку Баха. 
В детстве он играл прелюдии и фуги из 
«Хорошо темперированного клавира», 
а позже называл Баха «истинным 
отцом гармонии « и говорил, что 
«не Ручей, а Море ему имя» (ВасЬ 


по-немецки «ручей»), Шопен перед 
концертами запирался в комнате и 
играл музыку Баха. 

Но настоящее возрождение музыки 
Баха началось, когда двадцатилетний 
Мендельсон в 1829 г. исполнил в 
Лейпциге «Страсти по Матфею». Это 
стало настоящим триумфом - под- 
линным возрождением к жизни 
музыки величайшего из композиторов, 
которых когда-либо знала история. 
«При исполнении Баховских 
«Страстей по Матфею» я пытался 
прожить вместе с Бахом последние 
на земле часы жизни Христа до его 
погребения и Воскресения, раскрывая 
через понятное в русском переводе 
слово Евангелия и великую живую 
музыку значение для каждого из 
нас священных событий Страстной 
недели» - сказал один из слушателей 
произведения. В «храме искусства» 
возникла атмосфера настоящего храма 
- храма Божьего, где главное - Его 
Слово, а прекрасная музыка служит 
Слову своими особыми средствами, 
дополняя и эмоционально «ком- 


ментируя» его. Гегель, посетивший 
концерт, позже назвал Баха «великим, 
истинным протестантом, сильным и, 
так сказать, эрудированным гением, 
которого мы только недавно вновь 
научились ценить в полной мере». С 
тех пор о Бахе больше уже не забыва- 
ли, и слава его с годами только росла. 

В 1850 году было основано Баховское 
общество, целью которого являлись 
сбор, изучение и распространение 
произведений Баха. В последующие 
полвека была проведена значительная 
работа по составлению и публикации 
корпуса произведений композитора. 

И сегодня мы ясно видим: никакие по- 
трясения не смогли поколебать любовь 
к произведениям Баха, как не могут 
они поколебать любви человека к Богу. 
Музыка Баха продолжает оставаться 
на труднодосягаемой вершине скалы, у 
подножия которой происходит покло- 
нение и прославление Творца. 

Материал подготовил 

редактор журнала «Канон», 

Андрей Мартыненко 


Мах КотЬакЬ 



Потеряли работу? 
Упали доходы? 
Ваш дом стал в тягость? 


Специалист по 
покупке и продажи 
недвижимости 


сеіі (206) 227-0737 


Дом стоит меньше, чем вы 
за него должны? 


У меня большой опыт 5КогІ 5а1е, т.е. продажи, когда банк соглашается получить по своему займу 
меньше чем вы ему должны за дом. Не связывайтесь с агентами-любителями, не давайте им 
подставить вас и ваши семьи: чья-то глупость или незнание могут принести большие проблемы 
в вашу жизнь. Имейте дело с профессионалом. Я помогу вам выбраться из нелегкой ситуации в 
недвижимости. 


<■> 

ѴѴпсіептіеге 

КеаІЕзйІе 


продажа и покупка домов и земли 
Звоните мне сейчас для полной и бесплатной консультации 




Бонус покупателям до $10.000 





при покупке дома в строящихся проектах! 


Від 9000+ $д РІ 1.оІ$ • ШИ Ѵіе\ѵ$ • 3 Саг Сагаде Нотез • 51аг1з Цррег $300$ 



2800 Здиаге Рееі •ТЬгее Саг Сагаде 
Роуг Весігоогт + Оеп • Ѵіеѵѵз • ЗНор 



СКЕЕЬИЕАР 

АТ 5МОНОМІ5Н СА5САОЕ II 


ААШ Сгеек/ЕѵегеН 



3000+ Здиаге Рееі • Весігоот оп Маіп РІоог 
ТНгее Саг Сагаде • Зрасіоуз РІоог РІап 


Более 400 
новых домов 
в ЗпоЬотізН 
СсшпТу 



Кептоге 

3 Весігоот, 
2000+ Здиаге Рееі 
5000+ Здиаге іооі Іоіз 
СІозе іо еѵегуіНіпд 



ІззадиаЬ 

РІапз ігот 2300+ 5д Рееі 
Месііа Коот 
І.агде Ьоіз 
Рагкз 

СІозе іо Ргееѵѵауз 



І.уппѵѵоосІ 

РІапз ігот 1 800/2000 Зд Рееі 
Ыехі іо іНе І_аке 
Микіііео 
ЗсНооІз, РІаудгсюпсІз 
Ргіѵасу 



ЕНтопНз 

1 800 Зд РІапз 
ЕсІтопсІз ЗсРіооІ Ьізігісі 
СІозе іо Ргееѵгауз 


Другие дома 
в ЗпоНотізН 
Соипіу 


возможна 
покупка без 
сіожпраутепі 



4 Весігоот 

2552 Здиаге Рееі 
9000 Здиаге Рооі І_оі 
Виііі іп 2007 
МІІІ Сгеек Агеа 



Кептоге 

$3005 

■Ж 

ЯМг 

Гг. 

і.» 

щ 

■ 



4 Весігоот 
2100 Здиаге Рееі 
Виііі іп 2009 
Ьаке Рогезі Рагк Агеа 



4 Весігоот 

2400 Здиаге Рееі 
Виііі іп 2005 
МІІІ Сгеек Агеа 



5 Весігоот 

2607 Здиаге Рееі 
Виііі іп 2005 
МагіНа 1_аке Агеа 


ЭоИп С.Зсой 

ЯЕАЬ Е5ТАТЕ о^роктийітѵ 

Адрес: 10820 Еѵегдгееп ѴУау, Еѵегеіі, ѴѴА 98204 


По всем вопросам звоните 
Евгению Кулиновскому 

т. 425.444.1575 


* Программа доступна ограниченное время, АРВ утверждается и будет зависитъ от квалификации. Предлагаемые дома находятся в нижеперечисленных комьюнити ЗНігеѵѵооО, Возіуп ВіОде, Зциігез І_апсІіпд. ЗІопеПаѵеп. Звоните для получения более подробной информации 
и начличии непроданных домов. Приведенная выше информация, содержащейся в настоящей реклама не может рассматриваться как гарантия достоверности информации, представленный цифры и факты могут быть изменена без предварительного уведомления. 













естлса 


Не будь индюком! 

Учи с Партнером! 

Индюк тоже думал, да в суп попал! 

(Народная мудрость) 


При покупке Партнера - сканер в подарок!* 

Больше шансов заговорить быстрей с программой РНРА5Е ВООК®. Просто 
выберите тему: в магазине, у врача, на почте, а затем повторяйте за словарем. 
Говорите по-русски, он переведет на английский! 

Больше возможностей учить английский, когда подворачивается свободная 
минута. Занимайтесь с программой ІЫ.ЕАІМ®, когда вы за рулем, готовите еду и даже 
когда спите! Поставьте словарь рядом с постелью и включите его. Вас потрясет 
результатучебы во сне! 

Большая активизация памяти с программой І_АМеіІА6Е ТЕАСНЕК®. С ней вы быстро 
наберете значительный словарный запас! Вы увидите изображение предмета, 
написание его названия и перевод, и одновременно вы услышите его произношение. 
Суперсловарь будет проверять ваше произ-ношение и, если нужно, исправлять его. 

Больше положительных эмоций принесет увлекательная игра І_АІМСІ)А6Е 
СКО55ѴѴОВ0®, которая поможет легко запомнить правописание английских слов. 

Большая экономия времени от использования ручки-сканера С-Реп®. Вы 
перенесете текст в словарь и переведете его за считанные секунды. 

Больше одного миллиона слов - в памяти Рагіпег® ЕК900! Используя новую 
технологию НЕІМАМ ѴОІСЕ®, словарь произносит слова человеческим голосом! 

Больше трех десятков языков в памяти РІСТІІКЕ ОІСТІОМАКУ® - вашего 
переводчика-полиглота в любом заграничном путешествии. Только выберите с какого 
на какой из 39 языков вы хотите переводить. 

Более того! На Рагіпег® ЕК900 можно смотреть фильмы или учить английский по 
видеокурсу, слушать аудиозаписи и радиопередачи, использовать его как диктофон, и 
букридер, в памяти которого уместяться сотни книг. С Рагіпег® ЕК900 вы сможете даже 
подготовиться к экзамену на гражданство США! 



Есіасо® Рагіпег® ЕК900 


В ПОДАРОК!* 

Есіасо® С-Реп® стоимостью $300 


ОБМЕНЯЙТЕ СТАРЫЙ СЛОВАРЬ НА РАКТ№К® ЕК900 И СЭКОНОМЬТЕ ДО $350!* 


* только 15 ноября 

в воскресенье с 10 аш до 6 рт Дополнительная 

Еиго йеіі Матке! (магазин на 2і-й) информация: 


2312 5Ѵ\/ 336 51гее1, РесІегаІ \А/ау, Ѵ\/А 


1-800-784-8444 ех!. 205 




Мир путешествий 


ГОРОД | 

СРЕДИ 

ПУСТЫНИ 


РАДОСТЬ У БЕДУИНОВ ОЧЕНЬ ИСКРЕННЯЯ. ОНИ НАУЧИЛИ 
МЕНЯ ЦЕНИТЬ ЖИЗНЬ. Я ПОНЯЛ, ЧТО МОЖНО И В ПУСТЫНЕ 
БЫТЬ ИСКРЕННО СЧАСТЛИВЫМ ЧЕЛОВЕКОМ. 


Синайский полуостров. Когда я увидел 
величие гор, бескрайние пустыни, 
где нет ни воды, ни растений, ни 
зверей, ни людей на протяжении сотен 
километров, — я впервые задумывался: 
какая вера нужна была Моисею и его 
народу, чтобы преодолевать весь этот 
путь без воды, без необходимых вещей, 
с детьми и жёнами, и ходить по пустыне 
в течение сорока лет... Насколько нужно 
было доверять Богу! 

ВОСХОЖДЕНИЕ НА СИНАЙ 

Синай находится в 180 км от Шарм-аль- 
Шейх. Ночь на Синайском полуострове 
- это, прежде всего, ощущение холода. 
Местные жители закутываются на ночь 
в одеяла, и у них одни глаза торчат. 
Потому что хоть это и Африка, и днём 
жара, а ночь почему-то очень холодная. 
И вспоминаешь, что, когда Бог вёл 
израильский народ, огненный столб 
сопровождал их. Теперь понимаешь, 
почему это нужно, - потому что он 
согревал. От этого огненного столба 
распространялось тепло по всему стану. 
Что ещё поразило ночью - так это, 
конечно же, небо, усыпанное звёздами. 
Причём такими яркими! И вот, 
действительно, начинаешь понимать, 
что почувствовал Авраам, когда Бог 
сказал ему: «Посмотри на звёзды - вот 


столько у тебя будет потомков». Когда 
ты поднимаешься в гору, луны не 
видно, она спрятана за одним из горных 
хребтов, ты видишь только тени - от 
людей и верблюдов. И когда эти звёзды 
светят, получается, что весь путь тёмно- 
синий. 

Мы вышли в полтретьего ночи и 
поднимались 2,5 часа. Шли пешком. 

За символическую плату можно взять 
верблюда, который довезёт вас до 
определённой границы, дальше которой 
он не в состоянии идти, начинается 
более резкий подъём. К шести утра 
мы были на вершине. Ну и, конечно 
же, самое сильное впечатление, пик 
нашего путешествия - восход солнца. 
Буквально за 7 минут оно появляется 
над горными хребтами Синая. Солнце 
сначала оранжевое, розовое, а 
затем разгорается разными цветами. 
Окутанное дымкой, оно постепенно, 
прямо на глазах, подымается, 
превращается в большой круг. Вся 
панорама Синайского полуострова 
открывается, как на ладони. Буквально 
через 10-15 минут становится жарко, 
уже хочется раздеться. И тоже 
вспоминаешь библейскую историю, 
когда манна выпадала утром, и Бог 
говорил: «Вы должны её сразу собрать, 
чтоб она не растаяла с первыми 


лучами солнца...» Там понимаешь, что 
солнце подымается очень быстро, и 
температура воздуха - тоже. 

МОНАСТЫРЬ СВЯТОЙ ЕКАТЕРИНЫ 

На вершине Синая находится церковь. 
Она была построена в I веке монахами 
вместе с монастырём св. Екатерины, 
который находится у подножия Синая. 
Там же выложены ступени, чтоб удобно 
было спускаться вниз. Над ними - 
десять арок, символизирующие десять 
заповедей. На территории монастыря 
находится Неопалимая Купина - куст, в 
котором Бог явился Моисею и сказал, 
чтобы он вышел из Египта со своим 
народом. Я не берусь утверждать, что 
это именно тот самый куст, но то, что я 
там увидел, в общем-то, заставляет меня 
поверить в это. Во-первых, его величина. 
Это не простой можжевельник, а что- 
то такое очень большое, и чувствуется, 
что много лет этому растению. Во- 
вторых, корни метров 30, высохшие 
на протяжении долгих-долгих лет, и 
только на вершине куста видна зелёная 
растительность. Служители монастыря 
говорят, что были тысячи попыток 
пересадить ветви этой Купины в другие 
места, но нигде они не приживались. 

На всём Синайском полуострове это 
единственный такой куст. Еще на 
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территории монастыря находится 
колодец Моисея. Когда Моисей 
убежал от фараона, он познакомился 
у этого колодца со своей будущей 
женой. На территории монастыря 
находится большая библиотека древних 
рукописей. Эта библиотека - вторая по 
величине после Ватиканской. Там есть 
рукописи I века, Евангелие от Луки, 
которое датируется III веком. 


Монастырь подкупает своей красотой. 
Хотя там нет ни зелени, ни цветов. Там 
вообще земли нет - сплошной камень. 
Монахи даже похоронить своих не 
могут. Когда человек умирает, его 
тело относят в пустыню, оно высыхает, 
и потом его переносят по частям в 
общую гробницу. Есть специальный 
склеп рядом с территорией монастыря. 
Небольшое помещение сетками 
разделено на три части. И за этими 
сетками навалены груды костей. 
Отдельно черепа, отдельно - кости рук 
и ног... Они там хранятся столетиями. 
Единственное, кого отделяют - грешных 
монахов. Считается, что если человек 
умер, и его кости не белые - то, значит, 
этот человек был тайным грешником, 
и его черные кости помещают в другую 
комнату. Неподалеку от монастыря 
находится гробница Аарона, брата 
Моисея. Чуть подальше - долина, где 
израильский народ находился, когда 
Моисей был на вершине Синая, общался 
с Богом. На этом же месте народ сделал 
себе золотого тельца. И даже есть знак 
такой - на горном массиве виден телец, 
который склонился над землей. 



ПУСТЫНЬ 


КЬгда'^В'уже возвращаешься по 
этой пустыне домой в автобусе, то 
просто любуешься её красотами. На 
протяжении всего пути - а это сотни 
километров - вы не встретите растений. 
Мы встретили один лишь маленький 
оазис. Но там буквально 3-4 пальмы. 




откололись после Халкидонского 
собора 451 года, и у них отдельная, 
независимая церковь. Они очень 
хорошо знают библейские истории. 
И вообще на территории Египта 
практически нет атеистов. 



несколько кустиков и ручеёк. Египет на 
70-80% - пустыня. Там практически не 
выпадает дождей. И только побережье 
Нила цветущее, много зелени, растут 
фруктовые деревья. И есть ещё целые 
области оазисов, занимающих по 
несколько квадратных километров. 
Зелёные рощи в пустыне... Есть города, 
есть села, где раскинулись целые 
плантации... Поэтому Египет - это такая 
страна, где жизнь всегда кусками. Здесь 
кусок, там кусок или полоса... Даже 
крупные города - они величественные, 
красивые, много архитектурных 
памятников, но там мало зелени. А за 
пределами города - снова песок или 
камни, и получается - город в пустыне... 
Синайский полуостров каменистый. 

Люди там иногда попадаются, это 
местные бедуины. Народ они открытый, 
глаза у них светлые, улыбка - приятная. 
Они хоть и бедные, почти ничего 
не имеют в жизни, но это какие-то 
особенные люди. Чем они там живут 

- для меня остаётся загадкой. Я видел 
условия их жизни - они на уровне 
первых веков. Бедуины - простые, 
отзывчивые, всегда готовы тебе что- 
нибудь объяснить, и если ты им дашь 
какие-то копейки, то они будут тебя 
встречать как царя. Радость эта у них 

- очень искренняя. Они научили меня 
ценить жизнь. Я понял, что можно и в 
пустыне быть счастливым человеком. 


АТЕИСТОВ НЕ 
ВСТРЕТИШЬ 


Осні^ная религия 
в ЕпЯте - ислам, 
там много арабов. 
Но среди арабов 
есть очень 
большой процент 
христиан. Причём 
христиане в Египте 
называются - 
копты - это древнее 
христианство, 
оно считается 
неканоническим. 
Копті^і^юфизиты 
(не пр^^^І 
человеч 
Иисуса Христі 


Жемчужина южных морей. Цвет 
бирюзовый... подводный мир 
удивительный... Не нужно иметь 
профессиональные навыки 
аквалангиста, достаточно одной маски, 
и ты увидишь всю эту красоту. Красное 
море - то самое море, которое когда- 
то перешли израильтяне. Поэтому 
море тоже напоминает нам о величии 
Бога. Не только Синай, а вообще всё 
в Египте свидетельствует о славе и 
красоте Божией. Люди там, в общем-то, 
расположены к тому, чтобы говорить 
о чём-то более серьёзном, чем, 
например, о деньгах... Все египтяне - 
открытые, и они с удовольствием будут 
говорить с тобой о религии. Будь то 
мусульмане или христиане, если ты 
знаешь английский язык или, допустим, 
они знают русский, они всегда с 
удовольствием поднимают эту тему. Не 
навязывая свою религию, 
просто чтобы узнать 
твоё мнение, 
поговорить... 
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НУЖЕН ДАНТИСТ? 

Рашііу & Созтейс ЭепбзГгу 

Доктор Ьуисішііа 5Ьиг, И.О.8. 


425-741-2030 

16108 Азіи Шу, 8иіІе 202, ЬупшуооД ''УА 98087 


Всегда рады новым пациентам. 
Оказываем экстренную неотложную помощь 


Звоните прямо сейчас! 


Отбеливание зубов лазером Лечение корневых каналов 
Коронки и мосты Удаление зубов 

Протезы Имплантанты 

Ортодонтические пластинки 


Принимаем все виды страховок, 
а также 05Н8 (до 18 пет) 



Іпзигапсе Ргоіесііоп Рог 


Уои апсі Уоиг Ратііу 


1 

Тепіа 8о1оѵіеѵа 

Ш51ЖАІ^СЕ АСЕNСV 


иіо 

есгеабіопаі ѴеЫсІе$ 
гт апсі ѴѴИоІе ЫРе 


Уоиг ВизіпеББ 

Сопігасіогз 
СоттегсіаІ ѴеИісІез 
СоттегсіаІ ВиіНіп§$ 
Кезшигапбз 
КеіаіІ 5егѵісе$ 

Аино сіеаІегзНірз 


РИопе 425-679-5252 • Рах 425-484-4 1 14 

13256 [Чогйир ѴѴау, Зиііе #4, ВеІІеѵие, ѴУА 98005 Е-таіІ: узоІоѵуеѵа@1агтег8адепІсот 


Р а а М Е К 5 
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ЭКОНОМЬТЕ С НАМИ! 

Наша программа поможет вам звонить по самым низким ценам 

и иметь высокое качество связи 


Киргизстан 10,5 
Латвия 4,4 
Узбекистан 2,9 
Израиль 1,5 
США 1,5 


Украина от 8,9 

Россия 3,9 

Молдова 10,9 

Беларусь 1 9,9 

Казахстван 2,5 


Попробуйте наш сервис РРЕЕ $1.00 

Позвоните 1 -818-232-0075 ргезз 1 Іог ЕпдІізЬ: введите тетЬег Ю: 62551120 и отключите 
телефон. Через 3 минуты наберите снова 1-81 8-232-0075 и услышав короткие гудки, 
отключитесь снова - система перезвонит вам сама. Включите телефон, прослушайте 
и наберите 011 + номер абонента. Для получения подробностей звоните 1-888-898-1815 

а(Мге$$: 

ѴѴТ8 6458 Зал Віеіапо §1 Н ДОС Д 

сіігиз нтз, с а 95610 і -чсо-аіч- 


' 888-877-866 номера-ііпіітііеіі іпсотіпд саІІ5 ѵѵііН ІѴЯ 
■ МоЬІІе ѴѴігеІезз ІМЕѴѴ 6ЕМКАТІ0М 
1 СаІІ Васк из любой страны по очень низким ценам 
1 Іпіегпеі 086 


Нужна РАБОТА? 
Звоните 
1 916 469 3615 


шш.РІіопе\Л/Т$.сот 


\Ѵ(ЖО ТЕІЕСОМ 5У5ТЕМ 

Уоиг РНопе Сотрапу Апуііте АпуѵКегс. 


1-425-374-0794 • 1-253-719-5024 • 1-888-898-1815 



Соііе^е Шау Беп1а1 

Новая стоматологическая 
і клиника в МоипС Ѵегпоп 


Сергей Янголенко ОЭ5 . 

Дантист с многолетним опытом «боты. 
Выпускник №ѵѵ Уогк ипіѵегзіГу §■ 

СоІІе§е оЕ ОепіізГгу. . В 

Полный комплекс стоматологической Помощи. 
Лечение корневых каналов. 

Комплексное лечение заболевания десен. 
Новейшее оборудвание и технологіи. 

Удобно расположены для жителей ВеІІіп§Нат. 
Принимаем основные виды страховок. 


1725 Сопііпепіаі Ріасе Сиііе # С 
Моипі Ѵегпоп, Ѵ/А 98273 
360-848-8844 


е-шаіі: іп1о@Капоп5еаИІе.сот • ГеІ: (425) 747-2662 • Іах: (425) 740-0258 
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Наука и религия 


ДОКАЗАТЕЛЬСТВО 

ПОЛОЖЕНИЕ ЗЕМЛИ ВО ВСЕЛЕННОЙ УНИКАЛЬНОЕ! ОНА СРАВНИМА С ДЕТСКОЙ КОЛЫБЕЛЬЮ, УСТРОЕННОЙ ... к 
ЛЮБЯЩИМИ РОДИТЕЛЯМИ ДЛЯ СВОЕГО ДИТЯ. АТМОСФЕРА, ОКРУЖАЮЩАЯ ЗЕМЛЮ, ПРЕДОХРАНЯЕТ ЕЁ ОТ * ѵ 
ПАДЕНИЯ МЕТЕОРИТОВ. В АТМОСФЕРЕ ИХ ЕЖЕДНЕВНО СГОРАЕТ ОКОЛО 200 МИЛЛИОНОВ, НЕ ДОСТИГНУВ ЗЕМНОЙ ^ 
ПОВЕРХНОСТИ. ЗЕМЛЯ СОВЕРШАЕТ СВОЁ ВРАЩЕНИЕ ВОКРУГ СОЛНЦА НА ИДЕАЛЬНОМ РАССТОЯНИИ' ЗДЕСЬ НЕ. % 
СЛИШКОМ ЖАРКО, КАК НА ВЕНЕРЕ, И НЕ СЛИШКОМ )ШЛОДНО?КАК НА М 4 РСЕ! 


НА ЗЕМЛЕ, КАК В ОГРОМНОЙ ТЕПЛИЦЕ, СОЗДАНЫ И ПОДДЕРЖИВАЮТСЯ ВСЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ВЫРАЩИВАНИЯ 
РАСТЕНИЙ И ВОСПРОИЗВОДСТВА ЖИВОТНОГО МИРА! ВЕЛИКИЙ АГРОНОМ И ЗООТЕХНИК ВСЕЛЕННОЙ ЧУДЕСНО 
УСТРОИЛ ВСЁ ЭТО! 


В наши дни этот вопрос может 
показаться неуместным, потому 
что даже коммунисты, к ак 
выразился однажды их лидер «верят 
в Бога»! Однако, парадоксально, 
что даже многие из тех, которые 
называются верующими, живут так, 
как будто Бога нет... Поэтому вновь 
приходится поднимать вопрос: «А 
существует ли Бог?» У каждого человека 
есть огромная, ни с чем несравнимая 
ценность, название которой «жизнь». 
Если, лишившись каких-либо, пусть 
даже огромных материальных благ, 
человек может накопить их вновь, то, 
потеряв жизнь, мы никогда её уже не 
приобретём. Как важно правильно 
распорядиться ею. Первая цивилизация 
на Земле погибла, потому что люди 
«не думали». Так сказал Мудрейший! 

В наши дни многие опять живут, не 
думая. Откуда мы? Зачем живём? 

Куда идём?... Если, спрашивая о 
расписании движения нужного нам 
поезда дальнего следования, мы 
получаем два разных ответа, то, что мы 
делаем? Продолжаем спрашивать о 
точном расписании во всех доступных 
источниках! Почему же так беспечно 
человек относится к жизненно важному 
вопросу, от неправильного ответа 
на который, последствия будут куда 
ужаснее, чем опоздание на поезд?! 

Так существует ли Бог? Если Бога нет, 
то жизнь заканчивается смертью. 

После этого тело распадается на 
химические элементы. Как личность 
человек больше не существует, и, 
следовательно, ничего не видит, не 
слышит, не обоняет, не осязает. И 


поэтому жизнь надо прожить так, чтобы 
взять от неё абсолютно всё возможное! 
Получить все удовольствия во всём их 
разнообразии! Общественные законы, 
понижающие степень твоих личных 
удовольствий, можно просто обойти! 
Ведь их устанавливали не всезнающие 
и не всемогущие человеки! Но если 
Бог всё же есть? Тогда дело принимает 
совсем другой оборот! Скрыться от 
Него невозможно, потому что Он 
Всевидящий! Он создал нас так, что 
после физической смерти, чувства 
человека не исчезают, а, наоборот, 
становятся ещё ярче и полноценнее. 
После смерти начинается неописуемо 
прекрасная жизнь для уверовавших 
в Бога и невообразимо ужасная для 
грешников. Существует ли Бог? На этот 
вопрос есть два противоположных 
ответа. Я отношусь к людям, которые 
верят, что Бог есть, и хотел бы рассказать 
о Нём тем, кого этот вопрос интересует... 
Любой человек, оказавшись в горящем 
доме, и имея небольшой отрезок 
времени для спасения, не станет читать 
роман или смотреть телевизор, или 
отрабатывать удары на боксёрской 
груше, готовясь к Олимпиаде... Наш 
дом-Земля уже горит.. .Да и каждому из 
нас отведено ничтожно малое время 
для спасения. Будем же думать о самом 
главном!. ..Есть ли Бог? 

ЧУДЕСНАЯ ВСЕЛЕННАЯ 

Наша семья жила в небольшой 
российской деревеньке Брянской 
области. Мне было около восьми лет. 
Помню сенокосную летнюю пору, 


отец брал меня с собой перевозить 
на телеге высохшее сено к дому. Сидя 
на верху горы из душистого сена, 
отец управлял лошадью длинными 
вожжами, а я лежал за его спиной 
на ароматной, мягкой, сухой траве и, 
подложив под голову руки, зачарованно 
смотрел в ночное звёздное небо. 
Далёкие и таинственные звёзды 
будоражили детское воображение. 

Мне представлялось, что, возможно, 
на какой-то из этих звёзд, такой же 
мальчик как я сейчас едет со своим 
отцом на пахнущем сене и смотрит на 
нашу Землю. Мне хотелось попасть туда, 
на далёкую звезду... 

Повзрослев, я узнал, что никакого 
мальчика ни на одной из этих звёзд не 
может быть, потому что во Вселенной 
существуют миллиарды Галактик, 
которые состоят из множества звёзд. 
Самая ближайшая к нам звезда - 
Солнце. Лишь только в нашу Галактику 
входит приблизительно 100 миллионов 
звёзд! Вокруг звёзд вращаются планеты. 
Все они совершают свои движения 
с удивительной закономерностью: 
появляются в определённом месте 
своих орбит в одно и то же время. 

Это заметили учёные-астрономы. 
Сегодня они настолько уверены в 
совершенстве небесной механики, 
что заранее предсказывают время 
появления небесных тел в том или 
ином месте. Например, при солнечном 
или лунном затмении, а также сверяют 
часы на Земле по какой-нибудь звезде, 
пересекающей черту в телескопе в 
одно и то же время с точностью в 
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доли секунды! Вселенная работает 
как огромный и сложный часовой 
механизм! Подумайте, если простые 
настенные часы мог создать только 
Ното-заріепз, т.е. человек разумный, 
то могла ли чрезвычайно сложная 
Вселенная произойти без более 
разумного Создателя?! 

О МИКРОМИРЕ 

О разумном Творце свидетельствует 
и ничтожно малая, невидимая 
материальная частица любого вещества 
- атом! Любая точка на этой странице 
содержит около 250 миллионов атомов! 
В свою очередь атом состоит из ещё 
меньших частиц - из ядра и электронов. 
Но весьма удивительно, что эти 
самые невидимые глазом электроны 
вращаются вокруг ядра каждый по 
своей орбите! Могла ли неразумная 
природа создать такое совершенство?! 
Приведённым выше цифрам и фактам 
простой человек может верить или не 
верить, но почему не верят в Создателя 
многие учёные, которые увидели 
такое чудесное устроение микро- и 
макромира? 

ОСОБЕННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЗЕМЛИ 


расстоянии: здесь не слишком жарко, 
как на Венере, и не слишком холодно, 
как на Марсе! Малейшее изменение 
орбиты Земли по отношению к Солнцу 
вызвало бы роковые последствия для 
всего живущего и растущего на Земле. 
Ведь даже небольшой наклон земной 
оси создаёт серьёзный дискомфорт 
для человечества: зимой нам очень 
холодно, а летом - очень жарко. Более 
70% поверхности Земли покрыто водой. 
Благодаря такому количеству воды 
на Земле поддерживается климат, 
пригодный для жизни. Своими лучами 
Солнце поднимает с поверхности 
океанов миллиарды тонн пресной 
воды - ровно столько, чтобы напоить 
растения, животных и человека! Ни 
больше, ни меньше! Всё рассчитано 
математически! Если Солнце поднимет 
меньше воды, чем требуется, то все 
животные и растения погибнут. И, 
наоборот, если воды поднимется 
больше, она смоет и флору, и фауну с 
суши в океан. Природа, не имеющая 
разума, рассчитать всё это просто не 
могла! Скорость вращения Земли вокруг 
своей оси строго рассчитана: если бы 
Земля вращалась с меньшей скоростью, 
то всё живое сгорело бы от солнечного 
тепла долгим днём или замерзло бы 
длинной ночью! 


Положение Земли во Вселенной 


уникальное! Она сравнима с детской 
колыбелью, устроенной любящими 
родителями для своего дитя. Они всё 
сделали для того, чтобы малышу было 
безопасно, светло, тепло и уютно! Они 
позаботились о чистом воздухе и всё 
предусмотрели разумно! Подобно 
и положение Земли! Атмосфера, 
окружающая Землю, предохраняет её 
от падения метеоритов. В атмосфере 
их ежедневно сгорает около 200 
миллионов, не достигнув земной 
поверхности. Земля совершает своё 
вращение вокруг Солнца на идеальном 


РАЗУМ 


МНЫИ ЗАМЫСЕЛ 


Человек - разумное существо, однако 
не каждый человек может вырастить 
овощи в теплице. Для этого необходимо 
создать специальный тепловой и 
световой режимы выращивания, 
требуемую влажность воздуха, вовремя 
подать необходимые элементы 
питания для каждого вида овощей. 
Может ли теплица сама вырастить 
помидоры? Никогда! Это может 
сделать даже не просто Ното-5аріеп5, 
а человек - разумный, имеющий 
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специальные агрономические знания! 

На Земле, как в огромной теплице, 
созданы и поддерживаются все 
условия для выращивания растений 
и воспроизводства животного мира! 

Великий Агроном и Зоотехник 
Вселенной чудесно 
устроил всё это! 

ЗАБОТА О 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВЕ 

По мере роста 
численности 
людей на Земле 
открываются новые 
технологии, новые 
средства и способы 
производства, новые 
источники энергии, средства 
передвижения и коммуникации 
и другое необходимое для жизни 
увеличивающегося человечества. 
Фундаментальные научные открытия, 
как свидетельствуют сами ученые, 
приходят к ним неожиданно, откуда- 
то со стороны (как, например, 
периодическая таблица элементов 
была открыта Менделееву во сне). Кто 
же заботится о поддержании жизни на 
планете?! 

«ПРИРОДА» РАЗУМНЕЕ УЧЁНЫХ 

Живые существа и растительный мир 
на Земле являются более сложными 
по своему строению, чем любые 
изобретения учёных. И этот факт 
подтверждает существование Великого 
Творца - Бога! Первым удивительным 
объектом для сравнения возьмём 
человека (читайте в следующем 
номере). 

Продолжение читайте в следующем 

номере 
А. Лисовский 
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ЗРОИбОРЗ 


Юридический Офис 
Р ид Юрчак 


Асистент адваката 
Лариса Подгорная 
Авто аварии и И миграция 
206-577-3737 


Радио Свобода 
1590 АМ 7-8 вечера. 


ВЛАД КАНАШИН 

аЕ'І ЕР перемен 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ВЕЧЕР 
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РУССКОЕ ХРИСТИАНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 


круглосуточно и бесплатно 




авторские передачи мультфильмы прямые трансляции 

конференций 



христианские детские передачи документальные проповеди 

учения фильмы 


и многое, многое другое вы сможете увидеть в эфире телеканала СМЬ... 


ЛЕГАЛЬНО и БЕСПЛАТНО! 1 0 христианских каналов, 
из которых 4 на русском языке, со спутника «баіаху 25»! 

По вопросам подключения в любом штате в Канаде и на Аляске 

Звоните: +1(888) 346 3265; или заполните форму заказа на сайте ѵѵѵѵѵѵ.СМІ..{ѵ. 
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Невестка 
и свекровь 



СПРОСИТЬ СОВЕТА ИЛИ 
ВНИМАТЕЛЬНО ВЫСЛУШАТЬ СОВЕТ 
НЕПРОШЕННЫЙ - ЭТО ОЧЕНЬ ЦЕННЫЕ 
КАЧЕСТВА НЕВЕСТКИ. НУЖНО 
ПОЧАЩЕ БЛАГОДАРИТЬ СВЕКРОВЬ 
ЗА ТОТ ВКЛАД, КОТОРЫЙ ОНА 
ВНЕСЛА В СВОЕГО СЫНА - В ВАШЕГО 
ЛЮБИМОГО МУЖА. 

С вадьба, венчание, молодые стали 
мужем и женой - и у них тут же 
появляются новые родственники: 
свекрови и тёщи. Мужа или жену мы 
выбираем, их родителей - нет. Почему 
тогда одним удаётся стать настоящей 
роднёй, а другим - нет? Неужели всё 
дело в обычном везении? И что делать, 
если обе стороны убеждены: не повезло 
именно ей? 

ЛЮБОВНЫЙ ТРЕУГОЛЬНИК 

Как-то раз моя подруга Аня разливала 
чай мужу Андрею, его маме, себе 
и раскладывала по чашкам лимон. 
Свекровь вдруг быстрой рукой вынула 
лимонный ломтик из Андреевой чашки, 
отрезала новый и положила сыну 
свой. Чтоб знал, наверное, чей лимон 
кислее, а любовь крепче. А когда у Ани 
и Андрея появилась малышка, свекровь, 
пока сын на работе, приходила к ним 
домой. Но не для того, чтобы помочь. 
Она усаживалась в кресло и следила, 
не помешают ли Ане материнские 
заботы приготовить Андрею достаточно 
разнообразный и калорийный ужин? 

Думаю, почти у каждого есть примеры 
тяжёлых или странных, взрывоопасных 
или уже рухнувших отношений между 
свекровью и невесткой, и ситуации 
здесь бывают нередко намного сложнее 
и запутаннее, чем в отношениях зятьёв 
и тёщ. Видимо, потому что в конфликте 
«невестка-свекровь» сталкиваются две 


женщины, которые по-разному любят 
одного мужчину, сына и мужа. Часто 
это происходит из-за того, что у самой 
свекрови не всё хорошо сложилось в 
браке: она видит, что жена внимательна 
к сыну, чувствует, что невестка более 
счастлива в своём замужестве, и 
начинает этому женскому успеху 
завидовать. Бывает это и оттого, что 
у женщины есть подспудное чувство 
вины за то, что она в своё время что-то 
недодала детям. Теперь она пытается 
компенсировать это, вмешиваясь в дела 
сына. 

ВТОРАЯ МАМА 

К счастью, в жизни сколько угодно 
и противоположных примеров. 
Удивительный пример отношений 


между свекровью и невесткой есть 
в Библии: Ноеминь и Руфь. Когда у 
Ноемини умерли муж и сыновья, 
она решила уйти с чужбины в землю 
Иудейскую и предложила своим 
невесткам вернуться к своим матерям, 
найти новых мужей. Но Руфь обратилась 
к ней со словами, полными любви: «Не 
принуждай меня оставить тебя... но куда 
ты пойдёшь, туда и я пойду, и где ты 
жить будешь, там и я буду жить; народ 
твой будет моим народом, и твой Бог 
будет моим Богом; и где ты умрёшь, 
там и я умру и погребена буду». Любовь 
Руфи - ответная. Ноеминь любила и 
заботилась о невестке как о дочери 

Старшее поколение ответственно за 
отношения с молодыми. Молитвы 
родителей утверждают основания 
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домов. У старшего поколения уже есть 
опыт, они должны быть мудрее. В чём 
же должна проявляться эта мудрость? 
Какие они, идеальные свекрови? 

Одна многодетная мама так говорит о 
любимой свекрови: «Она никогда не 
критикует моих действий. Даже когда я 
начинаю переживать, что сделала что- 
то не так, она советует, как можно это 
исправить, и всё. Никаких упрёков или 
осуждений». Советов молодым нужно 
давать как можно меньше, а чтобы 
они были услышаны, хорошо 
бы, если бы старшие с 
высоты своего возраста 
набрались такта и 
терпения, пока 
молодая хозяйка 
привыкнет, снизится 
её тревожность, 
пока она увидит, 
что свекровь к ней 
хорошо настроена. 

Тогда она сможет и 
совет принять. Нужно 
всегда понимать, чего 
именно ты хочешь добиться 
замечанием или советом: 
просто покритиковать человека или 
действительно достигнуть хороших 
отношений в семье. Мне кажется, 
главная ошибка многих свекровей - это 
позиция "у меня сын замечательный, 
а невестка ему в подметки не годится". 
С такой позиции даже правильное 
замечание будет восприниматься 
негативно. А если цель добрая, то 
человек это обязательно почувствует и 
даже замечание воспримет спокойно. 

Бывает, что сами молодые не умеют 
соблюсти некоторую дистанцию 
с родителями, втягивая их в свои 
отношения, жалуясь на супругов. Как 
действовать свекрови, если конфликт 
между сыном и снохой стал очевиден? 
Лучше всего поговорить с сыном. 
Замечания и критика не настолько 
травматичны для отношений матери 
и сына, чем критика невестки, потому 
что сын никогда не усомнится в 
любви матери. Бывает, что свекровь 
поддерживает невестку, не потому что 
она права, а просто чтобы не раздувать 
конфликт. Сына увещевает, когда 
считает его неправым, но всегда так, 
чтобы невестка об этом не знала. 


ПАРАД НЕВЕСТОК 

Да, от старшего поколения более 
реалистично ожидать житейской 
мудрости и снисходительности. Но это 
не значит, что невестка должна ждать, 
пока отношения построит свекровь. 

В семье каждый должен другому, а 
ему ничего не должны. Это самый 
правильный подход. Если так строить 
отношения, то все будет хорошо. Как 
же вести себя невестке, чтобы 
между всеми членами 
семьи была любовь? 
Одна мудрая невеста 
на первой встрече 
с родителями 
будущего мужа 
произнесла очень 
важную фразу: 
«Мама, а как 
вы думаете...» 
После этого 
окрылённая мама 
три недели всем 
звонила, рассказывала, 
что будущая невестка 
назвала её «мама». Вот всё, что 
нужно родителям! Элементарные 
вещи - внимание, признание их опыта. 
Спросить совета или внимательно 
выслушать совет непрошенный - это 
очень ценные качества невестки. Ведь 
иногда в штыки воспринимается любой 
совет, даже разумный, только потому, 
что его дала свекровь. Нужно почаще 
благодарить свекровь за тот вклад, 
который она внесла в своего сына - в 
вашего любимого мужа. 

НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРАМИ 

Бывает так, что отношения наладить 
никак не удаётся. Конечно, это не 
потому, что родители желают зла своим 
детям. Просто они очень предвзяты 
к их выбору. Позиция свекрови: «она 
ему не пара», «не на той женился» - 
самая разрушительная для семьи. Часто 
свекровь не устраивают в невестке 
какие-то внешние параметры: красота, 
успешность, умение готовить. Но, может 
быть, сыну эти щи-борщи и не нужны? 
Не надо переносить свои стереотипы 
на других. Это обидно и для невестки, 
и для сына. Если сын выбрал этого 


У 

СВЕКРОВИ 
ПРАВДА СВОЯ, У 
НЕВЕСТКИ -СВОЯ. ОБЕ МОГУТ 
БЫТЬ НЕОБЪЕКТИВНЫ. НУЖНО 
УЧЕСТЬ ОБЕ ПОЗИЦИИ, 
ПОСМОТРЕТЬ НА ВСЁ СО СТОРОНЫ 
- КАК БУДТО КОНФЛИКТ 
ПРОИСХОДИТ В СЕМЬЕ ДРУЗЕЙ - 
И ВАШЕ ОТНОШЕНИЕ 
К ПРОБЛЕМЕ 
ЗМЕНИТСЯ. 


человека - значит, он видит в нём те 
достоинства, которые больше всего 
ценит в женщине. Кто эти бирочки 
раздавал, на которых написано - "та", 
"не та"? Это только жизнь покажет. 



Предвзятыми бывают и невестки. Не 
надо делать скоропалительных выводов 
по какой-то одной ситуации. Свекровь 
неправильно себя повела, и сноха 
сразу: «Она меня не любит! Она 
для своего сына хочет кого-то 
другого!» Надо набраться 
терпения, ведь отношения 
ещё только предстоит 
построить. Со временем 
спадёт взаимное 
напряжение и 
настороженность. 

В конфликтных 


известный 
психологический 
метод: нужно 
рассматривать 
конфликт с трёх 
сторон: со своей 
собственной, 
с позиции 
человека, с 
которым мы 
конфликтуем, 
и с третьей, 
независимой 
стороны. Мы 
ведь часто видим 
в человеке врага 
и не замечаем 
его правды. У 
свекрови правда 
своя, у невестки - 
своя. Обе могут быть 
необъективны. Нужно 
учесть обе позиции, 
посмотреть на всё со стороны 
- как будто конфликт происходит 
в семье друзей - и ваше отношение к 
проблеме изменится. 


Даже если отношения со свекровью 
не складываются, невестка будет 
совершенно не права, если просто 
прекратит с ней общение. Так что нужно 
до последнего продолжать искать 
ключик к свекрови. Внимание, попытка 
понять и сделать приятное - всё это 
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обязательно принесёт свои плоды. 
Конечно, мы не можем всем угодить 
и всем понравиться. Но надо хотя бы 
помнить, что твои свёкры для мужа - 
родители - очень дорогие люди. Никогда 
нельзя ставить супруга перед выбором: 
либо я, либо они! Он не может 
разорвать с родителями отношения 
даже ради вас. Бывает, конечно, что 
ты всё сделал, а человек всё равно 
на примирение не идёт. Но тут нужно 
хотя бы самому остаться в мирном 
настроении, чтобы в нашем сердце не 
было вражды. Тем более с родителями 
наших супругов. «И если возможно, со 
всеми людьми имейте мир». 

НЕ МАЛЬЧИК, НО МУЖ 

К сожалению, часто бывает и так, 
когда мама любит единственного 
сына неуёмной, слепой любовью, это 
порождает мужской инфантилизм: он 
не может от мамочки отойти, и жену 
выбирает властную, доминирующую, 


как мама. И вместо того, чтобы быть 
главой, принимать решения, он 
становится ещё одним сыночком в 
собственной семье. А ведь от позиции 
мужчины очень много зависит. Если 
отношения между женой и матерью 
конфликтны, нужно вести себя очень 
гибко, каждой из них уделять внимание 
и не демонстрировать при этом, как ты 
любишь одну и менее внимателен к 
другой. Нужно главный упор делать на 
отношения со своей молодой семьёй. 

ЕСЛИ СЕМЬЯ ОТ ВМЕШАТЕЛЬСТВА 
РОДИТЕЛЕЙ РАЗРУШАЕТСЯ, ГЛАВА 
СЕМЬИ ДОЛЖЕН ПОСТРОИТЬ 
ЖЁСТКИЕ ГРАНИЦЫ В ОТНОШЕНИЯХ: 
ПОКА РОДИТЕЛИ НЕ ПОЙМУТ, ЧТО 
НЕЛЬЗЯ ВЛАМЫВАТЬСЯ В СЕМЬЮ 
СЫНА СО СВОИМИ УСТАНОВКАМИ, 
НУЖНО ОГРАНИЧИТЬ КОНТАКТ, 
ПОСТЕПЕННО ОБЪЯСНЯЯ ИМ СВОЮ 
ПОЗИЦИЮ. 


Не просто «мы их отодвигаем, мы 
враги» - нет! Для того чтобы их не 
обидеть, лучше сказать: «Я вас очень 
люблю и жену люблю, и мне бы 
не хотелось, чтобы наше общение 
выливалось в ссоры. Пусть лучше 
наши встречи будут редкими, но 
праздничными». 

И всё же, главное - строить свою 
собственную семью. Большинство 
конфликтов с родителями возникает из- 
за разладов между самими супругами. 
Просто супруги сваливают вину за 
это на влияние родителей. Но если 
будет крепкая семья, то и отношения 
с родителями улучшатся. Недаром 
же крепкая семья даже в Священном 
Писании - образ человеческого счастья. 
Символы земной радости - свадьба, 
брачные торжества. И для человека 
семейного после веры в Бога это самое 
главное. 



Опісе: 253-520-3780 
Рах: 253-566-3755 


Виталий 

Петровский 
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ЗІІРЕК 5АІ.Е !!! 


г. ЕЕОЕКАЬ \ѴАѴ 

ЯиаШу гшшггош, те. 


СТИЛЬНАЯ, КАЧЕСТВЕННАЯ МЕБЕЛЬ И НЕВЕРОЯТНО НИЗКИЕ ЦЕНЫ 


САМЫЙ БОЛЬШОЙ ВЫБОР МЕБЕЛИ В ШТАТЕ ВАШИНГТОН 


^ МЫ СМОЖЕМ ПОБИТЬ ЛЮБЫЕ ЦЕНЫ! 


Ехіі 147 
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Г Ехіі 143 


ВОЗМОЖНО БЕСПРОЦЕНТНОЕ ФИНАНСИРОВАНИЕ ДО 3-х ЛЕТ 


Специальная скидка 
для молодоженов и 
новоприбывших 


Пн-Пт: с 11:00 до 7:00 
Сб: с 11:00 до 7:00 
Воскресенье - выходной 


288 51 . 


29314 РасНіс Нѵѵу. 5., Зиііе 100, РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 

( 206 ) 920-9995 © ( 253 ) 839-5552 
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Слово пастора 


«ИБО ТАК БОГ ВОЗЛЮБИЛ МИР, НТО 
ОТДАЛ СЫНА СВОЕГО ЕДИНОРОДНОГО, 
ДАБЫ ВСЯКИЙ ВЕРУЮЩИЙ В НЕГО НЕ 
ПОГИБ, НО ИМЕЛ ЖИЗНЬ ВЕЧНУЮ», «ТОТ, 
КОТОРЫЙ СЫНА СВОЕГО НЕ ПОЩАДИЛ, НО 
ПРЕДАЛ ЕГО ЗА ВСЕХ НАС, КАК С НИМ НЕ 
ДАРУЕТ НАМ И ВСЕГО?» 


& 


О ЧЁМ ВСЕГДА 
УМАЛЧИВАЮТ 



К то из здравомыслящих людей 
способен пройти мимо вопроса: 
«Есть ли жизнь после смерти?» 

- равнодушно и безучастно? Ведь с тех 
пор, как существует человек, жизнь его 
протекает между двумя непонятными 
загадками: рождением и смертью. 
Встречая людей, приходящих в мир, 
мы спрашиваем самих себя: «откуда 
и зачем?», а провожая - «почему и 
куда?». И, действительно, нельзя не 
задуматься над этими двумя вопросами, 
если вспомнить, что около 7 млрд, 
человеческих существ, населяющих 
ныне нашу планету и наслаждающихся 
благами жизни, в течение одного 
лишь века все до единого лягут 
бездыханными в матушку сырую землю! 
Вопрос о загробной жизни не может не 
возбуждать нашего любопытства, если 
мы задумываемся о кратковременности 
и быстротечности нашей земной жизни. 
Размышляя над этим, царь Давид 
говорит: «Воспламенилось сердце моё 
во мне, в мыслях моих возгорелся огонь, 
я стал говорить языком моим: скажи 
мне, Господи, кончину мою и число 
дней моих, какое оно, дабы я знал, 
какой век мой. Вот Ты дал мне дни, как 
пяди, и век мой, как ничто пред Тобою. 


Подлинно, совершенная суета - всякий 
человек живущий. Подлинно, человек 
ходит подобно призраку: напрасно он 
суетится, собирает и не знает, кому 
достанется то...» «Дни как пяди»! 
«Пядь» - старая русская мера длины, 
равна расстоянию между концами 
растянутых пальцев: большого и 
указательного. С такой незначительной 
частицей пространства сравнивает 
Давид дни нашей земной жизни. 

Как ограничена и кратковременна 
жизнь человека даже в тех случаях, 
когда он достигает предельной 
глубокой старости! Моисей сетует: 

«Ты возвращаешь человека в тление 
и говоришь: возвратитесь, сыны 
человеческие! Ибо пред очами Твоими 
тысяча лет, как день вчерашний, когда 
он прошёл, и как стража в ночи. Ты 
как наводнением уносишь их, они, 
как сон, как трава, которая утром 
вырастает, утром цветёт и зеленеет, 
вечером подсекается и засыхает... мы 
теряем лета наши, как звук. Дней лет 
наших - семьдесят лет, а при большей 
крепости - восемьдесят лет, и самая 
лучшая пора их - труд и болезнь, 
ибо проходят быстро, и мы летим...» 


Часто мы даже не отдаём себе отчета, 
насколько время нашего пребывания 
на земле ограничено. К сожалению, 
даже это ничтожно малое количество 
времени, данное человеку, мы тратим 
иногда бесцельно, бессмысленно и 
безрассудно, как будто дням нашим нет 
конца. Но, увы, - конец настает... 

Поэтому вполне логичным, 
приемлемым и понятным становится 
вопрос, заданный многострадальным 
Иовом: «Когда умрёт человек, то 
будет ли он опять жить?» Другими 
словами: «Существует ли загробная 
жизнь?» «Когда умрёт человек...» Иов 
не сомневается в том, что человек 
непременно умрёт. Наличие и власть 
смерти в мире - неоспоримый факт. 
Библия говорит: «...Человекам 
положено однажды умереть, а потом 
суд...» Смерть - самое отвратительное 
явление в природе, о котором люди 
обычно не желают вспоминать, 
отказываются говорить и всячески 
избегают о ней думать. Смерть - это 
то, чему противится всё человеческое 
существо. Почему? Бог - источник 
Жизни, и Он, конечно, не создавал 
человека для смерти. Поэтому 
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не удивительно, если в каждом 
человеческом организме, состоящем 
из многих миллиардов живых клеточек, 
каждая клеточка протестует против 
смерти, отчаянно борется со смертью, 
не покоряется её требованиям. Однако 
смерть рано или поздно вершит 
своё дело над каждым из нас. Она 
оказывается неподкупна, она всех 
уравнивает между собой: знатных 
вельмож и простых людей - она лишает 
нас всего того, что мы приобрели, что 
дано было нам, и чем пользовались 
мы в земной жизни, так что человек 
рождается и умирает с пустыми руками. 

Человек не может забыть о своей 
неизбежной кончине, потому что во 
время своей жизни часто слышит о 
неизлечимых болезнях, несчастных 
случаях, стихийных бедствиях, 
опасностях, войнах. Плюс ко всему все 
человеческие попытки избежать смерти 
оказались напрасными, наивными, 
смешными. Помня всё, доселе 
сказанное о смерти, нам становится 
понятно, почему мудрец глубокой 
древности желал получить ясный 
ответ на вопрос: «Когда умрёт человек, 
то будет ли он опять жить?» На этот 
вопрос пытались ответить философы 
и мыслители всех веков и народов, 
выдвигая свои человеческие теории. 
Некоторые такие теории, к сожалению, 
сумели обольстить умы людей. 
Материализм и атеизм в современной 
науке с их отрицаниями духовной 
природы человека привели людей к 
безбожию и огульному отрицанию 
всего того, что находится выше 
нашей порочной, плотской натуры. 

В результате характерными чертами 
нашего времени являются неверие, 
сомнения и равнодушие людей к 
тому, что ждёт их за чертой жизни. 
Из-за такого мировоззрения круг идей 
человека и круг его интересов сужен, 
замкнут и ограничен только пределами 
его земной жизни. 

Не странно ли, что современные 
культурные люди сомневаются в 
загробной жизни и бессмертии своей 
души, якобы потому что не имеют для 
своей веры солидных доказательств, 
но тут же решительно отказываются от 
всех предлагаемых им доказательств? 


Откровенно говоря, они больше всего 
страшатся разумной, чистосердечной 
веры в Бога и, конечно, связанного с ней 
чувства ответственности пред Богом за 
поработившую их безнравственность 
и греховность. По словам Христа: «... 

Свет пришёл в мир; но люди более 
возлюбили тьму, нежели свет»... 

Поэтому при всей логичности веры и 
при всех доказательствах бессмертия 
современный человек предпочитает 
жить в слепом неверии. Парадоксально 
то, что, отказавшись от веры в Бога, 
он, тем не менее, верит, но верит не в 
Бога, а в некое «небытие»: «Умрешь, 
похоронят, как не жил на свете»... Но 
если вникнуть глубже, можно убедиться, 
что нет даже самого отрицания Бога, а 
есть только неосознанная борьба с Ним. 
Грешнику выгоднее, чтобы Бога и Его 
строгих требований морали не было, и 
поэтому он хочет внушить самому себе 
и убедить окружающих его людей, что 
Бога нет. Но от такого внушения Бог не 
перестанет существовать! Так полным 
абсурдом показались простому мужику 
слова антирелигиозного пропагандиста, 
который сказал, что Бога нет. На что 
мужик ответил: «Бога, говоришь, 
нет? Давеча Бог был, а теперь куда ж 
девался-то?» 

Бог заранее открыл человеку через 
Своё Слово, Библию, назначение его 
земной жизни и величие, и славу жизни 
будущей, загробной, жизни бессмертия. 
Бог посвятил нас в тайну и смысл наших 
земных, временных страданий, которые 
для верующих людей заканчиваются 
вечным блаженством. Бог наделил 
смыслом даже нашу телесную смерть, 
поставив её в конце нашего земного 
пути, чтобы мы 
имели время и 
возможность к ней 
приготовиться. 

Библия говорит 
о любви 
Божией к нам 
следующее: 

«Ибо так Бог 


возлюбил мир, что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы всякий верующий в 
Него не погиб, но имел жизнь вечную», 
«Тот, Который Сына Своего не пощадил, 
но предал Его за всех нас, как с Ним 
не дарует нам и всего?». Мыслимо ли, 
чтобы Бог допустил уничтожение того, 
кого Он беспредельно любит и кто 
любит своего Создателя и Спасителя 
взаимной любовью? Божественная 
любовь и любовь родительская 
одинаковы в своих характерных 
проявлениях. Мы можем усомниться 
в любви родительской, но никак не в 
любви нашего Небесного Отца. «Забудет 
ли женщина грудное дитя своё, чтобы не 
пожалеть сына чрева своего? но если бы 
и она забыла, то Я (Господь) не забуду 
тебя». Поэтому мы с уверенностью 
говорим вам, дорогие читатели: да, 
загробная жизнь существует, она 
реальна, она бесконечна для всех 
людей. 

ОТ ТОГО, КАК ВЫ ПРОЖИЛИ 
ЗЕМНУЮ ЖИЗНЬ, УСПЕЛИ ЛИ ВЫ 
ПРИМИРИТЬСЯ С БОГОМ, БУДЕТ 
ЗАВИСЕТЬ ТО, ГДЕ ВЫ ОКАЖЕТЕСЬ 
В ВЕЧНОСТИ -В АДУ В ВЕЧНЫХ 
МУЧЕНИЯХ ИЛИ В ЦАРСТВЕ 
БОГА В ВЕЧНОМ БЛАЖЕНСТВЕ. 
ЗАДУМАЙТЕСЬ НАД ЭТИМ УЖЕ 
СЕЙЧАС, ЧТОБЫ ПОТОМ ЭТО НЕ 
ЗАСТАЛО ВАС ВРАСПЛОХ. 

И. Мартынова 
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Точка зрения 



НЕВЕРУЮЩИЕ БОГУ 
- КТО ОНИ? 


с белком свиньи. Так что теперь у 
каждого из нас появился выбор, от 
кого вести свою родословную. Вы уже 
определились? До сих пор актуальна 
теория эволюции, как основа развития 
мира, которая объясняет, что мы 
потомки животных и ничто «природное» 
нам не чуждо. Кстати, вы знаете, 
что говорил один человек о системе 
образования? Примерно следующее: 
«Дайте мне контроль над составлением 
программы обучения, и через 10 лет я 
завладею страной». И ведь факт, что ему 
это удалось. Это был Гитлер. 

Пора одуматься. То тут, то там слышно: 
«У каждого вера своя..., у каждого 
свой бог...». А кто-то уже и сам начал 
считать себя богом. Если так пойдёт 
дальше, то достаточно нескольких 
десятков единомышленников, 
которые объявят, к примеру, свой 

ОНИ ВЫРОСЛИ НА ТВЕРДЫХ ИДЕАЛАХ И СТАРАЛИСЬ 
ОПИРАТЬСЯ НА СВОЮ ПОРЯДОЧНОСТЬ, НО ПРИ 
ЭТОМ НЕ ТЕРПЯ НЕСОВЕРШЕНСТВА ДРУГИХ. МЕРИЛО 
ИСТИНЫ ДЛЯ НИХ - СВОЕ СЛОВО, СЛАБОСТИ 
ДРУГИХ - ПОЗОР. ИХ СПРАВЕДЛИВОСТЬ ГРАНИЧИТ 
С ЖЕСТОКОСТЬЮ. ИМ НЕ НУЖЕН БОГ, ИХ МОРАЛЬ - 
ЭТО ИХ ИДОЛ. 


I 


П ора перестать принимать на 
веру всё, о чём говорят - будто 
ты произошёл из камня, и 
твоя жизнь - случайность. Все твои 
способности, таланты, цели, мечты, 
достижения, да и просто хорошие 
качества - ничего более, как пустой звук 
сточки зрения сухой академической 
научной мысли. Кому нужна такая 
наука? Да и сама нормальная наука 
уже смеётся над такими мыслителями. 
Последние исследования по сравнению 
человеческих и животных молекул 
показали, что наша ДНК ближе всего 
к ДНК африканского земляного 
муравьеда, а белок очень сходен 


атеизм единственно верной правдой, 
приведут ряд объяснений, и будут за 
нос водить народ, выставляя перед 
ними как красную тряпку, то одни, то 
другие идеалы, чтобы добиться своих 
целей. Причём выглядеть это будет 
логично и взвешено. Но дело ведь не 
в логике. Логично можно доказать 
любые взаимоисключающие идеи. 
Главное лежит в корне, в основании 
любой теории, т.е. в аксиомах, в том, 
что не надо, не хочется или невозможно 
доказать. Что посеешь, то и пожнешь. 

Кратко обрисую открывающиеся 
возможности: 


— Если нет Бога, то нет добра и зла. 
Просто есть вещи, которые вам не 
нравятся, и поэтому, если кто-то, 
извините, издевается над вашими 
детьми или над вами, то вы не можете 
и не должны этому мешать! Да, именно 
так, потому что в природе происходит 
именно так. И не важно, что вам не 

по себе, и не важно, что вас от этого 
передёргивает. Идеологи европейского 
атеизма скажут вам, что родительские 
права придуманы старшими, чтобы 
манипулировать младшими. Вы 
согласны? 

— Если нет Бога и если этот атеизм всё 
ещё кому-то нужен, то прав тот, кто 
сильнее. И если тот «любитель детей» 
рядом с вашим ребёнком окажется 
ещё и всеми уважаемым человеком, 
то все ваши права останутся только на 
бумаге. Мораль, этика, нравственность 
придуманы людьми... В природе этого 
нет... У зверей прав сильнейший... 

— Если нет Бога, и вы всё ещё верите 
в эволюцию, то человек - это не 
бесценное творение Бога, а всего лишь 
далёкий отпрыск зверей, которые когда- 
то случайно мутировали. И если сегодня 
вы окажетесь кому-то неугодным, да 
или просто не нравитесь, то этот кто-то 
может спокойно начать на вас охоту 

так же, как он начинает травлю на крыс 
у себя на даче... Убил человека, убил 
крысу - он не видит разницы... 

Так почему же до сих пор есть атеисты, 
которые верят и отстаивают то, что их 
разрушает? 

На это есть 4 причины: 
НЕЗАСЛУЖЕННЫЕ ТРАГЕДИИ, 

после которых люди не могут 
оправиться и начинают думать, что 
«Бога не может быть, потому что 
если бы Он был, то жизнь была бы 
раем». Верно, Бог создавал рай, 
но грешный человек оказался не 
способным в нём жить. А живя на 
этой земле, никто не застрахован от 
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тягчайшей болезни или рака в лучшие 
годы жизни, но ведь и Бог не обязан 
каждому что-то дать. Право на жизнь 
из нас вообще никто не заслужил. 
Верно одно: всё, что Бог даёт и что 
допускает, происходит лично для 
тебя не случайно. У Него не бывает 
совпадений или несчастных случаев. 
Не мне об этом говорить, но всё же 
подумай, может эта боль не была 
напрасной, возможно, ты изменился 
и теперь способен на большее? 

Кстати, нередко врождённые или 
приобретённые недостатки окупаются 
какими-то возможностями или 
талантами. Часто слепые люди имеют 
очень утончённый слух и обоняние, 
что делает их незаменимыми или 
даже выдающимися. При этом нельзя 
забывать, если Всевышний даровал 
тебе не так много способностей и 
сил, значит, и спросит соразмерно. 
Кому дано больше, спросится больше, 
поверь. 

СВОБОДОЛЮБИЕ. Люди думают, 
что Бог хочет их заключить в 
рамки непогрешимости, сдавить 
оковами запретов, надеть ошейник 
послушания, посадить в монастырь, 
а ключ от двери закопать где-то на 
расстоянии их жизни. А ведь они 
такие молодые, а ведь они столько 
ещё не испробовали. И только 
от осознания того, что им дорога 
их свобода, они укуриваются, 
обкалываются и пьют горькую, делая 
себя рабами своих похотей. «Бога 
нет», потому что «Бери от жизни всё», 
«Нормальный человек не должен 
думать о смысле и цели»,- говорят 


они. Как будто Богу больше дела нет, 
как только сидеть и наблюдать за 
кельями, Он настолько ненавидит 
человека, что хочет его измором 
взять. Свободу придумал Бог. И Он 
не гонится за тобой, чтобы что-то 
доказать. Но этот дар Он дал для 
счастья, а не для анархии. При 
этом абсолютной свободы нет, как 
и нет теперь сил, чтобы выбраться 
из зависимости, да? Ты думал, что 
доза - это для настоящих мужчин, а 
теперь смотришь на то, как эта же 
доза превращает тебя в тряпку. Ты 
свободен?.. Бог знает, как освободить 
тебя. Но Ему нужно сердце, жаждущее 
получить эту свободу от греха, от 
неполноценности, от зависимости. Бог 
в силах дать перерождение и многие 
люди могут это подтвердить личными 
примерами. Были кончеными, а 
теперь имеют семьи и радуются 
жизни. 

МОРАЛЬНАЯ БЛОКАДА. Эти люди 
высокоморальны, ответственны, 
собраны, перед законом чисты, 
примерные граждане и образцовые 
сослуживцы. Они выросли на твёрдых 
идеалах и старались опираться на 
свою порядочность, но при этом 
не терпя несовершенства других. 
Мерило истины для них - своё 
слово, слабости других - позор. 

Их справедливость граничит с 
жестокостью. Им не нужен Бог, их 
мораль - это их идол. Но они не знают, 
что высшая справедливость в руках 
только у Бога, и если всё основывать 
на ней, то абсолютно все люди за 
грехи подлежат смерти. Абсолютно 


все. Но, зная это, Бог всё же милует, 
чтобы и мы научились прощать. 

ОТКРОВЕННОЕ НЕЖЕЛАНИЕ 
НАЗЫВАТЬ ВЕЩИ СВОИМИ 
ИМЕНАМИ. 

Оно превращает людей в двуличных 
лицемеров, которые вычищены, 
зализаны, ходят на высший манер и 
при этом тайком проворачивают свои 
делишки. У них две жизни, у них два 
лица и два имени. Им не нравится, 
что за всё в этой жизни надо платить, 
им не хочется с другими считаться, 
их жизненно кредо: «Я - это всё, а 
все остальные - ничто». И поэтому в 
скорую расплату, как и в смерть, им 
не хочется верить, о ней не хочется 
думать, и поэтому «Бога нет». 

Страшно то, что не только одна, но 
порой и все эти причины гнездятся 
в сердце человека, разворовывая, 
растаскивая то живое начало, которое 
тянется к своему Создателю. Что ни 
говори, а в каждом из нас хоть раз 
просыпалась эта жажда познания Бога. 
Бог никогда не закрывался от человека, 
Он направлен к нему и всегда готов 
заговорить к твоему сердцу. И всякий, 
обратившийся к Нему, найдёт выход. 

«Я СТОЮ У ДВЕРИ И СТУЧУ, 
КТО ОТКРОЕТ ДВЕРЬ, 

К ТОМУ ВОЙДУ», - ТАК 
ГОВОРИТ ИИСУС ХРИСТОС. 

ОН НЕ ХОЧЕТ СДЕЛАТЬ ЭТО 
НАСИЛЬСТВЕННО, ХОТЯ 
ОН СОТВОРИЛ ТЕБЯ; ОН 
НЕ ХОЧЕТ СДЕЛАТЬ ЭТО 
ГРУБО, ПОТОМУ ЧТО ЛЮБИТ 
ТЕБЯ; ОН НЕ БУДЕТ ДЕЛАТЬ 
ЭТО ПРОТИВ ТВОЕЙ ВОЛИ, 
ПОТОМУ ЧТО ЕГО ВОЛЯ 
- ЭТО ТВОЯ СВОБОДА. ОН 
ХОЧЕТ СДЕЛАТЬ ЭТО ПРЯМО 
СЕЙЧАС, ПОТОМУ ЧТО 
ВРЕМЯ ПОДХОДИТ К КОНЦУ. 

Илья Варакин 
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Питание 


Питание 
во время 
беременности 

В жизни мне приходилось часто 
сталкиваться с двумя крайними 
позициями в отношении диеты 
во время беременности, которые 
одинаково вредны для малыша и самой 
женщины. Первая - «нужно есть за 
двоих»; вторая - «необходимо строго 
следить за прибавкой в весе, чтобы 
не раскормить ребёнка, избежать 
позднего токсикоза и осложнений 
в родах». Во время беременности 
необходимо есть не за двоих, а для 
двоих. Это значит, что пища должна 
быть богата основными питательными 
веществами (белки, жиры, 
углеводы), минеральными солями, 
микроэлементами и витаминами. 

При этом общая калорийность пищи 
должна быть повышена в среднем всего 
на 300 ккал. Чем меньше кулинарная 
обработка продуктов, тем выше их 
питательная ценность. Мясо и рыбу 
старайтесь запекать или тушить, но не 
жарить. Овощи предпочтительнее есть 
сырыми или запечёнными. Фрукты 
лучше употреблять в свежем виде. Соль 
«Экстра», даже йодированную, лучше 
заменить каменной солью крупного 
помола - в ней содержатся ценные 
микроэлементы, пусть и в небольших 
количествах. 

Отдельно хочется рассказать о 
последствиях дефицита белков 
- крайне опасном состоянии для 
беременной женщины, которое 
приводит к недоразвитию плаценты, 
анемии, нарушению свёртывания 
крови, позднему гестозу и даже 
эклампсии. У женщин с недостаточным 
питанием риск различных осложнений 
и невынашивания беременности в 
три-четыре раза выше! Дети от таких 
матерей гораздо чаще рождаются 
с признаками незрелости, имеют 
дефицит веса, а в последующем 
страдают от иммунной недостаточности 
и имеют проблемы с обучением 
из-за плохой памяти и сниженной 
способности к сосредоточению. 


Белковое голодание может быть 
следствием нерационального питания 
(ограничение потребления продуктов 
животного происхождения), плохого 
аппетита, заболеваний желудочно- 
кишечного тракта, печени и почек, 
повышенной функции щитовидной 
железы. Дефицит белка легко возникает 
при многоплодной беременности, 
стрессах и тяжёлой физической работе. 
Нельзя ограничивать потребление 
«медленных» углеводов (хлеб, каши, 
макароны), так как это тоже приведёт 
к потере белков. Следует иметь в 
виду, что белковая недостаточность 
провоцирует задержку жидкости 
в организме, а, значит, весы могут 
показать большую прибавку веса, 
поднимется артериальное давление 
и у врача может создаться ложное 
представление о питании беременной. 
Для нормального внутриутробного 
развития ребёнка женщина должна 
ежедневно выпивать около литра 
молока, съедать два яйца и одну или 
две порции мяса или рыбы. Молочные 
продукты являются также источником 
легкоусвояемого кальция, необходимого 
для развития костной системы плода, 
а мясо и яйца - источником фолиевой 
кислоты, необходимой для развития его 
нервной системы. 

ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ 
НЕДОПУСТИМЫ НИКАКИЕ 
ДИЕТЫ, КРОМЕ ЛЕЧЕБНЫХ. 
ПРОПИСАННЫХ ВРАЧОМ В 
СВЯЗИ С ХРОНИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ВНУТРЕННИХ 
ОРГАНОВ. БЕРЕМЕННОСТЬ - НЕ 
ВРЕМЯ СЛЕДИТЬ ЗА ФИГУРОЙ. 

Если говорить о пищевых ограничениях, 
во время беременности следует 
исключить из рациона копчёности, 
консервы, маринады, а со второго 
триместра беременности желательно 
уменьшить употребление сладостей. 

В консервах, копчёностях и 
маринадах содержится много соли, 
а в промышленных продуктах ещё и 
различные добавки, которые могут 
неблагоприятно отразиться на здоровье 
ребёнка. Легкоусвояемые углеводы, 
содержащиеся в сдобе, конфетах и 
прочих сладостях, имеют высокую 
калорийность, низкую пищевую 
ценность, способствуют резким 


і 

і 

I 

колебаниям уровня сахара в крови, 
отложению жировой клетчатки, кроме 
того, после их употребления есть уже 
не хочется, а, значит, Вы недополучите 
веществ, действительно важных для 
вашего здоровья и полноценного 
развития малыша. 


Очень осторожно относитесь во 
время беременности к витаминным 
препаратам. Хорошо всем известный 
витамин А может стать причиной 
врождённых аномалий развития 
плода. С другой стороны, с учётом 
особенностей производства и 
переработки большинства продуктов 
питания в современном мире совсем 
обойтись без витаминов вряд ли 
удастся. Рекомендуется употребление 
витаминно-минеральных комплексов, 
предназначенных специально для 
беременных и кормящих женщин, 
так как их состав сбалансирован 
соответственно их потребностям. 

Ни в коем случае не превышайте 
рекомендуемых доз! 

Многочисленные 
исследования, 
проводимые в различных 
странах мира, 
убедительно 
доказали, что 
полноценное 
питание / **\ 

во время 
беременности 
гораздо важнее ™ 
для нормального 
роста и развития 
ребенка, чем 
питание во 
время грудного ; 
вскармливания. 

Дефицит основных 
питательных 
веществ, витаминов 
и минералов во I, 
время беременности 
может иметь как 
краткосрочные, так и 
отдалённые негативные 
последствия для здоровья 
вашего будущего ребёнка, 
поэтому правильно питайтесь и 
будьте здоровы! 

Татьяна Шитова 
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ДЕ5ІБМ ВЫ ЯиББІПМ ЯЕКШМД. ІМС 


С И N I С 


Здоровье ног 

А О V А IV С Е О Р О О Т А N О АПІКЬЕ 

ПОДИАТРИЧЕСКАЯ КАИНИКА 

Терапия, хирургия и реабилитация стопы и голеностопного сустава 

Доктора Сергей и Илона Барлам 


Боль в ногах, усталось 

Лазерное лечение грибковых ногтей 

Вросшие ногти 

Различные формы артритов 

Хирургическое лечение искривления пальцев стопы 

Травмы, переломы, вывихи 

Сделанные на заказ ортопедические стельки 
для лечения плоскостопия и высокого свода стопы 

Обследование детей 

Регулярные визиты для больных диабетом 

Снятие мерок и заказ диабетической 
обуви прямо в офисе 

Эффективные физиотерапевтические процедуры 

Незаживающие язвы стопы и голени, 

и многое другое 



Позвоните 

425 - 453-6838 


ПРЕДУПРЕДИТЕ БОЛЬ! 



Асіѵапсесі Рооі & 
Апкіе СІіпіс оі ВеІ-КесІ 

2007 152 Аѵе ЫЕ 
КесІтопсІ, ѴѴА 98052 
РНопе: 425-453-6838 


Асіѵапсесі Рооі & 
Апкіе СІіпіс оР БеаМІе 

10564 51Н Аѵе ЫЕ, Биііе 200 
БеаНІе, ѴѴА 98125 
РНопе: 206-361-2255 


АсІѵапсесІ Рооі & 
Апкіе СІіпіс оР КепР 

10056 БЕ 2401Н 51, Биііе О 
Кепі, ѴѴА 98031 
РБопе: 206-992-9914 


: 



ЕЫКОРЕАЫ Ацто Симю 

РЕМОНТ АВТОМОБИЛЕЙ 


Диагностика 
Замена масла 
Заправка кондиционеров 
: Алаймент 
: Балансировка колес 
: : Замена резины 
: : Запчасти на все европейские 
автомобили 


32610 Расігіс Нѵѵу биіъе В8 
РесІегаІ ѴѴау, ѴЛ/а 98003 


Офис: (253) 874-3870 

Етегдепсу: 

Павел [253] 255-3063 
Алекс: (253] 255-9759 
ѵѵѵѵѵѵ.еигореапаиЬорІіпіс.сот 
еигореапаиЬосІіпіс@дтаіІ.сот 




В бизнесе с 2002 года 


ЧИСТКА КАРПЕТА 


Глубокая чистка паром. Чистим дома, мебель, 
ковры и машины. 


ЗАЩИТА КАРПЕТА 


(ргоіесйоп) 
Уникальное полимерное покрытие. Карпет 
остается чистым в два раза дольше. 


ЧИСТКА ВЕНТИЛЯЦИОННО 
ОТОПИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 


. . .. V,.... . с?*' 


Христианская Корпорация 


сомгокт 


ЧИСТКА КАРПЕТА 


13Ш& ІШШ Ш 


(аіг бизі с1еапіп§) 
Чистка всех труб, включая фурнес. Полная 
дезинфекция, удаление запахов. 


Васіепа РоІІеп Эизі Мііез 


ЧИСТК А ПЛИТКИ 


Натуральный и искусственный камень 
Кафель, фарфор, линолеум. 


ДЦЦАИД|1іМмщоЯлюбые бетонные 
покрытия, сайдинг, деки, заборы. 


Юра и Надя 



Мы представляем более 
страховых компаний и сможем 
найти самую выгодную и 
хорошую страховку для вас! 




МЗЦКАМСЕ 

АСЕІМСІЕ5 


ХОТИТЕ ЗНАТЬ 
ПОЧЕМУ МНОГИЕ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ 
ОБРАТНО В 
5АѴ-0И ШЗВКАМСЕ? 


★ Аиіо / Сусіе / Во а* 


ПОЗВОНИТЕ НАМ 


'А Ноте апсі ЫТе 
★ СоттегсіаІ Визіпезз 


1.888.867.2866 ■ ЗАѴ-ОИ.СОМ 
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Торт с клубничным 
муссом 


Вам потребуется: Мусс - 500 г 
порезанной пополам клубники, 2 чашки 
клубники, порезанной на пластинки, 2 
ст.л. свежевыжатого лимонного сока, 
170 г белого шоколада, 1 п. желатина, 

2 чашки сливок для взбивания, 2 ст.л. 
сахарной пудры. Тесто - 1 чашка муки, 5 
яиц, 2 яичных желтка, 3/4 чашки сахара, 
щепотка соли, 1 ст.л. тёртой цедры 
лимона, 6 ст.л. несолёного сливочного 


масла, растопленного и остуженного. 
Ганаш - 2/3 чашки жирных сливок, 340 г 
белого шоколада, мелко порубленного, 
щепотка соли, 2 ст.л. свежевыжатого 
лимонного сока. 

Приготовление: Тесто - яйца и 
яичные желтки с сахаром положить в 
металлическую чашку и поставить на 
водяную баню. Взбивать миксером 
до полного растворения сахара. Снять 
чашку с водяной бани и продолжать 
взбивать до густой кремообразной 
светлой массы. На яичную массу 
просеять муку с солью и посыпать 
сверху тёртой лимонной цедрой, 
осторожно перемешать лопаткой. Затем 
влить тоненькой струйкой растопленное 
слив, масло, перемешать. Вылить тесто 
на противень, поставить в духовку 
с температурой 425Р и выпекать до 
золотистого цвета. После разрезать на 
три коржа равного размера. Мусс - в 
блендере пюрировать 500 г клубники. 
Процедить через ситечко. Добавить 2 
ст.л. лимонного сока, размешать. На 
водяной бани растопить шоколад. В 
1/4 чашки прохладной воды замочить 


желатин и оставить на 5 минут. 'Л 
чашки сливок и сахарную пудру 
довести до кипения. Снять с огня, 
дать чуть-чуть остыть и добавить 
набухший желатин, растворить его, 
помешивая. Добавить желатиновую 
смесь к растопленному шоколаду, 
размешать. 3/4 чашки клубничного 
пюре добавить к шоколадному крему, 
размешать. Оставшиеся сливки взбить 
до пиков средней плотности. 1/3 
ввести в шоколадный крем, осторожно 
размешать, затем ввести остальные 
сливки. В конце добавить клубнику 
пластиками и поставить в холодильник 
на 1 час. Коржи смазать оставшимся 
клубничным пюре, дать немного 
впитаться. Затем промазать клубничным 
муссом, складывая коржи один на 
другой. Ганаш - довести сливки до 
кипения. Положить мелко порубленный 
шоколад в чашку, залить горячими 
сливками, дать постоять 5 минут, 
затем размешать деревянной ложкой 
до гладкости. Добавить щепотку соли 
и, размешивая, влить лимонный сок. 
Залить торт ганаше. Поставить на холод 
на час. 





Пирог из клюквы 

Вам потребуется: 200 г слив, масла, 2 яйца, 2 ст. муки, 7 ст.л. + 3/4 ст. сахара, 
250 мл клюквы или другой ягоды. 

Приготовление: Тесто - желтки отделить от белков и белки убрать в 
холодильник. Растереть желтки и 1 ст.л. сахара, добавить размягчённое масло 
и муку, всё тщательно перемешать. Тесто выложить в форму и размять в ней 
тесто так, чтобы его края немного поднимались на стенки. Поставить форму 
в духовку и выпекать при температуре 392 Г до тех пор, пока тесто не станет 
светло-коричневого цвета. Начинка - клюкву (или другую ягоду) размять 
в миске и добавить 6 ст.л. сахара. Вынуть форму с коржом из духовки и 
выложить на него начинку. Взбить охлаждённые белки в густую пену. В конце 
взбивания осторожно всыпать 3/4 ст. сахара, продолжая взбивать. Готовыми 
белками укрываем клюкву и ставим форму опять в духовку минут на 20. Белки 
при этом останутся мягкими, а сверху станут нежно-коричневыми. 
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Кулинар 





Вам потребуется: 2 яйца, 50 г майонеза, 
1 ст.л. муки, 1 ст.л. крахмала, 15 маслин, 
зелень, ветчина, сыр 

Приготовление: Тесто - яйца взбить 
с солью, майонезом, добавить муку, 
крахмал, поперчить. Маслины порезать 
кружочками. Зелень измельчить, 
добавить немного теста. Тесто вылить на 
пекарскую бумагу, сверху выкладываем 
тесто с зеленью, затем маслины. 
Поставить в духовку при температуре 
392 Р. Начинка - мелко порезанная 
ветчина, потёртый сыр, майонез. 
Распределить начинку и свернуть. 


Приготовление: отварить баклажаны 
до мягкости, положить под гнёт на 3-4 
часа. Морковь натереть на крупной 
тёрке, чеснок и петрушку измельчить, 
перемешать. Раст, масло смешать с 
уксусом в пропорции 1:1, добавить 
соль и сахар. Баклажан разрезать 
пополам вдоль, посыпать одну 
половинку смесью петрушки, чеснока и 
моркови, накрыть второй половинкой, 
уложить плотно друг к другу. Между 
слоями насыпаем порезанный 
тонкими колечками стручок горького 
перца. Затем залить всё смесью масла 
и уксуса. Дать настояться сутки. 


Вам потребуется: ветчина, сыр, 
корейская морковь, кукуруза, 
майонез. 

Приготовление: Соломкой нарезать 
ветчину, смешать с тёртым сыром 
и корейской морковкой, добавить 
кукурузу и майонез. Завернуть в 
сырные конвертики. 


Рагу «Семейный ужин» 

Вам потребуется: 4 куриные грудки, 
раст. масло, 200 г шампиньонов, 2 п. 
мексиканской смеси, 0,5 ст. горячей 
воды, 2 бульонных кубика, зелень. 

Приготовление: куриные грудки 
обжарить в раст. масле, добавить 
шампиньоны, потушить 5 мин. Затем 
добавить мексиканскую смесь, влить 
горячую воду, положить бульонные 
кубики, зелень, перец. Готовим 15 
минут. 


Закуска «Шкурка 
Царевны Лягушки» 


Баклажаны 

по-грузински 


Сырные конвертики 


Вам потребуется: баклажаны, 
морковь, петрушка, чеснок, соль, 
сахар, красный горький перец 
стручковой, уксус, раст. масло. 


Хашлама 


Вам потребуется: 1 кг телячьих 
рёбрышек, 4 средние помидора, 

2 сладких перца, 1 крупный 
баклажан, 1 острый перчик, 2 
луковицы, 1 кг картофеля, базилик, 
майоран, хмели-сунели, чеснок, 
100 мл белого сухого вина, соль, 

1,5 ч.л. сахара. 


Приготовление: Рёбрышки 
порезать на кусочки, залить водой 
и варить до полуготовности. 
Бульон процедить. В кастрюлю 
уложить помидоры порезанные 
кружками, посыпать сахаром. 
Затем уложить слоями: рёбрышки, 
перец кольцами, лук кольцами, 
баклажан кольцами, крупно 
порезанный картофель. Залить 
бульоном, посолить, закрыть 
крышкой и на маленьком огне 
варить до готовности картофеля. 
После полить вином, посыпать 
базиликом, майораном, хмели- 
сунели, варить еще 5-7 мин. В 
готовое блюдо положить мелко 
нарезанный чеснок и кинзу. 
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библейская церковь ВР 



Иаіі2.ѵь іі сіелфщііі г.таиіі_іе[іѵ!: 

Если вы хотите быть задействованы в любом из различных церковных служений, то мы готовы 
вместить и принять вас! Если у вас есть нужды, мы готовы молиться и поститься вместе с вами. 


"ліІІ 


Телефон: 206-595-4601 
Пастор Юрий Петрус 


Адрес Церкви: 11420 8Е 2481Н 81, Кепі, ѴѴА 98030, 
в помещении Рігзі Варіізі СІшгсИ 


Воскр. - 2:00рт 

Понед. - 6:30рт ■оскр школа для детей 
Понед. -7:30рш разбор слова и молитва. 


Наша помощь предоставляется всем кто срочно в ней нуждается и включает в себя: 

иммиграция: подготовка любых иммиграционных документов, паспорта, ІгаѵеІ боситепГз, приглашения в США и а№сІаѵіТ оГ зыррогі, 
воссоединение семей и визы для женихов и невест, бизнес иммиграция, рабочие и инвесторские визы, студенческие визы. Гражданство 
и получение гринкарты. У нас работает иммиграционный ассистент, что снижает стоимость. 


Политическое убежище в США. Единственный легальный эксперт в штате по 
преследованиям и доказательствам на территории бывшего СССР (лицензия 
Верховного Суда штата № 281 57, адвокатская лицензия в России № 25/349). Возможно 
успешное прохождение вашего дела об убежище даже если вы пропустили годичный 
срок подачи заявления. Значительно улучшим Ваше дело до суда. 

Заключения для суда. 

Подготовка дел и доказательств по беженству для успешного прохождения интервью 
за пределами США и обжалование отказов в иммиграции для получения 
положительного решения для ваших родственников(в том числе по беженству, из-за 
судимости и болезни), получения статуса беженца вместо статуса пароль. 


апостиль, перевод документов, автоаварии. 


консультации и юридическая помощь по российскому праву: 



Евгений Книжников - российский адвокат. 

Более 35 лет успешной практики. 

Позвоните и вы будете говорить с Евгением напрямую 
без секретарей и помощников 


экспертные заключения по российскому праву; 
услуги российского нотариуса; 

доверенности по всем видам сделок и случаям жизни; 

завещания; 

брачные контракты; 

наследство; 

разводы; 

торговое право; 

судебная практика и взыскание долгов; 
регистрация бизнесов и многое другое. 
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ТНе Роипсіаііоп Іог Іпіегпаііопаі Зегѵісез, Іпс 


Доверьте свои документы фирме РІЗ - 
признанному лидеру среДифирм, 

\ занимающихся оценкой иностранных 
документов об образовании и 
переводами на иностранные языки. 


Специалисты фирмы Н5 лучше всех понимают трудности и специфику, связанные с оценкой уровня образования 
и профессионального опыта, приобретенных за рубежами Соединенных Штатов Америки. За последние 25 лет 
тысячи людей получили от нас содействие в этом чрезвычайно важном вопросе и, благодаря этому, смогли влиться в 
образовательную систему Америки или начать работать по своей профессии. 



Обращайтесь к нам сегодня: 

Тел.: 425-487-2245 

Факс: 425-487-1989 

Эл. почта: іпіо@1із-ѵѵеЬ.сот 

ѵѵѵѵѵѵ.Гіз-ѵѵеЬ.сот 

РоипЬаііоп 1 ог ІпіегпаііопаІ 
Зегѵісез, Іпс. 

14926 35 іЬ Аѵе. ѴѴезі, Зиііе 210 
ЦуппѵѵооН, ѴѴА 98087 


УСЛУГИ ПО ОЦЕНКЕ ДИПЛОМОВ ОБ ОБРАЗОВАНИИ И КВАЛИФИКАЦИОННЫХ 
СВИДЕТЕЛЬСТВ 

Оценка по отдельным документам (Ооситепі-Ву-Ооситепі) - дает описание ваших дипломов, 
удостоверений или свидетельств о полученном образовании или о профессиональной 
квалификации и предоставляет для каждого эквивалент, соответствующий американской 
системе. Чаще всего, такая оценка требуется для иммиграции, например, для получения визы 
категорий Н1-В или І_, или при найме на работу. 

Детальная оценка по пройденным курсам (Оеіаііеб Соигзе-Ву-Соигзе) - дает перечень 
пройденных курсов с указанием зачетов, отметок и средних баллов в эквивалентах США. Этот 
вид оценки обычно используют те, кто желает продолжить свое образование или хочет 
получить лицензию для занятия профессиональной деятельностью, например - для работы 
преподавателем. 

Экспертная оценка (ЕхреП Оріпіоп) - используется в дополнение к нашей оценке 
Ооситепі-Ву-Ооситепі и осуществляется в форме письменного заключения профессора 
университета, который отвечает критериям Службы США по вопросам гражданства и 
иммиграции (ІІЗСІЗ) как признанный авторитет в определенной области. 

УСЛУГИ ПИСЬМЕННОГО ПЕРЕВОДА 

Мы являемся признанными экспертами по переводу официальных документов. У нас вы можете 
заказать сертифицированный и нотариально заверенный перевод контрактов, патентов, 
иммиграционных материалов и других юридических документов. В нашем распоряжении 
имеются высококвалифицированные сертифицированные переводчики почти всех языков 
планеты. 

Фирма ИЗ гордится тем, что является членом следующих организаций: 

Национальная ассоциация служб по оценке документов об образовании (І\ ІАСЕ5) 

А МЕЗА: Международная ассоциация педагогов 
Американская ассоциация письменных переводчиков (А ТА) 

Европейская ассоциация по международному образованию (ЕАІА) 


ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ, И ВЫ ПОЙМЕТЕ, ПОЧЕМУ ТАК МНОГО КЛИЕНТОВ ДОВЕРЯЮТ НАМ! 
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прекрасна 
и страшны 


ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК ОТВЕРГАЕТ 
ЕВАНГЕЛИЕ ИИСУСА 
ХРИСТА, ОН ИДЁТ В 
ПОГИБЕЛЬ, ПОТОМУ 
ЧТО НЕТ ДРУГОГО ПУТИ 
СПАСЕНИЯ. ЭТО ПРОСТАЯ 
ИСТИНА, КОТОРУЮ 
НЕВОЗМОЖНО ДОКАЗАТЬ, 
В КОТОРУЮ МОЖНО 
ТОЛЬКО ПОВЕРИТЬ. 


М ы так любим праздники. 

Праздник - это всегда радость, 
подарки, поздравления, 
подсознательное ожидание хороших 
перемен в жизни, пожелания любви, 
счастья, успехов. Есть праздники 
маленькие, семейные. Есть 
масштабные, общенародные, которые 
охватывают целые города и страны. 

К ним готовятся заранее: начинается 
деловитая беготня по магазинам в 
поисках подарков и необходимых 
продуктов, кухни в домах работают 
в авральном режиме, достаются 
из гаражей и пыльных чуланов 
шашлычницы и очаги, маринуется 
мясо, заготавливаются дрова. Хорошее 
время - когда усиленный труд позади. 
Пришла пора собирать урожай, 
сохранённый от засыхания, от паразитов 
и хищников, от юридических нападок 
со стороны соседей, от разного рода 
проклятий, провозглашённых Богом 
для непокорных Его Слову. И это -тоже 
большой труд и ответственность. И ещё 
это - радостный труд, когда видишь 
результаты своих усилий и осознаёшь, 
что не зря трудился. Народ Израильский 
знал, как правильно поступить с 
урожаем, чтобы он не был последним 


в его жизни, но, напротив, умножил 
благословение как для собирающих 
плоды, так и для неимущих. Если 
все условия сбора урожая, данные 
Богом, были соблюдены, то радостный 
осенний праздник в будущем году 
был обеспечен. Это записано в Ветхом 
Завете. Однако мы знаем, что «...всё 
Писание богодухновенно и полезно...». 
В Новом Завете апостол Павел пишет: 
«Всё это происходило с ними, как 
образы; а описано в наставление нам, 
достигшим последних веков». 

СЕГОДНЯ БОЛЬШИНСТВО ЛЮДЕЙ 
ЗАВИСЯТ ОТ УРОЖАЯ КОСВЕННЫМ 
ОБРАЗОМ, ТО ЕСТЬ НЕ СЕЮТ И 
НЕ ЖНУТ СВОИМИ РУКАМИ, НЕ 
ИМЕЮТ НУЖДЫ ЗАУЧИВАТЬ ЗАКОН 
МОИСЕЕВ. 

Современный человек идет в 
супермаркет и покупает свежий хлеб 
в любое время года. Если совсем 
мало времени, то можно купить 
уже нарезанный хлеб или вообще 
полуфабрикат, который нужно только 
разогреть в микроволновой печи. 

Иисус рассказал ученикам притчу 


о плевелах, которые растут среди 
пшеницы, хотя хозяин поля не сеял их. 
Истолковывая эту притчу, Он сказал: 
«...сеющий доброе семя есть Сын 
Человеческий; поле есть мир; доброе 
семя - это сыны Царствия, а плевелы 
- сыны лукавого; враг, посеявший 
их, есть диавол; жатва есть кончина 
века, а жнецы суть Ангелы. Посему как 
собирают плевелы и огнём сжигают, так 
будет при кончине века сего: пошлёт 
Сын Человеческий Ангелов Своих, и 
соберут из Царства Его все соблазны 
и делающих беззаконие, и ввергнут 
их в печь огненную; там будет плач 
и скрежет зубов; тогда праведники 
воссияют, как солнце, в Царстве Отца 
их». Итак, жатва - это кончина века! 
Господь хочет, «...чтобы все люди 
спаслись и достигли познания истины». 
Это есть жатва, которую хочет пожать 
Господь. Но, к великому сожалению, 
практика земной жизни показывает, что 
не все принимают спасение во Христе 
Иисусе. Апостол Павел, смотря на вещи 
реально, говорил: «Для всех я сделался 
всем, чтобы спасти, по крайней мере, 
некоторых». Неужели есть те, которых 
Бог предназначил для погибели? Нет, 
конечно. Но если человек отвергает 
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Евангелие Иисуса Христа, он идёт в 
погибель, потому что нет другого пути 
спасения. Это простая истина, которую 
невозможно доказать, в которую 
можно только поверить. Доказательства 
истинности Евангелия, которое говорит 
о спасении и погибели, указывая 
верный путь, люди смогут реально 
увидеть, представ перед Богом в своё 
время. Этого никто не избежит, как 
никто не избежит физической смерти. 

ПРАЗДНИК ЖАТВЫ, ТАКОЙ 
РАДОСТНЫЙ И БЛАГОДАТНЫЙ С 
ОДНОЙ СТОРОНЫ, ИМЕЕТ И ДРУГУЮ 
СТОРОНУ - СТРАШНУЮ РЕАЛЬНОСТЬ 
ДЛЯ ТЕХ, КТО ОТВЕРГАЕТ ИИСУСА 
ХРИСТА: 

«И взглянул я, и вот светлое облако, 
и на облаке сидит подобный Сыну 
Человеческому; на голове его золотой 
венец, и в руке его острый серп. 

И вышел другой Ангел из храма 
и воскликнул громким голосом к 
сидящему на облаке: пусти серп твой 
и пожни, потому что пришло время 
жатвы, ибо жатва на земле созрела. И 
поверг сидящий на облаке серп свой на 
землю, и земля была пожата. И другой 
Ангел вышел из храма, находящегося на 
небе, также с острым серпом. И иной 
Ангел, имеющий власть над огнём, 
вышел от жертвенника и с великим 
криком воскликнул к имеющему острый 
серп, говоря: пусти острый серп твой и 
обрежь гроздья винограда на земле, 
потому что созрели на нём ягоды. И 
поверг Ангел серп свой на землю, и 
обрезал виноград на земле, и бросил 
в великое точило гнева Божия. И 
истоптаны [ягоды] в точиле за городом, 
и потекла кровь из точила даже до узд 
конских, на тысячу шестьсот стадий». По 
сути, человек сам решает свою судьбу 
в вечности. Дело Церкви Божией - 
предоставить каждому возможность 
выбора, рассказать о том, что нас 
ожидает в вечности - во Христе и без 
Христа. На Церковь возложена огромная 


ответственность в деле распространения 
Евангелия. Великое Поручение Христа 
звучит так: «Итак, идите, научите все 
народы, крестя их во имя Отца и Сына и 
Святого Духа, уча их соблюдать всё, что 
Я повелел вам». 

Жатва близится! Каждый человек сеет 
сегодня свою жизнь, как семя. Придёт 
однажды Господин Жатвы - и каждый из 
нас пожнёт своё: «Не обманывайтесь: 
Бог поругаем не бывает. Что посеет 
человек, то и пожнёт: сеющий в 
плоть свою от плоти пожнёт тление, 
а сеющий в дух от духа пожнёт жизнь 
вечную». Страшно то, что тот, кто в 
земной жизни отвергает спасение во 
Христе, встретится с Его гневом: «И 


цари земные, и вельможи, и богатые, и 
тысяченачальники, и сильные, и всякий 
раб, и всякий свободный скрылись в 
пещеры и в ущелья гор, и говорят горам 
и камням: падите на нас и сокройте нас 
от лица Сидящего на престоле и от гнева 
Агнца; ибо пришёл великий день гнева 
Его, и кто может устоять?». Сегодня 
многие люди легкомысленно относятся 
к Слову Божию. Девушки, к примеру, 
носят, в качестве сережёк, изящные 
крестики, не думая о том, что крест - это 
жестокое орудие смерти, на котором 
проливалась кровь человеческая, в том 
числе и Кровь Христа. 

Сегодня многие легкомысленно 
относятся к празднику Жатвы - 
торжественное собрание, выступление 


детей, песни, назидательная проповедь, 
затем столы с угощением и - конец 
праздника. Хорошо, если этот праздник 
-завершение очередного периода 
труда Церкви, в результате которого 
новые души спасены, встали на 
путь следования за Христом. Но, к 
сожалению, бывает, что единство 
в Церкви достигается только за 
праздничным столом, а покаяния душ 
случайны и неосновательны, потому что 
не подкреплены внутренней жизнью 
Церкви как единого организма. Люди 
вокруг нас идут в смерть, в погибель! 
Наши родные и близкие стоят на 
скользком пути! Сейчас не время 
пира, сейчас время борьбы за каждую 
душу! Господь предупреждает: «Итак, 


смотрите, поступайте осторожно, 
не как неразумные, но как мудрые, 
дорожа временем, потому что дни 
лукавы». Итак, праздник Жатвы, как 
и все другие библейские праздники - 
это призыв к единству Церкви в труде 
для Господа, в поклонении Ему. Будем 
помнить о грядущей Жатве - времени 
вечной радости для одних и встречи со 
страшной реальностью для других. Есть 
ещё время для того, чтобы приложить 
усилия и сделать этот праздник 
прекрасным для многих и многих людей 
из всех народов и племён. Господь 
говорит: «Се, гряду скоро, и возмездие 
Моё со Мною, чтобы воздать каждому 
по делам его». 



! 



Олег Мухамеджанов 
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АВТОМОБИЛЬ - РОСКОШЬ, 
А НЕ СРЕДСТВО... 



5РѴКЕР С8 АНЕКОЫ ЗРѴОЕР 

Открытый двухместный автомобиль получил сверхлёгкий алюминиевый кузов 
и тканевую крышу с небольшим задним окном и электрогидравлическим 
подъёмным механизмом. Силовой агрегат состоит из 4,2-литрового Ѵ8 
производства АисІІ и шестиступенчатой «механики». Мотор мощностью 405 л. с. 
разгоняет Зрубег до 100 км/ч за 4,5 секунды, а максимальная скорость составляет 
300 км/ч. Заднеприводный родстер получил жёсткую спортивную подвеску, 
одновременно настроенную так, чтобы минимизировать шумы и вибрацию в 
салоне. Современную атмосферу дополняет беспроводная связь ВІиеІооіЬ, разъём 
под іРоб и музыкальная система КЬагта класса НІ-ЕпсІ. Производство Брукег С8 
АІІегоп 5рубег начнётся в первой половине 2010 года. В Европе минимальная цена 
Зрукег С8 АІІегоп составит около 190 тысяч евро. 


ОЕѴОЫ СТХ 

Оеѵоп СТХ имеет 8,4-литровый Ѵ10 
двигатель с 6-ступенчатой ручной 
трансмиссией мощностью в 650 л. с. при 
6100 об/мин. Его предельная скорость 
- 200 миль в час. В год планируется 
выпускать всего 36 йеѵоп СТХ. Каждая 
из них будет стоить $500.000 и, 
если вы вдруг решите участвовать в 
гонках, ещё дополнительно $25.000. 
Полностью новый йеѵоп СТХ 2010 
представляет собой смесь атлетической 
силы и бескомпромиссной обработки, 
благодаря своей самой мощной 
натуральной безнаддувной силовой 
системе. 



РАСАМ 2ОЫ0А аыОІІЕ РОАОЗТЕР 

На сегодня 2опба Сіпцие - один из самых совершенных 
в мире суперкаров, чего стоит один лишь монокок 
из карбона и титана! Внушают уважение и прочие 
компоненты: двигатель АМС мощностью 678 
л.с., секвентальная 6-ступенчатая КПП Сіта, 
«роботизированная» компанией Аиіотас, подвеска из 
магния и титана. Выпускная система выполнена из сплава 
Инконель и титана с керамическим покрытием. Сухой 
вес машины составляет 1210 кг. До 100 км/ч машина 
разгоняется за 3.4 секунды. Максимальная скорость 
не называется, однако сообщается, что на 300 км/ч 
аэродинамика Сіпцие Коасізіег обеспечивает прижимную 
силу эквивалентную 750 кг. Стоимость Ра§апі 2опба Сіпцие 
КоасЙзег составляет 1.3 млн. евро без учета налогов. 
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КІЫЗРЕЕР ІСНАЫОЕ 


2АСАТО РЕРАЫА 2-ОЫЕ 


Швейцарская компания РіпзреесІ, славящаяся своими необычными 
транспортными средствами, представила на Женевском Автосалоне новую 
модель іСНап§е. Автомобиль позиционируется, как первое транспортное 
средство, приспосабливающееся к числу пассажиров. Максимально в 
салоне могут поместиться три человека. При весе в 1050 кг, Ріпзреесі ІСЬап§е 
обладает электродвигателем мощностью 204 л. с., что позволяет автомобилю 
разгоняться до 100 км/ч за 4,0 секунды. При этом максимальная скорость 
составляет 220 км/ч. Какой будет стоимость авто, пока не уточняется. 


Новинка получила стремительную 
спортивную внешность в стиле 
итальянских «скакунов». Под капотом 
разместился 6,2-литровый бензиновый 
агрегат от концерна бепегаі Моіогз 
мощностью 440 л. с. Разгон до 100 
км/ч занимает 4,0 секунды. Стоимость 
новинки в Европе составит около 60 
тысяч евро. 



СІІМРЕРТ АРОНО ЗРЕЕО 


Ситрегі представила новую модификацию 
своего спорткара АроІІо Брееб. От 
предшественника новинка отличается 
возможностью выбора одного из трёх 
вариантов мощности двигателя: 350, 700 
или 800 л. с. При максимальной мощности, 
бигпрегі АроІІо Брееб может разогнаться 
до 100 км/ч всего за 3,0 секунды, а его 
максимальная скорость составляет около 
360 км/ч. Дизайн битреП АроІІо 5рееб 
также претерпел небольшие перемены. 
Стоимость Ситрегі АроІІо Брееб составляет 
300.000 евро. 



АЗТОЫ МАРТІЫ ОЫЕ-77 

Двухместное купе с карбоновым 
кузовом построено на базе 
алюминиевого шасси. Масса 
автомобиля не превышает 1500 кг. Под 
капотом Опе-77 забилось огромное 
"сердце" объёмом 7,3 литра. Мощность 
атмосферного двигателя Ѵ12 710 л. с., а 
максимальный крутящий момент - 750 
Нм. Передачей крутящего момента на 
задние колёса займётся 6-ступечатая 
роботизированная механическая 
трансмиссия. Стоимость суперкара будет 
начинаться от 2 миллионов долларов. 
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1.888.887.559? 

*ѳи:425.787.1377 
юх:425. 71 0.7528 

Асісігезз: 1 2433 
АсІтігаЦ-у ѴѴау_І-305 
ЕѵегеІЬМА 98204 


Мозсоѵѵ 
51. РеІегзЬізгд 

І-ѴОѴ 

ТеІ-Аѵіѵ 

КізЬепеѵ 

ТаІІіпп/Ріда 

ѴѴагзгаѵѵа 

Ргапкіигі 

Міпзк 


$341 

$341 

$570 

$776 

$697 

$620 

$370 

$387 

$598 


КРУИЗЫ 

7 П * СагіЬЬеап $309 

4 Ы Мехісо $144 

1 0 П+ Наѵѵаіі $829 

6 ПІ АІазка $449 


ОТДЫХ 

Наѵѵаіі $495 

Мехісо $405 

І_аз Ѵедаз $ 1 69 

СагіЬЬеап $541 

ОізпеуІапсІ $247 

РІогісіа $396 

Кагіоѵу Ѵагу $600 



18435 Е. ѴаІІеу Нідвѵѵау, Кепі, ѴѴА 98032 

Виктор или Павел: (425) 251-1487 


Часы работы 
Пн -Нт 7-5:30 
Пт 7- 4, С6, Вс - вых. 


» Выполняем все виды ремонтных работ 
» Техническое обслуживание двигателей 
» Ремонт и заправка кондиционеров 
» Трансмиссия и сцепление 
» Ремонт тормозов, расточка дисков 
» Бортировка, балансировка, шиномонтаж 
» Продаем автозапчасти по 
>> Компьютерная диагностика 
» Работаем с вэлфером (РЗН5) 


УРА АУТО Ш 


р 

п 


У г ) 
п о 


СЮУ 





ЕО КЕІСШ С(Ш8Ш/ГА1ЧТ8 , ШС. 

Сгесіепііаі Еѵаіиаііоп Зегѵісез фсювді. ц$а, іт. 
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ЕСІ ОЬОВАЬ Ц8А, ШС. 


Іпіетаііопаі Ыигзез Есіисаііоп апсі Тгаіпіпё 
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Диплом СНГ = Диплом США 

Член Американских и Международных ассоциаций 
в области глобализации и легализации 
иностранного образования: 

ЫАР5А (Ыаііопаі Аззосіаііоп об Еогеі§п Есіисаіогз) 

ЕАІЕ (Еигореап Аззосіаііоп об Іпбегпаііопаі Есіисаіогз) 

АТА (Атегісап Тгапзіабогз Аззосіаііоп) 


• Приравниваем образование всех 
уровней, полученное в разных 
странах мира, к стандартам США: 

* НіёЬ ЗсНооІ Ріріота 
■ ВасЬеіог'з Ре^гее 

• Мазіег’з йе^гее • РИО 

• Оформляем профессиональные 
лицензии 

• Переводим документы и тексты с 
58 языков мира по самым низким 
ценам в США 


Внимание, медицинские работники! 

Гарантированная подготовка 
Медсестёр, Врачей, Фельдшеров, Акушеров, 
Педиатрических Медсестёр для получения 
лицензии “ Педізіегесі Гіигзе" (ПІМ) 


• Оформление документов для получения 
права сдавать Зіаіе Воагсі Ехат 

• Дистанционная подготовка к тестам 
МСБЕХ 

• Дистанционная подготовка к тестам 
ТОЕР1_ 

• Самые лучшие Учебники, СО, ОѴО в 
мире для подготовки к тестам КЮІ_ЕХ и 
ТОЕРБ 

• Перевод Лицензий РЫ в различные 
штаты 

• Составление резюме для Медсестёр с 
большим перерывом в работе 

• Консультации по всем вопросам, 
связанным с Лицензированием, 
Трудоустройством и Продолжением 
Образования Медсестёр в США 


3000 Ошніее Коаф Зиііе 209, ГІогІІіЬгоок, И 60062. РЬ. 847-498-4499, 847-4983399; Рах: 847-412-9570 
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Ложь, которая 
приносит пользу? 


ЛОЖЬ - МАЛАЯ ОНА ИЛИ БОЛЬШАЯ, КОСВЕННАЯ 
ИЛИ ПРЯМАЯ И НАПРАВЛЕННАЯ, ОСОЗНАННАЯ 
ИЛИ НЕЧАЯННАЯ, ВО БЛАГО ИЛИ НА ЗЛО, РАДИ 
МИРА ИЛИ УСПЕХА И ДОСТИЖЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТА 
- ВСЕ РАВНО, ПОТОМУ ЧТО ВСЯКАЯ НЕПРАВДА, 
СКАЗАЛ ИИСУС ХРИСТОС, ЕСТЬ ГРЕХ. 



К ак тебе моя новая причёска? 

- Бесподобно! Как тебе идут 
эти... кудряшки... и синий цвет 
подчёркивает синеву твоих глаз... (Какой 
кошмар! Какая безвкусица! Она похожа 
на клоуна). 


С самого маленького возраста нас 
учат не врать. И притом, что эту науку, 
мы изучаем всю жизнь, скрупулёзно 
и старательно, своим же детям мы 
говорим то же самое: «Врать не 
хорошо!» По данным социологов, 
обычный человек обманывает 
около двадцати раз в день. Это 
происходит примерно каждые 
два часа. Эти устрашающие 
факты указывают на то, что 
правды вовсе нет. Зачем мы 
врём? Очень часто обманом 
мы прикрываем себя, чтобы 
и в дальнейшем занимать ту 
позицию, на которой находимся 
сейчас. Вот простой пример: 
ваш бос интересуется, что вы 
можете сказать относительно 
его политики ведения дел. 
Возможно, вы не очень-то её 
одобряете, но, сказав ему это 
в лицо, рискуете в ближайшие 
месяцев, покупать журнал 
работу». Или 
: ваша подруга 
заигрывающе 
спрашивает, 
как вам её 
новое вечернее 


платье. Сказать правду, что платье 
сидит на ней как седло на корове, 
оно её не просто полнит, а делает 
необъятной как планету Юпитер, оно 
подчёркивает целюллит, варикоз и то, 
чего на самом деле у неё и в помине 
нет, вы не можете. А говорите: «Ууууу, 
платье просто шикарное, и оно так 
подчёркивает твои утончённые черты». 

А почему мы не скажем всё так, как 
есть? Просто потому, что не хотим 
обидеть подругу. 

Умение украшать истину - одно из 
самых необходимых условий для 
успешного существования в обществе. 
Лёгкая, невинная ложь спасает нас от 
ссор с другими людьми, коллегами, 
любимыми, начальством. Таким 
способом, мы страхуем себя от того, 
что нас сочтут не корректными и в 
будущем, возможно, отплатят той же 
монетой. Обманывая, мы защищаем 
себя от негативных последствий. Когда 
же появляется такое чудное умение 
- обманывать. Психологи говорят, 
в четыре года, маленький человек 
осознаёт, что родители не знают о нём 
всё. К семи годам, у него формируется 
осознание собственного внутреннего 
мира, и он начинает умалчивать правду. 

ДЕТИ НАЧИНАЮТ 

понимать, что могут 

ВЫДАТЬ ЖЕЛАЕМОЕ ЗА 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОЕ. НО 
НА САМОМ ДЕЛЕ, ВРАТЬ 
ДЕТЕЙ УЧИМ МЫ САМИ. 
НА СВОЁМ ПРИМЕРЕ В 
ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ. 

Иногда ради того, чтобы показаться 
ребёнку лучшей мамой на свете, мы 
можем сказать папе, что вазу разбил 
не малыш, а кот прыгнул на тумбу и 
зацепил её хвостом. Вроде конфликт 
улажен. Но ребёнок увидел, что, сказав 
неправду, можно избавить себя от 
наказания. После, мы продолжаем 
вести эту линию. Наш карапуз приходит 
со школы, и мы задаём ему вполне 
невинный вопрос: какие оценки сегодня 
принёс? И если за плохие оценки он 
получит нагоняй, то ваш ребёнок при 
таком вопросе правду не скажет. Он что- 
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то выдумает или ответит коротко и ясно: 
никаких. Уже потом вы узнаете, что 
он нахватался двоек. А что если перед 
тем, как вести какую-нибудь линию 
поведения, мы бы думали, какой будет 
результат. Вот что, если, к примеру, на 
вопрос своей подруги, об её ужасном 
вечернем платье, сказать правду? 
Конечно, она обидится. Но это сейчас. А 
в будущем, возможно, она будет знать, 
что вы, не подслащиваете истину и 
говорите всё так, как есть. И, возможно, 
тогда, именно ваше мнение будет 
цениться, потому что оно истинное. 

5 ПРИЧИН ЕЖЕДНЕВНОГО 
ОБМАНА 

1 Инстинкты. Желание защитить себя, 
свои интересы и отношения. Если 
мы будем всюду говорить правду, 
то, возможно, люди не захотят 
поддерживать с нами длительных 
отношений. Ведь никто из нас не 
идеален, и каждого тыкать носом в 
его недостатки наверняка не стоит. 

Но зачем-то эти люди пытаются сами 
на них указать. И ещё правду хотят 
услышать. Нацепит бант на свой 
длиннющий нос и спрашивает: как 
тебе мой миниатюрный носик? 

2 Цель казаться лучше, чем мы есть, 

в глаза окружающих нас людей. Тут- 


то мы и приврём про истинность 
цвета своих волос, свой точный вес и 
количество дипломов. 

3 Желание, не причинить вред своему 
собеседнику. Это как случай с 
подругой и её платьем. Так не хочется 
портить ей настроение истиной, что 
мы, не задумываясь, идём на ложь. 
Маленькую, безобидную, но всё-таки 
ложь. 

4 Своя выгода. Для достижения 
желаемого можно и приврать где-то 
или даже солгать в хороших размерах. 
Это не всегда так важно, как важна 
для нас цель. Но есть люди, совесть 
которых не даёт им спать по ночам. 

И они раскрывают свой обман, 
какие бы последствия это не несло. 
Самый просто пример - семейная 
неверность. Сначала всё утаивается, 
скрывается, а после, если совесть 
всё-таки есть, супруг(а) рассказывает 
о своей оплошности. Горько? Зато, 
правда! 

5 Робость. Тут уж каждый отвечает 
за себя, конечно, но есть люди, да 
и случаи у каждого из нас, когда на 
нас напирают и, чтобы выкрутится, 
приходится врать. 

И получается ложь - это не так уж и 
плохо. Она помогает нам избавиться 
от многих неприятных ощущений. Но 



что мы чувствуем, после того, как кого- 
то обманули? Каждый по-разному. 

Мне становится неприятно, даже 
если это была какая-то мелочь. Хотя, 
как бы я старалась не обманывать, 
иногда всё-таки так получается. Дети, 
которые ещё совсем маленькие, могут 
иногда рассказывать нам совершенно 
невероятные истории и выдавать их 
за правду. Но в этом случае их нельзя 
обвинить во лжи. Они и сами верят в то, 
что говорят. Вот такая у них фантазия. 

НО МЫ НЕ ДЕТИ. И 
ЗАЧАСТУЮ ВСЕГДА 
ОТДАЁМ СЕБЕ ОТЧЁТ В 
СВОИХ ДЕЙСТВИЯХ. 

Не знаю как у всех, но у меня лично 
такая тенденция просматривается. «Всё 
тайное становится явным». И неважно 
ради чего и по какому поводу ты решил 
говорить ложь, когда всякая неправда 
- есть грех. Малая она или большая, 
косвенная или прямая и направленная, 
осознанная или нечаянная, во благо 
или на зло, ради мира или успеха и 
достижения результата - всё равно, 
потому что всякая неправда, сказал 
Иисус Христос, есть грех. 

Елена Сукачева-Ильиных 
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Молодое поколение 



ОТЗЫВАЯСЬ 
НА ЧУВСТВА 


ГОРДОСТЬ ПОРОЖДАЕТ ДЕПРЕССИЮ, 
ДЕПРЕССИЯ ПОРОЖДАЕТ 
ОЖЕСТОЧЕНИЕ. РЕАКЦИЯ НА ВСЁ, ЧТО 
ПРОИСХОДИТ ВОКРУГ, СТАНОВИТСЯ 
РЕЗКОЙ И АГРЕССИВНОЙ. 


Н едели, месяцы, года... Живу, 
удивляясь собственному 
отражению в зеркале. Как я 
изменилась!.. Она смотрит мне прямо 
в глаза: серьёзный взгляд, упрямый, 
немного грустный. Еле заметные лучики 
возле глаз. Да, тебе уже не шестнадцать! 
Что-то несгибаемое просматривается 
в лице - характер. Характер у тебя, 
девочка, не подарочек, но иногда, 
кажется, что в чьих-то нежных руках 
ты станешь другой, откроется то, что 
так прячешь за упрямым взглядом и 
чем-то несгибаемым в твоём лице... 
Улыбнувшись, лёгким движением 
руки смываю упрямый взгляд, струйки 
горячей воды текут по щекам. Сегодня 
я дома одна. Повалявшись вдоволь 
в кровати, решила взяться за ум и 
проанализировать всё, что происходило 
в моей жизни за последние пару 
месяцев. Из динамиков звучит приятный 
голос, мне всегда легче думалось под 
музыку... Где-то я поскользнулась, 
нет, не в прямом смысле, что-то 
надломилось во мне. Вот потому я и 
буду упрямо искать причину, не хочется 
делать вид, что ничего не было. Сама 
не помню, как это случилось, но я стала 
мало говорить с Богом. Почему-то 
решила, что стою и куда я денусь, мне 
даже некуда упасть, ведь иду по ровной 
дороге... 

Он появился неизвестно откуда. Вначале 
я его даже не заметила, не подумала, 
что он будет подножкой. А он заметил 


и позвонил: «Давай встретимся», - 
просто сказал он и не знаю почему, но 
я не сказала ни да, ни нет... И начались 
мучения внутри. Я прекрасно знала, 
что нужно ответить ему, но не хотела. 
Меня завлекала игра: «А почему 
бы не попробовать, ну и что, что он 
неверующий, ведь я же не упаду, всё 
будет хорошо», - уговаривала я себя, а 
душа умоляла: «Нет»! Я представляла, 
как мы встретимся... Наверное, он 
подарит красную розу, а потом мы 
зайдём в какое-нибудь красивое кафе, 
будем пить кофе и долго болтать. 

Моя фантазия быстро развивала 
события, которых не было... Я вяло 
сопротивлялась такому состоянию и уже 
почти поверила в сказку, которую сама 
придумала. Ноя всё-таки христианка 
и даже в этом состоянии, может быть, 
по привычке открыла Библию, не 
вдумываясь, читала первые главы. 

«...и Дух Божий носился над водою... 
сотворил Адама...» и т.д. 


Я ДАЖЕ СНАЧАЛА НЕ ПОНЯЛА, 
ЧТО БОГ КРИЧАЛ КО МНЕ СО 
СТРАНИЦ БИБЛИИ: «ПОЧЕМУ 
ТЫ ТАК ОГОРЧИЛСЯ? И ОТЧЕГО 
ПОНИКЛО ЛИЦО ТВОЁ? ЕСЛИ 
ДЕЛАЕШЬ ДОБРОЕ, ТО НЕ 
ПОДНИМЕШЬ ЛИ ЛИЦА? А ЕСЛИ 
НЕ ДЕЛАЕШЬ ДОБРОГО, ТО У 
ДВЕРЕЙ ГРЕХ ЛЕЖИТ; ОН ВЛЕЧЁТ 
ТЕБЯ К СЕБЕ, НО ТЫ ГОСПОДСТВУЙ 
НАД НИМ». 

Меня буквально в ступор ввели эти 
слова, ведь уже не первый день 
испытываю дикий внутренний 
дискомфорт. Я вдруг поняла, что лицо 
моё поникло и причиной этому не 
усталость, не напряжённый график 
жизни, не безответственность друзей, 
не отсутствие финансов, а грех влечёт к 
себе. Я просто не думала, что грех так 
рядом, где-то у дверей. 
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ЧАСТО ЭТО СТАНОВИТСЯ 
БОЛЬШОЙ ПРОБЛЕМОЙ 
ДЛЯ НАС, ХРИСТИАН. МЫ 
ЗАБЫВАЕМ, ЧТО ХОДИМ ПО 
ТЕРРИТОРИИ ВРАГА. И ВОТ 
ТАК СПОТЫКАЕМСЯ, ОТКРЫВ 
СВОЮ ДВЕРЬ, ОБО ЧТО-ТО, 
ЧЕГО НЕ ЖДЁМ, И ПОСЛЕ 
ЭТОГО ПРИХОДИТСЯ ДОЛГО 
ЛЕЧИТЬ ДУШЕВНЫЕ РАНЫ И 
ССАДИНЫ. 

Я не встретилась с ним, сидела в 
обнимку с телефоном и понимала: 
не позвоню. И не потому что мне 
не хочется, а потому что я знаю 
последствия. Но что-то надломилась 
внутри, и я до сих пор пытаюсь наладить 
свои отношения с Богом. Одно желание 
и оно уже разрушило тот мир и покой, 
который царил в отношениях с Ним. 

На кухне, надрываясь от свиста, 
закипал чайник, я на время вышла 
из состояния размышлений, сделала 
себе горячий чай. Уже который день на 
улице лютует зима, сильные морозы 
заставляют надевать на себя самые 
невероятные вещи. На какое-то время 
для всех людей тепло стало важней, 
чем внешний вид. А я просто засела 
дома, ведь именно в такие моменты, 
когда все люди предпочитают встречам 
тёплое одеяло и горячий чай, можно 
открыто говорить с собой и думать. Я 
всегда чувствую всё гораздо острей, 
чем это видят окружающие. Хотя 
обо мне сложилось мнение, как о 
самоуверенной и бесчувственной 
особе. Как же вы ошибаетесь, люди... 

Я вновь задумалась. Бог продолжал 
говорить со мной, отвоёвывая моё 
внимание, открывая то, что иногда 
так не хочется слышать. Впервые 
заметила, что в этой истории, которую 
слышала с самого детства, так много 
сказано о возникновении греха и о его 
последствиях. Когда Господь заговорил 
с Каином, тот был в депрессии. Его 
гордость была уязвлена и очень глубоко, 
его не приняли, и в этот момент он 
скорей всего ещё не планировал 
убивать брата, просто он был раздавлен. 
Бог обратился к нему, желая помочь. 


заговорил, как часто говорят родители 
со своими детьми, пытаясь уберечь их 
от последствий неверного выбора. Но 
Каин молчал в ответ. Что-то подобное 
происходит и с нами, мы не хотим 
говорить с Богом, когда Он поступает 
суверенно, как Ему хочется. Мы в знак 
своей глубокой обиды объявляем 
бойкот. И тут происходит необратимое: 
когда мы отказываемся общаться с 
Богом, становимся рабами греха, хотя, 
может быть, несколько часов назад, 
отзовись на зов Бога, послушайся 
Его, и ты был бы господином над 
грехом. Итак, гордость породила 
депрессию, депрессия породила 
ожесточение. А, действительно, 
если серьёзно задуматься, ведь так 
всё и происходит. Вы когда-нибудь 
пытались проанализировать, как вы 
относитесь к людям, когда находитесь 
в депрессивном состоянии? Я вот 
заметила, что, действительно, 
ожесточаюсь, мне тяжело прощать и 
снисходить, а если честно, то даже ни 
к кому и не снисхожу. Моя реакция на 
всё, что происходит вокруг, становится 
резкой и агрессивной. Оскорбляю 
политиков, которые мне не нравятся, 
мне сложно найти общий язык с 
родными, начинают мучить мысли об 
одиночестве и бесперспективности 
будущего. И тут начинается «охота на 
ведьм». 

ВДРУГ ПОНИМАЕШЬ, ЧТО НУЖНО 
«СНЯТЬ СТРЕСС». В ПРИНЦИПЕ, 
КАИН ЭТО И СДЕЛАЛ, ОН 
НАШЁЛ, ЯКОБЫ, «ПРИЧИНУ» ВСЕХ 
СВОИХ НЕСЧАСТИЙ И ПРОСТО 
РЕШИЛ ПОКОНЧИТЬ С НЕЙ РАЗ И 
НАВСЕГДА. НЕВАЖНО, ЧТО ЭТА 
«ПРИЧИНА» - РОДНОЙ БРАТ, ЧТО 
БУДУТ СТРАДАТЬ РОДИТЕЛИ, А 
КТО ОБ ЭТОМ ДУМАЕТ, КОГДА 
САМОМУ ТОШНО. 

В таком состоянии кажется, что ни 
одна душа на земле не переживает 
подобных мук. И восстаём на родных, 
на братьев и сестёр по вере, на отца 
и мать, на друзей и вымещаем свою 
злость. Правда, неприятно? Ведь 
так легко осуждать Каина, убийцу, 
и так не хочется принимать того, 


что «всякий ненавидящий брата 
своего есть человекоубийца». А 
когда Бог спрашивает: «где брат 
твой?», огрызаемся, как будто не 
мы преступники, не мы согрешили... 
Гордость, депрессия, ожесточение, 
восстание, грех и, как итог этой лесенки, 



- отвергнут Богом. 

Тошно как-то стало от того, что открывал 
Бог, так не хотелось каяться и бороться. 
Но я так рада была, что Отец опять 
говорил со мной ясно, давая понять 
причину проблем и даже более того. Я 
отозвалась на зов Бога, и Он помог не 
стать рабыней греха. Спасибо Господу, 
что тот грех, о который споткнулась, 
не стал запинающим, за то, что в этой 
борьбе Он дал мне триумф победы. 
Сердце забилось чаще, в голове 
звучали слова: «Что унываешь ты 
душа моя и что смущаешься, уповай 
на Господа...» Я почувствовала, что 
возвращаюсь к жизни полноценной, 
исполненной счастьем и откровениями 
от Бога. Горячий чай обжигал губы, 
солнце давало иллюзию весны, хотя 
безжалостный градусник показывал 
«-22», и только сейчас я уловила, что 
давно сижу в полной тишине... 

Дубовик Наталья 
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ЗДЕСЬ В МУЗЕЕ КАКОИ-НИБУДЬ ДЕРЕВУШКИ С НАСЕЛЕНИЕМ В 
ТРИДЦАТЬ ЧЕЛОВЕК МОГУТ НАХОДИТЬСЯ КАРТИНЫ ПИКАССО И 
ДАЛИ, А НА ДОМЕ, ГДЕ В XVI ВЕКЕ РОДИЛСЯ МАГЕЛЛАН, НЕТ ДАЖЕ 
УКАЗУЮЩЕЙ ТАБЛИЧКИ - В ЭТОМ ДОМЕ ЖИВУТ РЯДОВЫЕ КРЕСТЬЯНЕ. 


Грустная красавица 

Э та страна не для любителей 
активного отдыха. Здесь всё 
сосредоточено на спокойствии и 
умиротворенности. Кажется, что время 
специально остановило свой бег, давая 
сосредоточиться на удивительной 
красоте Португалии. Чтобы насладиться 
красотой и великолепием страны, лучше 
отказаться от организованных экскурсий 
и отправиться в самостоятельное 
путешествие. Особенно тем, для 
которых не станет проблемой языковой 
барьер. Официальным здесь считается 
португальский (коренные жители 
составляют 99% населения), но в ходу 
также испанский и английский. На 
крайний случай общение с местными 
можно «отрегулировать» старым 
добрым языком жестов. В средние века 
Португалия была ведущей морской 
державой Европы, прежде всего, 
благодаря великим мореплавателям 
Бартоломео Диас, Васко да Гама, 
которые первыми проложили морские 
пути к берегам Африки и Азии, где 
португальские колонии в сто раз 
превосходили территорию небольшой 
страны. Именно благодаря океану 
Португалия стала в XVI веке великой 
колониальной державой, а сейчас, 


хотя и считается провинцией Европы, 
стала благоустроенной туристической 
страной. Если с одной стороны 
Португалия граничит с Европой, то с 
другой упирается в величественный 
Атлантический океан. Словно стараясь 
захватить в свои объятия и его, 
разбросала на много километров 
вперёд райские уголки суши - Азорские 
острова во главе с Мадейрой, островом 



вечной весны. Здесь круглый год царит 
бархатный сезон. Благодаря океану 
летом нет изнуряющей жары, а зимой 
холода. Португалия - невероятная 
страна! Рассказать обо всех её 
достопримечательностях невозможно. 
Здесь в музее какой-нибудь деревушки 
с населением в тридцать человек 
могут находиться картины Пикассо и 
Дали, а на доме, где в XVI веке родился 
Магеллан, нет даже указующей 
таблички - в этом доме живут рядовые 
крестьяне... 


На семи холмах, уступами спускающихся 
к реке Тежу, раскинулся Лиссабон 
- столица Португалии. С множества 
крутых лестниц, фуникулёров и 
смотровых площадок открываются 
живописные виды на старые кварталы, 
статую Христа, в приветливом 
жесте раскинувшего руки, крепость 
покровителя города Святого Георгия, 
церковь, в которой благословляли 
средневековых мореплавателей- 
первооткрывателей. По старому 
кварталу Альфама можно бродить 
часами, любуясь уникальной, 
свойственной только Португалии, 
манере украшения зданий. Фасады 
почти всех домов выложены расписной 
керамической плиткой азулейжу. 
Напоминающие своим сине-белым 
цветом «полированные камушки» 
украшают и простые дома, делая их 
произведением искусства. 

Португальцы больше любят старенький 
жёлтый трамвайчик, который лихо 
носится по крутым лиссабонским 
улочкам. «Собачья будка», как 
называют его местные жители, по 
пути своего следования несколько 
раз останавливается отнюдь не для 
того, чтобы высадить пассажиров - 
кое-где старинные улочки настолько 
узки, что водитель вагончика просит 
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«СОБАЧЬЯ БУДКА», КАК НАЗЫВАЮТ МЕСТНЫЕ 
ЖИТЕЛИ СВОИ ЖЁЛТЫЕ ТРАМВАЙЧИКИ, ПО 
ПУТИ СВОЕГО СЛЕДОВАНИЯ НЕСКОЛЬКО РАЗ 
ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ ОТНЮДЬ НЕ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ 
ВЫСАДИТЬ ПАССАЖИРОВ - КОЕ-ГДЕ СТАРИННЫЕ 
УЛОЧКИ НАСТОЛЬКО УЗКИ, ЧТО ВОДИТЕЛЬ 
ВАГОНЧИКА ПРОСИТ ЛИССАБОНСКИХ ХОЗЯЮШЕК 
ЗАКРЫТЬ ОКНА ДОМОВ ИЛИ УБРАТЬ РАЗВЕШАННОЕ 
БЕЛЬЁ. 


лиссабонских хозяюшек закрыть окна 
домов или убрать развешанное бельё. 
При свете солнца в Лиссабоне есть что- 
то наивно-театральное и пленительное. 
Зато ночью он превращается в смутную 
сказку о городе, который всеми своими 
террасами и огнями спускается к 
морю, словно празднично наряженная 
женщина, склонившаяся к своему 
возлюбленному, потонувшему во 
мраке - наступает царство печального 
и прекрасного фаду. Драматические 
и любовные, но всегда с каплей 
грусти лирические четверостишия 
под двенадцатиструнную гитару стали 
символом португальской культуры. Фаду 
льются из открытых дверей небольших 
ресторанов и баров, где так приятно 
насладиться волнующим душу пением. 

У КАЖДОГО СВОЙ РАЙ 

Пожалуй, в каждой стране мира есть 
свой «райский уголок». Португальцы 
считают таковым изумрудно-зелёный 
остров Мадейра, который буквально 
околдовывает красотой своей природы 
и чудесным климатом, и, кажется, что 
он готов с каждым поделиться своими 
роскошными цветами, небывалыми 



фруктами, вкуснейшими дарами моря. 
Здесь водопады ниспадают с утёсов в 
бассейны с термальной водой, а океан 
настолько глубок, что большие киты 
часто подплывают к самому побережью. 
В ресторанчиках острова вечной 
весны всегда предложат насладиться 
необыкновенно приготовленной рыбой- 
шпагой. Ботанические сады Мадейры 
наполнены растениями и цветами, 
которые португальцы привозили на 
остров со всего света в течение трёхсот 
лет, а на небольших островах к югу 
создан заповедник для тюленей. Здесь 
настолько заботятся о сохранении 
природы, что запрещают нырять с 
аквалангом и высаживаться с лодки без 
специального разрешения. А девять 
Азорских островов считают остатком 
затонувшей Атлантиды. Это прекрасное 
место для умиротворенного отдыха и 
уединения с природой. Отсутствие на 
островах шикарных отелей с лихвой 
компенсируется тишиной, целебным 
ароматом океана, окружающей 
красотой и гостеприимностью местных 
жителей. 

НТО КУПИТЬ В ПОРТУГАЛИИ? 

• Обувь. Португалия занимает второе 
место в мире по производству обуви 
и первое - по её качеству. Обувь 
ручной работы высочайшего качества, 
как ультрамодные модели, так и 
классические, можно купить в городе 
Порту. 

• Золото. В Португалии очень высокое 
качество золота. 

• Керамику и стекло. Местная керамика 
- отличный сувенир на память и 
хороший подарок. 


СОВЕТЫ БЫВАЛЫХ 

• На протяжении столетий жители 
Португалии утверждали свою 
самобытность. Именно поэтому они 
очень болезненно реагируют на 
сравнение их культуры, традиций, 
языка или характера с испанскими. 
Здесь лучше не восклицать: «О, как вы 
похожи на испанцев!» 

• Искусство приготовления местных 
блюд передаётся из поколения в 
поколение. Делая заказ в ресторанах 
и барах, только диву даёшься, когда 
официант приносит заказ - порции 
просто огромны. 

• Небольшой португальский городок 
Обидош славится местным вишнёвым 
ликером. Наливают его в шоколадный 
стаканчик, которым потом можно 
закусить сладкую наливку. 

• Провинция Альгарве считается одним 
из наиболее экологически чистых 
курортов Европы. Её гордостью 
является национальный парк «Риа 
Формоза», где живёт колония розовых 
фламинго. 

• Любителям экстрима стоит сходить на 
португальскую корриду. От испанской 
она отличается тем, что быка тут не 
убивают. Гуманные португальцы после 
выступления лечат быка, чтобы тот 
через некоторое время снова вышел 
на бой с тореадором. 

• Многочисленные рынки разбросаны 
по всем крупным городам 
Португалии. По ним можно бродить 
часами и смело торговаться. 

Юлия Троицкая 
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ѵѵіІІ діѵе 
геігідегаіог 
ог $1,000.00 
Ьопив 


г $ 194,000 


Профессиональная помощь при 
Рогесіовиге 



СеП. (253)315-3123, (253)952-4038 Рах. (253)942-3557 


САМЫЕ ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ! 

03 ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЯ 

по желанию заказчика: 

портреты (полная схожесть), надписи, 

любые рисунки, цветы и т.д. 

Ш Высокое качество 
03 Короткие сроки изготовления 
СЗ Доставка и установка 


Л\у'ж.от**ц.крлт. 


*.і іЛйй^ З:' ■ л.аі’.і'і'ігі 


ш 

««Ч ИЛИ І1ЛДЛЯТІ. 


Ееопісі Киѵап 

10621 югіі 81 . Сі. Е. ЕсІ§е\ѵоосІ, ѴѴа, 98372 

(рядом с Ь'есіега] ѴѴау) 
Е-шаіІ: Ькиуап@тетогіа1агІ\ѵогкз.сот 


ПОСЕТИТЕ НАШ \ѴЕВ-САЙТ 
ѴѴ\\ \Ѵ. М ЕМ О К I АІА К ІЛѴО К К8 . СО М 
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МІ88ІОП 

Т К А V Е Е мс 


Авиабилеты в 
любую точку планеты 



и многие города 
Алма-Ата-Вилнюс -Ереван 
Минск-Рига- Ст-Петер 


звоните сейчас ! 

(888) 887-3060 






Проблемы семейных отношений 
Адаптация к новой культуре 
Депрессия 

Эмоциональные нарушения 
Духовные и душевные проблемы 
иммигрантов из Восточной Европы 
Низкая самооценка 


Андрей Барсуков М.8., М.А. 
Теі. (206) 354-3691 

МешЬег оі" Ыаііопаі Нопог Зосіеіу 
іп РзусЬо1о§у Рзі СЫ 

1621 1 1 4іЬ Аѵепие 5Е, Зиііе 224 
Веііеѵие, ѴѴА 98004 


Многие считают, что к психологу 
обращаются только больные люди, которые 
сами не в состоянии справиться с 
проблемами. Это мнение основано на 
заблуждениях, страхах и непонимании 
психотерапевтической культуры. К счастью, 
в последнее время ситуация меняется. 
Правильный выбор психотерапевта поможет 
вам в духовном росте а также вы сможете 
обрести мир с окружающими людьми, 
определить своё место в обществе и вернуть 
осознание полноты жизни. 




образование: 

Кишиневский Г осударственный Медицинский Институт 

Резидентура по отоларингологии 

Резидентура по внутренним болезням и педиатрии 

Внимательный и чуткий врач для всех членов 
вашей семьи. 

Высококвалифицированный специалист по 
внутренним болезням и педиатрии. 

Профилактика, диагностика и лечение: 

• сердечно-сосудистых заболеваний 

• заболеваний кишечника 

• психо-неврологических заболеваний 
. инфекционных болезней 

• гинекологических заболеваний и менопаузы 

• заболеваний позвоночника и 
опорно-двигательного аппарата 

Профилактические осмотры, заполнение 
справок и форм. 

Удобное расположение. 

Принимаются основные страховки, 

Месіісаге апс/ Мебісаіб. 

1207 N200*11 5*гее* 5* 102 
ЗНогеІіпе, ѴѴА 98133 

1еІ.:(206) 533.1570 
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ѴііаІіу&Магіаппа 

Міктап§кіу 


N Тасота $239,950 

4 Ьсіг / 2 ЬаіЬ. 


$рапа\ѵау $214,900 

3 Ьсіг /2.5 ЬаіЬ. 


Гебегаі ѴУау $349,900 


Тасота $249,950 


ѴіІа1іу:(253) 255-2342 
Магіаппа: (253) 255-2329 
е-таіі: тагіаппаті@іоЬпІ5соіі.сот 
і ѵеЪ: И'мѵ.іоііпіхсои.сот/тагіаппаті 


• Если Вам необходимо 
продать дом, но Вы 
должны за него больше 
чем его рыночная 
цена, звоните к нам за 
информацией! 


ИНВЕСТОРЫ и ПОКУПАЮЩИМ 
ДОМ ВПЕРВЫЕ - сейчас 
ваше время! Цены упали до 
доступного и очень выгодного 
уровня - ЗВОНИТЕ! 

ѴѴе зресіаііте іп 5НОРТ 5АІ.Е5! 


Р 


® КезСаге 
НотеСаге 


Прежнее название Агтзігопд Іп-Ноте Саге 


I РезресІ апй Саге а( Ноте 



Принимаем на работу 
Сагдіѵегз РиІІ / Рагі Тіте 


ІММЕОІАТЕ ОРЕШбЗ АѴАИАВІ.Е 

100 % С0МРАИѴ РАЮ ВЕОЕИСЕ МЕШСАЦ ОЕИТАЬ & 

ѴІЗІОИ ВЕИЕРІТЗ (Рог Р/Т И/огк!) 

55 “ пи РЕР МНЕ ШН 
СОМРЕТІТІѴЕ ѴѴАВЕ8 
ЕАРИ РАЮ ТІМЕ 0РР 
АН ТВАІШ6 РН0ѴЮЕ0 
Е0Е 


КепІ ОНісе 253-850-6415 

Веііеѵие ОНісе 425-289-1257 

ЕѵегеН ОНісе 425-438-2991 

Тасота ОНісе 253-272-2675 


ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ I НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ 


СЕМИНАР КАНСЕИ ШАТЕН 

В программе: 

- как усовершенствовать здоровье 

- свидетельства людей выздоровевших 
от различных заболеваний 
благодаря Капееп ѴѴаІег 

- розыгрыш продукции 

- как улучшить финансовое положение 


21 Ноя ®?Л7РМ 

по адресу: 

12420 Еѵег§гееп Эг., МикіІІео, ѴѴА 98275 
Контактный етаіі: аІех,иІуапсГіик@§таі!.сот 



уоиг ѵѵаіег... 

Й СЬапде уоиг Іі^е ! 



автомобилей 

ПО АМЕРИКЕ 


Быстро, вовремя и за разумную цену 
Диспетчируем траки 


Требуются водители (СОЦ СЬАЗЗ А) на Саг Наиіег 
с опытом работы. Удобные рейсы, русскоговорящий 
диспетчер, высокая оплата. 


Требуется на работу диспечер, по обслуживанию 
траков (зеті) 


Предоставляем охраняемую парковку 
для траков в РебегаІ \Л/ау, ѴѴА 


Тел. 253.661.8901 • Факс. 253.815.7907 

34425 Расіііс Нѵѵу 5, РебегаІ \Л/ау, ѴѴА 98003 

ѵѵѵт.зкігиск.сот е-таіі: іп1о@зкІгиск.сот 
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Позвонивше мне, я вас проконсультирую 
как лучше вам застраховать 
дом, машину, жизнь и бизнес 
по самой низкой цыне 
на рынке страховых услуг! 


- Индивидуальный подход 

- Персональный сервис 

- Множество довольных клиентов 


Звоните в любое 
для вас удобное время! 

СеІІ: (253) 298-0468 
Ойісе: (253)756-8617 
Рах: (253) 756-2438 

Ме Вегпег Іпякапсе Адепсу 


Игорь Кухаренко 


НешпсагеОпё 

МесіісаІ ОізсоипТ 
Ргодгат (ог 

игкЗег $3 а йау 


-5561 


Неаііл • Вепіаі • Ѵізіоп 




АМЕРІСАМ РАМПУ 


АН уоиг ргоіесііоп ипдег опе гоо? а 



МЕЖ ТАСОМА 


Сетегепез & Рипегаі Ноше 

Дорогие соотечественники! 

К вашему сведению цены на нашем кладбище продолжают быть 
доступными.С небольшой месячной оплатой вы можете приобрести участки 
и услуги для себя и своих родных. У нас беспроцентное финансирование 
и очень хорошие программы. Заранее приобретенные услуги и места на 
кладбище избавят Ваших родных от финансовых затруднений и 
эмоционального стресса, когда смерть посетит Ваш дом! 

Звоните мне в любое время со всеми вопросами и нуждами. 


Ваш семейный консультант 



^Ѵр'ісе. 

ОІ ркйѵ'АѴ 


Церковь - это семья ® 
где каждый живёт 
для других и все живут 
для Г оспода 

25628 5Е 101 АѴЕ Кепі. 
\ѴА 98030 


Настоящее пробуждение направляет к Богу. 
На фото: Конференция пробуждения 2009 

Пастор Петр Чеботарев 

( 206 ) 235-7296 


Воскресное служение в 2:00 р.ш. Виталий 
Четверг 730 р.ш. ( 253 ) 332-6564 


е-таіі: іп(о(5)Капоп$еайІе.сопі • ІеІ: (425) 747-2662 • (ах: (425) 740-0258 
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ѵѵѵт.тадаи1:одІа55.сот 

Мазіс 

Аи*о Схіі 

( 253 ) 797-3874 

тазіегаійод Іазз@уаІіоо . сот 



ПРОДАЕМ И УСТАНАВАЕВАЕМ АЮВЫЕ 


СТЕКЛА, НА АЮВЫЕ МАШИНЫ. 


• ІѴе зеН апс і іпзСаІІ апу 
аиСо ра$$ 

• Саг$ -Тгискз -Ѵапз -КѴ’$ 

• Коек скір гераігз 

• СегііРЫ АиСо СІазз Тескпісіап 

• Ні%к СшаНіу 

• Сом Ргісеі 

• Ргее МоЬНе Зегѵісе Со уоиг 
коте ог оССІсе 

• /пзигапсе с/аітз ме/сотес/ 

• АН тгк СиагапСеес! 




Ілсешесі Мепіаі НеаІіЬ Соипзеіог 
Маггіаде апй Ратііу ТЬегарізІ 

Лана Полингер 

Дипломированный 

психотерапевт 


• Депрессии 


• Неврозы 


• Эмоциональные нарушения 


• Навязчивые состояния 


• Проблемы в семейных 
отношениях и воспитании 
детей 


Теі. (425) 649-1177 

14205 5Е ЗбіЬ 51. 

Зиііе # 131, 

Веііеѵие, \УА, 98006 


Принимаются страховки: МоІІГШ 

Нелепее Віие ЗЬіеЫ, Ргетісга Віие Сгозз, 
Сгоир Нсаіііі, Рігзі СЬоісс, АсіЬпа, Сі^па, 
Разііісаге апсі оіііег Іпз. Саггіегз. 


$ 


$ 


БЯКГаПТЕРИЯ 

& на по ги 



ПОДДЕРЖКА БИЗНЕСОВ 


ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО 


У 


МЕРЕННЫЕ ЦЕНЫ 

А 

Л ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

ВЛАДИМИР РАСКИН 

СРА, МРА 


Открытие компаний * Ведение бухгалтерского учета 
Начисление зарплаты * Составление налоговых 
отчетов * Нотариальное заверение документов 
Представительство в ІР5 * Бизнес налоги: формы 
1120, 11205, 1065 * Составление индивидуальных 
налоговых деклараций (Тах Реіыгп) 


ТЕЛ 206-992-9462 


е-таіІ:ѵІзсІітіг@га5кіп-сра.сот 


Іпіегпаііопаі НС 


Отправляем машины в: 


Украину, Россию, Германию, 
Финляндию, другие страны 



Алекс и Люда Барвиненко 


(253) 951 -3869 Алекс РАХ (253) 447-8418 

(253) 951-3876 Люда іпіеДІс@уаІіоо.сот 

Часы работы Моп-Ні ІОат брш 
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< 52 - (ЖШЖ- 


Еѵег§гееп Рипегаі Ноше & Сурге$$ Ьаѵѵп 

МЕСТА доя ЗАХОРОНЕНИЯ 


большие скидки 
покупка в рассрочку 
ритуальные обряды 


Светлана 

Русскоговорящий консультант 

Ш оШсе: (425) 252-2244 
сеИ: (425) 344-4521 



ѴОйА Сопвігисііоп^Согр. 

ЛИ 


° Нагсіѵѵоосі Поог 
°5Таіг5 ІпзІаІІаТіоп 
о Кетосіеііпд 
° МіІІѵѵогк 

СеІІ: 253 740-6761 
ОШсе: 253 939-9377 
Рах: 253 939-6112 

ѵѵѵѵѵѵ.ѵосіасс.сот 


1441 ѴѴ. ѴаІІеу Нѵѵу N 
АиЬигп, ѴѴА 98001 



15«-і 51 МѴѴ 



г « 

-у 

! 

г 




Таіуапа КозИеѵауа 


/_оал МосІіЛсаііопз 
Рогесіозиге 
З^огі Заіе 

сеч. ■ 253-223-1355 
(ах: 253-6501996 

е-таіі: (ЭІуапак© ІзКр.СОГП 




ВОССТАНОВЛЕНИЕ И ПОСТРОЕНИЕ 

КРЕДИТНОЙ ИСТОРИИ 

425-376-2840. ОСТАВЬТЕ СООБЩЕНИЕ. 
и/Ш.181СНЕ01Т50ШТ10№.СОМ/Н08. 

Более 1 ,000 довольных клиентов 
Консультации бесплатно 
Одноразовая оплата 



АВТОПОМОЩЬ 

Ремонт, диагностика автомобилей 



все виды ремонта 

'короме кузовных 


716 Вги5кшсІ Кб ІеІ: (425) 347-2968 
Еѵегеіі, ѴѴа 98208 сеІІ: (425) 737-2969 


е-шаіі: іпТо@Капоп5еайіе.сот • ІеІ: (425) 747-2662 * Тах: (425) 740-0258 
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АсІѵапсесІ ТІгй, и_С 0 




шт ^ — ~т 

Пожизненная гарантия 
Профессиональная установка 
Высококачественная пленка 


вз* Тонировка Стекол: 

Автомобили, Дома, Коммерческие здания 

СІеаг Ьга (раіпі ргоіесііоп) 

Защита краски автомобиля, мотоцикла 

Химчистка автомобилей (Аиіо Оеіаіііпд). 

Салона, карпета и т.д. 

Полировка лакокрасочных покрытий 


■209 ЫЕ Зипзеі ВІѵсі #5, Непіоп, ѴѴА 98059 


ѵ^ѵѵ\л/.8еаШеѵѵіпсІоѵѵІіп1.сот 


Вопсіес) • ІпзигесІ • СегШесІ 


(426) &&І-2ТІѲ АлткоФЙ 







Чистка кожи 
Лечение угревой сыпи 
РасіаІ и массаж ног 
Омолаживающие процедуры 
ение волос на лице и теле 


Низкие цены - соответственные нынешнему 
экономическому положению 

м 



гіпсііикзіисііоз 

рИоіо + ѵісіео 



іеі: 253 . 720 . 4^61 
ѵѵеЬ: гіпсИикѵісІео.вот 








Продажа свадебных пАаІ 
и аксессуаров по доступным ценам 

1 


Пепа ± <Ш$т ( бал# 


Косметический салон 


Глубокая чистка кожи лица, и спины 
Огромный опыт по лечению угрей, 
гнойных воспалений 


МісгосІегтоЬаііоп 
Шлифовка кожи 

Удаление волос на лице, теле 

Улучшение наступает в 1 00% случаях Дизайн бровей 


1 4339 ЫЕ 2051 , ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 ^салон находится в "СеізЬа №ІІ$") 


Звоните: 


425- 772-9688 





Ритркіп рееі Ігеаітепі 
$65 (ОНО. $75) 

• Оеіохйуіпд 

• геіиѵепаііпд 

- Иеір ЬгідМеп сіиіі сотріехіоп 

• беіраспе 

ВЕШѴ0Ш5КМ 


(253)7206011 ЫгЛаІуа Реігепко 



Ш 


імш щй 



Ведущий 

на свадьбе 


Проведение дней рождения, 
юбилеев и других мероприятий, 
88тдНо8М§таіісот 
503. 853. 6386 Моб. 

503. 257. 3727 Дом. 
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І.агі5а Резуаіпік 


Машины Дома Бизнес Жизнь 
Большие Траки Трейлеры и другие 
виды комерческих страхований 


Компетентная 

консультация и индивидуальный 
подход к каждому клиенту. 


сеІІ 206-551-7979 
іах 866-757-89 47 



Сеѵіп 

РЕА1_ езтате 
СОНЗШЛТНС ТОК пре 

ТИапк8§іѵіп§8 
іо аіі ту сііепіз: 
разі , ргезепі 
апА { іііиге . 


206 - 999-0475 

гііаІеФсотсазЕ.пеІ: ф 


А1ІТ0 АІІСТІ0М8 



покупаем и продаем автомобили на любых 
аукционах по всей Америке # ф § 

доставка машины с любой точки Америки 


КОМПАНИЯ РКР АІ1Т0 

сеІІ 425.330.4333 

РЕТЕК • АиЮ Оеаіег 

оИісе/Іах: 360.794.5979 



ехсеЧепі ге^егепсев 

4-х разовое питание, домашнего приготовления. ] 
Проводим занятия: 

Русского языка, 

Математики, Музыки, " ч .: ч 
Изобразительного искусства 

Работаем 24 часа, а также но субботам. й 
Вторая смена с 5 до 10 вечера. 1 


Ноте СММ Саге детский сад 

«Дорога к Знанию» 


(425) 293-6653 или (425) 293-6652. 
8760 46ІН РІ.. ѴѴ МикіІІео, ѴѴА 98275 


Тел: 425-248-5511, 425-883-0527. 15317 ІЧЕ62ПЙ «. КедШОИд.ѴѴА 98052 
Садик находится на пересечении ОІд Кедтопд Кд. и 148Аѵе ліе 
рядом с А/Іісгою/Т. 



II 


СКУЗТАЬ ВКІСНТ 

сіеапіпд зегѵісе 



425. 228-0446 Требуются на работу 
425. 736-6522 мужчины и женщины 
425.736-6521 по уборке домов. 


рах 425.228.8997 


Хорошая оплата. 



АМЕШСАЫ РАМПУ 


ВСЕ ВИДЫ СТРАХОВАНИЯ ПОД ОДНОЙ КРЫШЕЙ 

Позвоните нам сегодня и узнайте цену 
страхования машины или дома 


(206) 850-3562 Нина Гайк 

Ату СаІІюнп Адепсу • 406 Вакег ВІѵсІ, 51е 140. І 
Тикѵѵііа ѴѴА 98188 пдаік@ат1ат.сот 
ѵѵѵт.атѵпаІЬоипадепсѵ.сот ^ ^ * 


е-таіі: іп(о@КапопЗеаПІе.сот • Іеі: (425) 747-2662 • Іах: (425) 740-0258 


КАІ\І(Ш • ІМ0ѴЕМВЕВ 2009 67 







ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ 

Все районы большого Сиэтла 
Вместимость от 1 до 1 0 человек. 


Звоните: 


206 - 349-6577 
25 - 372-6047 


*ИМЛту 





Зресіаі Оссаяопз 
ѴѴесі<1іп§5 
Рагйез 

(206)391-2799 

Ыіск 


ѵѵтѵѵѵ.піскзГоІю.сот 


Ратііу ОепіаІ СІіпі 

• Говорим по-русски 

• Бесплатный осмотр 

• Скидки для пациентов 
не имеющих страховки 

• Заботливое, доброе, 
аккуратное отношение 
и доступные 

стоматологические услуги 
для взрослых и детей 

1212 Зоиіб 11йі Зігееі, ЗиЛе #47 Та 

ТеІ. ( 253 ) 573-0070 

Часы работы: 8:00ат - 6:00рт 




(Та пгплгтГ ГН*п Гп гѴггргп ГггГ ГпгтяГ 
рг.г-п'пт'мп тттгмТ 




с^ГГГпг 




т ъ ГТТ пГуУЛ^гп гг г ггп пт 








/У- 


Ѵіасі ѵ з Тіпііпй 

ТОНИРОВКА СТЁКОЛ 



нві От $100 - все машины 
в«в Снимаем старую плёнкуи выезжаем 
на дом по договорённости 
нв Обслуживаем все города 
большого Сиэтла 

Ѵіасіітіг сеіі: 253. 678-8126 



ѴІБЕО 


$ІЛлЖѵО 


РНОТО 


ѵтмѵт.ргезбіде-юесісііпдз . сот 



ѴѴЕйОІМСЗ 
ЗРЕСІА1. ЕѴЕЫТЗ 


перезапись : 
РАб-ИТЗС 
ѴНЗ-ОѴО 


425.750.0500 



красивые и вкусные 


а также 
торты ил 

<Г ' л 

людом праздник 

206 - 683-2282 

ЛЮЪА 


Дом - это там, где вас поймут, там 
где надеются и ждут, там где 
забудешь о плохом - это твой Дом! 

риелтор 





АѴ8ТКШ НОМЕ 

ІШРЕСТІСЖ 


СѲІ1 253.205.4885 ѵпс1о§ог(®уаЬоо.согп 



Многие считают, что инспекцию 
дома делают только при покупке 
или продаже. Это не так. 

Профессиональная инспекция 
вашего дома нужна сегодня! 


425.923.8933 Алекс 



Лариса 

Боришкевич 

сеіі 253.202.5304 


Финансирование всех видов 
недвижимости. 

Ьезасу РіпапсіаІ 5егѵісе5, НС 

Кезібепііаі & СоттегсіаІ МоН^а^е Іепбіп§ 

оГГісе 253-269-4455 • Гах 877-863-6554 
500 5 336(6 5Т., 5иі(е 206.ЕЕОЕКАІ ѴѴАѴ, ѴѴА 98003 
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Расіііс Тгиск ЗсІшоІ НС 

Лицензированная школа водителей грузовиков 

Проводит обучение и прием 
экзаменов на русском языке 

МоЬ. (206) 271-0636 Виз. (206) 367-3100 



Работаем 24 часа в сутки и 7 дней в неделю ^ 
Предоставляем транспортмровку детей 
Принимаем детей всех возрастов 
Индивидуальный подход с любовью и заботой 
Преподаем всевозможные уроки 
Различные игры, занятия и развлечения 
^ Неограниченное домашнее питание 

Самые низкие цены іп5еа«1е м 

* V 

» Всегда рады вас видеть! 


Детский садик 

Теп. (206) 914-9340 Таня 

23916ШАѵе. ШВгіег, Ж98Ю36 



Іпзілапсе АдепІ АІІа Коііоѵ 


Почти уверенны что можем сохранить вам деньги, где бы вы 
не были застрахованы ! Узнайте сначала наши расценки, 
перед тем как подпишитесь в другой страховой компании! 


• Ацкэ - Ноте - Ше - Воаіз - КѴз 

• Сопкаскге Ілзогапсе & ВопсЬ 

• Соттегскі Аі4о Дтскз 


Зоипёегз Таѵѵш§ 

Обслуживаем города большого Сиэтла 


Павел (425) 344-9254 




Все роботы по 


керамике, 


граниту и 
мраморе. 

Качественно 
и недорого ! 

.334.5138 



- Индивидуальный подход 

- 5 дней в неделю с 8.00ат - б.ООрт 

- Принимаем детей с рождения до 1 2 лет 

- Обучаем основам счета, чтения, грамоты 

- Уроки русского, английского, рисования и труд; 

- Интересные развлекательные игры 

- Полноценное 4-х разовое питание 

- 05Н5 - 0К 


18543, 

1 1 4іГі Аѵе 5Е Кепіоп, 
Ж 98055 

206 ' 2 ^^Я 

Лариса 

Іога.сН@Но1;таі1.сот 
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ОБЪЯВЛЕНИЯ 


ДОМА/АРЕНДА 


Сдаётся комната. Ремонт. 

Рядом магазины, библиотека, 
автобусные остановки. $ 350. 

Тел: 206-412-1296. 

Сдаётся дом в Без Моіпез. 4 
спальни, 3 туалета, большой 
гараж, крытая терраса и беек, 
паркетные полы, плитка. Дом 
находится около парка- 10 мин. 
Пешком до залива и пляжа. 8-я 
программа ОК. 

Тел: 425-533-7202. 

Двухэтажный большой дом 
в Кенте, в рент тихий район, 
большой участок, с сауной и 
джакузи, обогревающиеся 
полы. Тел: 253-737-7056. 

Здаю в аренду дом, 5 комнат, 
Кепі/Еазі НіІІ, 8-я програма ОК 
Телефон: 253-569-5527 

Сдам в аренду дом, 5 комнат, 3 
гаража, Кепі 
Тел: 206-708-0824 


КУПЛЯ/ПРОДАЖА 


Желающие приобрести 
чистый, натуральный 
медицинский спирт 95% в 
стеклянных бутылках 0.75л. 
Продаю паркет продольный 
ширина 3.5 инч., так же 
гранитная плитка, гранитные 
слэбы, новые аплансес 
дешево. 

Тел. 206-234-7795 

Продается кухонный стол и 4 
стула, плюс 4 барных стула. 

В отличном состоянии. Очень 
дешево. $440 
тел. 425-273-5888 


Купим золото в ломе и 
изделиях любой пробы. 

Тел: 206-280-9874 

Продам 2 больших вентилятора 
$ 20, лампа болышая$8, матрац 
$40, стол и 3 стула$40, кожаный 
стул компьютерный $10, 
велосипед Набдег $20 
Тел: 245-533-8663. 

Продаётся беі Воок новый 
(устройство для чтения 
электронных книг и словарь) 

$300 

Тел: 253-887-7779 
оставить сообщение. 

Продаю плитку, зіопе, бесо ІІІе. 
Тел: 425-422-4172. 

Продам новую кровать (зоІа-Ьеб), 
свадебное платье р. 12-16. 
Телефон: 206-613-9464 

Продаю 2-спальнюю 450 и 
1 -спальнюю( двойную) 250 
кровати, обеденный стол и стулья 
1 50, угловой спальный диван 550, 
пианино 1 .000. 

Телефон: 425-265-0679 


РАБОТА / УСЛУГИ 


Мелкий ремонт обуви, недорого. 
Тел: 253-887-1235. или 206-228- 
1648 Виктор. 

Занятия по рисованию для детей 
проводятся в изостудии в городе 
Еѵегей. Профессиональное 
обучение рисунку, живописи и 
композиции. ѵѵѵш.ЗегоѵАЦ.сот 
тел. (425)772-8350 


Требуется на работу механик, по 
обслуживанию траков (зеті) тел 
253-661-8901 Сергей 

Бесплатное оформление документов 
и классы на гражданство. 

Тел: 425-347-5616 

ДЕШЕВО! Замена масел, 
фильтров, колодок, заправка 
кондиционеров. Недорого 
полировка автомобилей, уборка 
и чистка салона. Тел. 253-535- 
0089 оставить сообщение. 

Уроки игры на фортепиано и 
нотной грамоты для детей и 
подростков, в г. РебегаІ ѴѴау. 
Доступно, интересно, 
вдохновенно! Способствуйте 
развитию талантов, вашего 
ребенка. 

Тел. 253-334-3762 Надежда. 

Вывозим бесплатно старые 
машины и металлолом. 

Покупаем аллюминевые баночки, 
перевозим вещи, мебель, грузы. 
Тел: 253-394-6141. 

Косметическая сварка алюминия и 
нержавеющей стали. 

Тел: 425-330-1717. 

Сдаю в рент недорого, красивое 
современное свадебное платья и все 
для платья. 

Тел: 509-554-8575 

4-месячному котенку нужна хорошая 
семья. Хорошо воспитан, здоров. 

Тел: 425-265-0679 

Посижу у себя дома с вашим 
ребенком от Зхлет. 

Тел: 253-267-1923 
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Новый план 


| Предотвращение потери домов 

Новая программа президента Обамы 
по вопросам финансирования жилья 

1 р • Нет возможности платит за дом 

• Изменилась процентная ставка 
Т1 • Опоздали с оплатой 

Ростислав князь МЫ МОЖвМ СДвЛЭТЬ МОДИфИКЭЦИЮ 

СеІІ: 206-334-4161 Рах: 206-333-0184 



ЕЖЕМЕСЯЧНОЕ 

ХРИСТИАНСКОЕ 

РЕКЛАМНО- 

ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ИЗДАНИЕ 


БЛАНК ЗАКАЗА 



□ 1/4 Соіог Раде 

$155/топ(И 


□ 1/12 Соіог Раде □ Бесплатное объявление на 1 месяц* 

$45/топ(Н □ Объявление более 10 слов $10 


Возможен заказ рекламы через на наш вэб-сайт \ллл/ѵѵ.Капоп$еа1ТІе.сот * Бесплатно принимаются объявления некоммерческого характера 

Так же на сайте вы сможете найти полный список рекламных блоков и цен. сроком на 1 месяц до 10 слов, включая телефон 


— ^ 

|№те, Баз! Мате, Сотрапу 

РЬопе 

Асісігезз 

Оаіе 



ВНИМАНИЕ! АКЦИЯ! 


уникальная возможность поставить 
рекламный блок* в журнале КАНОН 
совершенно БЕСПЛАТНО 


‘детали по телефону (425) 747-2662 


Почтовый Адрес : КАІЧСШ ІІМС. Р.О. ВОХ 705, В0ТНЕІ1 Ш 98041-0705 

Рекламный отдел: (425) 747-2662 • Факс: (425) 740-0258 • Е-таіІ: іп(о(Экапоп 5 еа«Іе.сот • ѴѴеЬ: ѵѵѵѵѵѵ.КапопЗеаПІе.сот 






НідЬ-ГесИ 


новости высоких 

ТЕХНОЛОГИЙ 



из ні-рі 

Эта разработка примечательна тем, что в 
сложенном состоянии она представляет 
собой тонкую сотовую трубку, которую 
можно носить не только в кармане, 
но и в слоте ЕхргеззСагсІ ноутбука, а в 
разложенном виде І_С Ні-РІ становится 
стильной парой стереонаушников. 

В какую сумму эта трубка обойдётся 
покупателям, остаётся лишь гадать. 


0000 


Французское общество ШЧОѴѴНѴ 
представила стильный гаджет для 
кухни. Это 10-дюймовый планшет под 
названием ЦОСХЭ, который сделает 
приготовление пищи более интересным 
занятием. Устройство, которое 
посредством ѴѴІ-РІ подсоединяется 



«ВОЗДУШНЫЙ» ШЛЕМ 

Этот шлем в своей затылочной части 
всасывает уличный воздух, фильтрует 
его и только затем подаёт к лицу. 
Прозрачное стекло предотвращает 
попадание в лёгкие неочищенного 

воздуха. 



к сети, даёт доступ к двум тысячам 
рецептов от самых известных поваров, 
тысяче видеороликов, кулинарных 
программ и подобному кантенту. 

Из кухни такую консоль стоит взять 
с собой в магазин, так как она 
умеет сохранять списки покупок. 
Оборудована ЦООЦ портом Епіегпеі, 
ІЭБВ-портом, кардридером для 50 и 8 ГБ 
интегрированной памяти. Ввод знаков 
осуществляется за счёт виртуальной 
клавиатуры. Выйдет устройство в 
продажу по цене 500 долларов. 



ѴѴІЫООѴѴРНОЫЕ 

ѴѴіпбоѵѵ Рбопе имеет впечатляющую 
особенность - его прозрачный корпус 
меняется в зависимости от погоды! 
Таким образом, в солнечные дни 
экран телефона будет полностью 
прозрачный, в дождливый день на 
нём будут появляться «виртуальные» 
капли, а в мороз он покроется 
изморозью. Т.е. прозрачный экран 
будет выглядеть примерно так же, как 
настоящее окно в разную погоду. 
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НідИ-НесЬ 



КЕУЗСАЫ К3810-Р 


Если вам часто приходится сканировать 
одностраничные документы, то можно 
посоветовать воспользоваться таким 
устройством, как КеуБсап К5810-Р. Он 
совмещает в себе функции обычной 
компьютерной клавиатуры и сканера. 
Причем сканирование одного листа 
текста с разрешением 300 сірі занимает 
всего 5 секунд. Сканирование 


2ЕО 

Как известно, крепкий и 
продолжительный сон - лучший отдых 
для организма. В наш век стрессов, 
депрессий, бешеного ритма жизни и 
плохой экологической обстановки, мы 
редко обращаем внимание на режим 
и распорядок дня, а, соответственно, 
мало думаем о том, как долго мы спим. 
Устройство Тбе 2ео РегзопаІ БІеер СоасН 
работает как персональный тренер, 
но не в спортзале, а в спальне. Он 
измеряет активность мозга, пока вы 
спите, записывает различные стадии 
вашего сна и передаёт данные на 
дисплей, который стоит у кровати. Этот 
гаджет может работать как будильник, 
причём он может будить и в строго 
заданное вами время, и в тот момент, 
когда посчитает, что вы достигли фазы 
просыпания. Такого «тренера» можно 
приобрести за $399. 



полноцветного документа или картинки 
займёт в 3 раза больше времени - 15 
секунд, а программное обеспечение, 
входящее в поставку КеуБсап К5810-Р, 
позволяет сохранить полученные 
данные в форматах РЭЕ, МБ-ѴѴогсІ, 
НТМЦ 1Р6, ТІРР или ВМР. 


КОРІЫ 

ООЕОЕЫ-1 СЕІЧ.2 

Мобильный компьютер компании 
Коріп будет создавать перед 
глазами пользователя виртуальный 
15-дюймовый дисплей, а пара 
встроенных беспроводных 
ВІиеІооіН-наушников обеспечит 
взаимодействие с любым 
совместимым устройством. 

Коріп Соібеп-І Сеп.2 использует 
процессор АРМ Согіех А8, а для 
хранения данных применяются 
550-диск и карты памяти 5Э. В 
качестве операционной системы 
установлена ѴѴІпсіоѵѵб СЕ, а цена 
гаджета пока не сообщается. 




НОЫОАУЗ-Х 


Нопба ІІЗ-Х - это новое 
персональное транспортное 
средство с электрическим 
мотором. На первый взгляд, у 
аппарата всего одно большое 
колесо, но на самом деле 
оно состоит из нескольких 
маленьких колёс, которые 
могут вращаться независимо 
друг от друга. Это позволяет 
устройству двигаться вперёд, 
назад, в стороны и по 
диагонали также легко, как 
легко выполняет эти манёвры 
идущий человек. Любая 
смена курса задаётся просто 
лёгким наклоном в нужную 
сторону. Вместе с сиденьем 
и подставками для ног 
экспериментальная модель 
весит 10 кг. 
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1 "Л ОРТ 

2 рсрс^я р ^ р 

3 ГнТвІ НТВ 

4 ТВЦ 

5 РенТВ 

6 Іі:ГІ ТНТ 

7 ^ СТС 

8 1^7=1 ДТВ 

9 (2Э Домашний 


17 


ВОЫ и ЗА $ /У.УЭ 


Музыка 1-го канала 




18 ШШСЗ КЦ ТѴ ІпІегпаТіопаІ 

19 Л МузТВ 

20 Ш МТѴ Россия 

21 ЯЯ| ля Минор 


22 Спорт 

Я) 7ТВ 


23 


10 


0 


ВЕСТИ 


5 канал Петербург 


24 ‘“'“Э Мегаспорт 


25 


Боец 


12 Ш РБК ТВ 

РБК 


13 

14 

15 

16 


т 

РВ* 

ш Теленяня 
*(»!> Бибигон 

.4 

Мул 


іьтимания 

Знание 


26 Русский 

27 Ш'лЛ СГМІ. 

28 И/ МногоТВ 

29 Дом кино 

30 гасз- Иллюзион+ 

31 индия ТВ 


экстрим 


32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 
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43 
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45 

46 

47 
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_в 
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Ностальгия 

Культура 

24 док 

Кухня ТВ 

Охота и рыбалка 

Зоопарк 

Оізсоѵегу 

Оізсоѵегу Бсіепсе 

Первый Игровой 

Время 

Звезда 

ТВ Бульвар 

Интересное ТВ 

Парк развлечений 


50 

51 

52 

53 

54 

55 
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57 

58 

59 

60 
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ІЫ5ТАИ.АТЮЫ АСТІѴАТІОМ 
(ееТ**«5 ГРЕЕ (ее'$Г9?«5.РРЕЕ 

оГСег ехріге Ацд 30 2009 оГСег ехріге Ацд 30 2009 
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і+і 

ІПІѲГ+ 

5-ый канал 

ІСТѴ 

СТБ 

1+1 Кино 
ЕпІег-РІІт 

ТСВ 

Грозный ТВ 
Шег ТѴ 
СІ Армения 
Сазріопеі / Казахстан 
Беларусь ТВ 
Аджария ТВ 

РазЫоп ТѴ 

ѴѴогІсІ РазЫоп ТѴ 


ТѴ АйАРТЕК (\л/ігеІе 5 з) 
реег зіаііоп 5ІС_220 

$ 249.95 (2 уеаг$ ѵ/аггапіу) 

цены приведены без дополнительных налогов (заіе Іах). ТѴ-абаріег также лложна 
преобрести в Реп! $14.75 /топііі или Ьеазе Фг 12 топФ $ 26.89/топФ 



подробная информация по телефону: 

ТоІІ Ггее 1-888-403-3666 ОШсе 1 253 835 2161 
сеІІ 1 253 205 5617 Е-таІе іггіо@кагііпа1ѵ.пеІ 
ѴеЬ 5ііе ѵѵѵт.кагііпаіѵ.пеі 


Количество каналов 
постоянно увеличивается 


•Интернет соединение обязательно не меньше (1.5 Мбит/с) 









СРАВНИТЕ И СДЕЛАЙТЕ ВЫВОД! 


ОІКЕСТѴ 


РІ5Н Меіѵѵогк 




ПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИИ 
РТР ПЛАНЕТА 

4 эксклюзивных канала БЕЗ РЕКЛАМЫ 

(Дом Кино, Музыка Первого. Время. Теленяня) 

Местные каналы ВКЛЮЧЕНЫ 
БЕЗ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОПЛАТЫ* 

#1 ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ КЛИЕНТОВ 

Среди крупнейших кабельных и спутниковых компаний страны. 2009 Ашегісап 
Сизіотег $а(із(ас(іоп Іпгіех. Бизнес-школа Мичиганского Университета. 

ЛУЧШИЕ американские каналы в НО качестве 

(основано на числе круглосуточных каналов НідИ Оедіпііюп) 

0І5Н ИеТѵѵогк начисляет $5.00 за местные каналы с квалифицирующими пакетами 


Свыше 130 


Около 115 


КАНАЛЫ БЕЗ РЕКЛАМЫ 


и ш 


и 


РТ 

ПЛАНЕТА 


ВЕСТЙЧ* 


Подписчики ОІКЕСТѴ на иностранных языках должны подписаться на ОІКЕСТѴ ВА5ІС |$12.99/мес) или на любой базовый пакет ОІКЕСТѴ і $29.99/мес или выше). 


ВСЕГО 


$ 34’ 8 /мес .В ТЕЧЕНИЕ 12 МЕСЯЦЕВ* 


■ Один канал русского ТВ (Первый или РТР-Планета) 


■ РВЕРЕВВЕО СНОІСЕ™, пакет американского ТВ 

(более 120 каналов] 

ЗАФИКСИРУЙТЕ ЦЕНУ НА ГОД! 


+ 


БЕСПЛАТНАЯ 


СТАНДАРТНАЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
УСТАНОВКА 
до 4-Х КОМНАТ 



МЫ 

ГОВОРИМ 

ПО-РУССКИ 


"Цена отражает стоимость одного русского канала и пакет РКЕРЕККЕй СНОІСЕ с кредитом $11 в течение 12 месяцев после 
возврата средств по Интернету или по телефону, плюс $5 кредит к счету на 12 месяцев, когда Вы зарегистрируете счет на 
<1ігегіѵ.сот. Требуется действующий адрес электронной почты. РКЕРЕККЕ0 СНОІСЕ требует активации любого телеканала на 
иностранном языке. Обычная цена РКЕРЕККЕй СНОІСЕ $ 35.99/мес. 


Предложение заканчивается 1 2/8/09, по одобрении кредита, требуется кредитная карта. Только для новых клиентов [требуется 
аренда оборудования, оплата программ, 0ѴР и доступ к НО). Оборудование отдельно, Аренда $5/мес. за второй и каждый 
дополнительный ресивер. Может начисляться $ 19.95 за доставку и обслуживание. 


Спросите дилера о каналах, на которых идут лучшие развлекательные шоу и концерты на русском языке! 


ЕХРЕКТ 425-996- 

І№ТАІ.І.АТІОЫ КігіІІ 

Ап АиГНогігесі ОІКЕСТѴ Реіаііег МеШІОП ІЬІ 5 рГОГЛО СОСІе: 




ОІКЕСТѴ, 

5АТЕШТЕ ТЕІ.ЕѴІ5ІОЫ 


Кредитная карта не требуется в штатах Массачусетс и Пенсильвания. 'ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО КРЕДИТУ /ВЫБОРУ КАНАЛОВ: ОГРАНИЧЕНО ОДНИМ ПРЕДЛОЖЕНИЕМ ПРОГРАММ ДЛЯ ОДНОГО ЗАКАЗЧИКА. Чтобы получить полный кредит $16, клиент должен 
отправить кредитную форму по интернету и зарегистрировать счет на сіігесіѵ.сот. Требуется предоставить действующий адрес электронной почты и согласиться на получение электронной рассылки. После активации системы ОІКЕСТѴ клиент получает 
указания о возврате (вместе с первым счетом ОІКЕСТѴ для клиента, в отдельном почтовом отправлении, или, в штате Нью-Йорк - от дилера) и должен выполнять условия, изложенные в инструкции. Кредит появляется через 6-8 недель после получения 
(формы возврата (геЬаІе (огт) по Интернету или телефону. Срок льготной цены зависит от дня возврата. Счет должен быть "в хорошем состоянии" по критериям ОІКЕСТѴ. ОІКЕСТѴ не несет ответственности за опоздания, потерянные, нечитаемые, неполные 
и отправленные по неверному адресу формы. ЕСЛИ ПО ИСТЕЧЕНИИ СРОКА АКЦИИ КЛИЕНТ НЕ ОБРАЩАЕТСЯ В ОІКЕСТѴ С ПРОСЬБОЙ ИЗМЕНЕНИТЬ УСЛОВИЯ СЕРВИСА, ВСЕ УСЛУГИ АВТОМАТИЧЕСКИ ПРОДОЛЖАЮТСЯ ПО СУЩЕСТВУЮЩИМ НА ТОТ 
МОМЕНТ РАСЦЕНКАМ, ВКЛЮЧАЯ $4.99/МЕС. АРЕНДНОЙ ПЛАТЫ ЗА 2-й И КАЖДЫЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РЕСИВЕР. АРЕНДА СИСТЕМЫ: требуется покупка на 24 месяца подряд любого базового пакета ($29.99/мес. или выше) или квалифицирующих пакетов 
на иностранных языках. ОТКАЗ АКТИВИРОВАТЬ ВСЕ СИСТЕМНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ОІКЕСТѴ, СОГЛАСНО ДОПОЛНЕНИЮ ОБ АРЕНДЕ ОБОРУДОВАНИЯ, МОЖЕТ ПРИВЕСТИ К ОБЯЗАТЕЛЬСТВУ ПО УПЛАТЕ $150 ЗА КАЖДЫЙ НЕАКТИВИРОВАННЫЙ РЕСИВЕР. 
ЕСЛИ КЛИЕНТ НЕ ВЫПОЛНЯЕТ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА ПО ВЫБОРУ КАНАЛОВ, ОІКЕСТѴ МОЖЕТ ВЗЫСКАТЬ ПРОПОРЦИОНАЛЬНУЮ ЧАСТЬ СУММЫ ДО $480. РЕСИВЕРЫ ВСЕГДА ОСТАЮТСЯ СОБСТВЕННОСТЬЮ ОІКЕСТѴ И ПОДЛЕЖАТ ВОЗВРАТУ, В ПРОТИВНОМ 
СЛУЧАЕ МОГУТ БЫТЬ ВЗЫСКАНЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СБОРЫ. ДЛЯ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С ПОДРОБНОЙ ИНФОРМАЦИЕЙ ПОСЕТИТЕ веб-сайт Шгесіѵ.сот ИЛИ ПОЗВОНИТЕ 1-800-ОІКЕСТѴ. Программы, расценки и условия могут быть изменены в любой момент. 
Цена для индивидуальных клиентов. Без учета налогов. Прием каналов ОІКЕСТѴ происходит на условиях соглашения с клиентом ОІКЕСТѴ. Копию данного соглашения можно получить по адресу Фгесіѵ.сот/Іедаі, а также с первым счетом. ©2009 Компания 
ОІКЕСТѴ, Іпс. Логотипы компаний ОІКЕСТѴ и Сусіопе Оезідп, а также все знаки обслуживания Международного сервиса являются торговыми марками ОІКЕСТѴ, Іпс. Все другие знаки обслуживания являются собственностью соответствующих владельцев. 






Славянская 
общественная 
организация 
помогает 
иммигрантам 
с 1994 года 


5ЕАТПЕ 5І.АѴІС А$$0СІАТІ(Ж 

4630 200Ш.31. $ѴѴ $1е. А-1 
І-уппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 
ТеІ: 425.367.4877 
Рах: 425.609.1921 
Е-таіІ: ксзар@таіІ.сот 


Бесплатное Гражданство США 

Спешите! Количество подач ограниченно! 


Славянская Ассоциация имеет специальную государственную 
программу для семей с ограниченным доходом а также пожилым 
и получающим любые социальные пособия. 

(РоосІ Зіатрз, Месі Соиропз, 551) 


• Оформляем и подаем анкеты в иммиграционную службу 

• Предоставляем информационные ресурсы для экзаменов 

• Регистрируем в классы английского языка 

• Помогаем в сдаче экзаменов на родном языке 

• Предоставляем транспорт и переводчиков на интервью 

Звоните сегодня для консультации и назначения апоинтмента: 

ТеІ: 425.367.4877 



Первый канал - СН.807 

Признанный лидер российского телевидения. 
Наиболее популярный канал среди русскоговорягёЙЦ 
по всему миру. 

РТЫ -СН.806 

Предлагает лучшие программы на русском . 
л языке. ВТЫ обеспечивает круглосуточное и | 
качественное телевещание на русском языке в 
А Северной Америке. 

ІВ|к Подробную 
ІИ программа 


цифровое телевещание СотсаЯ) 


РУССКИЙ ПАКЕТ 

Первый канал и РТЫ 


I в месяц 

(дополнительно к подписке на 
цифровое телевещание Сотсазі) 


«формацию о 
см. на саййЙ 


Только в обласн Спокана 

Другие районы будут добавлены скоро. 


<Все, что дорого вашему 

теперь можно ѵвнае г 



1 

и 

Первый канал ■ 

всего за Щ 

$1499 

1 в месяц 

(дополнительно к подпис ке на НІ 


е-шаіі: іпіо@Капоп8еаПІе.сот • ІеІ: (425) 747-2662 • ?ах: (425) 740-0258 
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-ЛіиОіІе- ітнои щ 


іскВеггу 


т .МоЬ«е-НО«Р° 1 

12.21" 

ТЬиг5аау. Мз ''^ 


ОРДЫй • 
ОРЕЫІЫ6 


ехсіизіѵе геіаііег 

Орегаіесі Ьу СЕІ.ШІ.АК 20ЫЕ 


иміТЕР зтоке (кореам имамсЕ аѵаіі_аві_е) 

ТАСОМА ТАРСЕТ Р1.А2А) 


иМІТЕй ЗТОРЕ (КОРЕАМ ЦШСЦАСЕ АѴАІІ_АВІ_Е) 

^NN«/000 ѴѴАІ.МАКТ Ри2А) 


щ§ЩШІ ио®® 

^Ямггг 


Ъеа^яі 


Ѳгапсі Орепіпа Кіі 


ТАСОМА : 

РЕЭОК НЕРМІНІІК 
С) 206-372-0054 


И Ргее Саг СИагдег & Сазе 
Й Ргее ВІиеІооІН 
Й Іпзіапі РеЬаІе (зеіесі тосіеіз) 


ІоіаІ ѵаіие $119.99 


N011/ 2-ѴЕАР ССЖТРАСТ КЕСМКЕО 


киззіап заіез регзоп 

І.ѴММѴѴОСЮ : 

ЫАТАиААѴЗТШМ 
С) 425) 350-3792 


1418 164ТН ЗТ 5ѴѴ #102 
^NN№000, Ш 98037 
(425) 745-4200 


РЕОЕРАІ_ ѴѴАУ : 

ЕЬЕЫА НЕРІЧІНІІК 
0)206)371-4670 


2421 5 ІІІЧІОМ АѴЕ 501ІТН #Ы 
ТАСОМА, ѴѴА 98040 
(253) 383-8943 


І_осаІіоп 


Ф*-МоЬі1е» Ж 


ВНЕ ЫМІТЕО 


ЬосаНоп 

3 191Ь 31 

п 

2 ' I 

? 

\ 

т-мовпеЪіщщ\\ 

Д ч 

< 



Ооодів, Шв боодіо Іодо, ОоодІе Маре, УоиТиЬе. АпВгоІВ апВ (ЗтаІІ ага ІгаВвтагкв о( Соодіе Іпс. Зсгееп апВ Веѵісе ітадеа ага вітиІаІеВ. Таіа АИаа® Мар Оаи ©2008. 

АН НІдМв РевягѵеВ ОтКеВ Ііте оПвг виЬ|*с( Іо сПзпде ст*г екрігав 10/3/2009. Таха», Іеев, апВ оВіог ирОот апВ толіМу сИагде тау арріу. СЕМЕНА I. ТЕНМ5: СгаВИ арргоѵаі, 
асііѵаіюл оп а диаІКІеВ Т-МоЫІе га» ріап, раг Нпе асііѵойоп Івя апВ тіпітит 1- ог 2-уааг адгавтапі тау Ьа гедиігаВ; $200/1іпе еагіу сапсаііайоп (ее аррііев Іо 1 апВ 2-уааг адгее- 
теп» Всдиіаіогу Ргодгатв Еее (імй а «ах ог доеоттепІ-тапВаІеВ сИагде) о( 86* рог ІІпо/топШ аррііев Тахев арргох. 6-28Ч.ОІ уочг топІМу ЬНІ. Оѵогадо тіпичге охіга; роШаІ 
ттиЮ* гоипВеВ ир (ог ЫІІІпд. ОЫа! Меввадіпд Ріап»: Уои ЖІІІ Ь* сЬагдой (ог аІІ Ваіа вепі Ьу ог (о уои тгоидк те пеіжогк. гадагВІевв о( жЬеІІіе гасеіѵей. СЬагасІег Іепдт/ІИа »ім 
о< теввадев/аИасЬтеп» тау Ье ІІтКеВ. Оаіа врееВ іа ѵагіаЫе апВ тау Ьа ітрасіев Ьу пеіжогк сопВНіопа апВ (гаЛс Уоиг Ваш аеааюп. ріап, ог вегѵіса тау Ьа аІоѵгаВ, виарепВев 
ІегтіпаіеВ, ог гевІгісІеВ К уои иве уоиг вегѵісе Іп а жау 1(іаІ ігПагІегеі жКІі ог (трас» оиг пегжогк ог зЬіІКу (о ргоуіВе чиаіііу аегѵісв Іо оІЬег иве», ог в уои гоат (ог а відпіПсап! 
рогИоп о( уоиг ивадо (вее Т-МоЫІе’в Тат» апВ СопВЮопв (ог ВеШІв). ѴѴо тау аіво ІетрогагІІу геВисе Ваіа врееВ (6г а виЬвеІ 0( сивютегв «По иве ВівргороПІопаІе агпоипі о( 
ЬапВжІВІЬ Вигіпд а ЫІІІпд суо». Уои теу поі иве уоиг ріап ог Веѵісе (ог «Не ргоЫЫІеВ ивев ІІвіеВ Іп уоиг Ваіа ріап (еппа. Зота ВеѵЮев гедиіга вресІПс Ваіа ріапв: И уои Во по! Ьаѵе 
(Ье гідік ріап (о уоиг Веѵісе, уои тау по! Ье аЫе Іо иве Ваіа вегѵісев Оотовііс иве опіу. 5ее уоиг Ваіа ріап Іогтв апВ Т-МоЫІе' Тегтв & СопВВіопв а( І-тоЬІІе сот (ог аВВНіопаІ 


ОеіаІІв. И уои ассевв те Т-МоЫІе НоІЗроІ пеГжогк, уоиг иве » аіао виЬ/ес! Іо те Т-МоЫІе КмЗроІ Тегтв апВ СопВНІопв, аѵаіІаЫе яі ІийвроІ.І-тоЫІе.сот. ОІЗСОІІМТЕО ОЕѴЮЕ/ 
МАІЫК А№ ІН-5ТОРЕ РЕВАТЕ ОРЕЕЯ: 1_ІтІ«о0 Іо вросІЯс тоВеІ(в) аЬожп. Зиррііев тау Ье ІІтНеВ апВ оІІег тау по! Ьо аѵаіІаЫе аі аІІ Іосаііопв. ѴѴе геаогѵе те гідЬІ ю виЬвтше 
ВНІегепІ тоВеів о( одиаі ог дгааіог ѵаіие АІІоѵг ир «о 4 жеека Іог ВеІІѵвгу Огѵе Веѵісе рег еІідіЫе ассоипі МивІ гетаіп оп а чиаІВуіпд га» ріап а! та Ите геЬа» ів ргосеввеВ АІІож 
ир ю 8 жеекв (ог геЬаІе Зев геЬме (огт «ог Веіаі» СОѴЕРАОЕ: ЗС соѵегаде сиггепИу аѵаіІаЫе Іп сеПзгп тагкеів; Зегѵісе поі аѵаіІаЫе еѵегужЬеге: (ог Веиіів вее Соѵегаде Марв 
а! Т-МоЫІе. сот АВМОРМАІ. С АІ. 1 РАТТЕРМ5 СоіІ Вигаііоп апВ/ог уоиг сопІіпиеВ ѳГідіЫІВу Іог вегѵісе ог апу гаіе ріап тау Ьа Ііті»В ог ІегтіпаіеВ (ог (а) сопвитег ргоІесЬоп 
ригровев, (Ь) аЬивіѵе сопВисІ ог аЬпогтаІ саІІ ра«ет(в). ог (с відпііісаш гоатіпд. Зее Ргісіпд, Зегѵісвв апВ Оеѵісе ЬгосЬигев, апВ Т-МоЫІев Тегтв апВ СопВЮопв (іпсІиВІпд аПѵ 
ЬаІІоп ргоѵ»Іопв) аі Т-МоЫІе.еот, Іог аВВКІопаІ гв» ріап іпІогтаВоп. сЬагдев «ог (еаіигев апВ вегѵісев, апВ гавігісйопв апВ ВеІаІІв Т-МоЫІе апВ ІЬо тадеп» соіог ага гадгвюгао 
ІгаКетагкв о( ОеиИсЬе Теіекот АС. вііск ІодеШег Ів а гедів»геВ ІгаВетагк, апВ туТоисЬ, туТоисЬ 30 впВ (Ьа туТоисИ ЗС Іодо ага ІгаВвтагкв о( Т-МоЫІе 1)5А. Іпс АН оІЬег 
ЬгзпВв, ргоВис! патвв, сотрапу патов. ІгаВвтагкв апВ вегѵісе тагкз аге II» ргорогТу о( теіг гевресііѵе ожпеге 
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N. НОЬЛЭ ОЫ ТО 

НАѴЕ ... 11 реѵ. 3: 1 1 


фФОТІГПЭШРШЕ 


МфѵфивПсфіг 


Заіѵаііоп $1аѵіс Варіізі СЬиг 
10622 8 $ТЕ ЕсІ^еѵѵоосі, ѴѴА 9 
РИопе: 253-952-7163 | 

сіесізіоп. 


АР ^Е5IСN ВѴ ѴѴѴѴѴѴ.ЕОСРВІМ.СОМ 








ІАУЫ 


ОР 


5АІ.ѴАООК 


ОРРІСЕ Ш 


ВАВК 



— автомобильные аварии / саг ассісіепіз 

— ЭІЛ / Кескіе 55 Огіѵіп§ 

— штрафы / ііскеіБ 

— иммиграционное право / ітті§гаііоп 

— банкротства / Ьапкгирісу 

— модификация займа / Іоап тосІіЯсаІіоп 

— документация на подачу 5 Н 0 И заіе / 1 Не рарег \ѵогк і ог зНогі заіе 

— помощь по открытию бизнесов 

— довереность и нотариальные услуги / роѵѵег о( аПогпеу & поіагу 

— переводы документов / сіоситепіз Ігапзіаііоп 



Сальвадор 
Лопез Барр 

Адвокат 


Роман 

Князь 

Паралигал 




Ростислав 

Князь 

Паралигал 


РесІісаІесІ 
*о РгоГесгіпд 
Уоуг Ргеесіош 


Офис: 1035 Апсіоѵег Рагк ѴѴе5І, тел.: (206)575-1500 
5иі1е 220, Тикѵѵііа, ѴѴА 98188 факс: (206)575-1 505 







